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في مايو الاضي وفي عز AAI‏ الانتخابية البريطانية » كنت في زيارة سريعة 
للندن » وفوجئت كا فوجىء غيرى Ob‏ أختيار رئيس وزراء للبلاد لم يكن الحدث 
الوحيد الذي يشغل بال البريطانيين أو صحافة صاحبة الجلالة » بل ان 
« شخصية خبیثة » كانت تقلق المواطنين المشغولين بالاختيار بين مرغريت تاتشر 
ومايكل فوت رئيس حزب العمال ! 

وصعقت عندما علمت أن « الشخصية » الثالثة التي كانت تنافس الزعيمين 
تدعى « افربس » ! كنت كل صباح » اتلقى الصحف وارى الى جانب صور 
تاتشر وفوت صور اطباء اخصائین يتحدثون عن الاخطار الجديدة التي يمثلها 
مرض « اهريس » الخبيث مع انعکاسات التضخم والازمة سس الخانقة 
على مستقبل الشباب البريطاني . 

واصبت بصدمة صاعقة . وانا اتخيل السافة بین الکویت وبریطانیا واری 
آلاف الواطنین الکویتیین والخليجيين یتوافدون الى لندن لتمضية اجازة او قضاء 
عمل . وفور عودتي الى الکویت » عرضت الوضوع على رئيس تحرير القبس 
السید محمد جاسم الصقر فشجعني على السوال عن الوضوع والح علي الاتصال 
مع وزير الصحة العامة والسژولین وسژامم عن انعکاسات الرض علینا . 


سر رک 


الوزير العوضی شعوراً منه بالمسؤولية والاخطار » رحب بالسؤال واجاب 
برحابة صدر عن سؤالنا وكشف عن معلومات شاملة معززة بالارقام ونشرت 
القبس حديثا للوزير بتاريخ ۱۹/ 5/ ۸۳ اصاب الكثيرين بصدمة » خاصة » 
بعد سلسلة موضوعات عن هذا المرض الخطير بعدها اصبح « الهريس » وزميله 
« الايدس » حديث الديوانيات والشغل الشاغل للهيئات الصحفية والطبية . 


وبدأت اجمم المعلومات وشجعني على ذلك . ان سمو ولي العهد ورئيس 
السژولین بمعالجة الوضوع SL‏ قدر من الاهمية والدقة . 


رحلة« الالف ميل » والبحث عن خفايا الرض واخطاره وانعکاساته وذیوله 
استغرقت حوالی الشهرین وشاركتني فيها الاخت فریال الفریح مديرة SA‏ 
'الوطني للمعلومات العلمية والتكنولوجية فى معهد الابحاث » والتي ساعدتني 
بالاتصال مع مجموعة من بنوك العلومات العالية » التي تلقيت منها معلومات 
جديدة عن المرض . 


وأنا اقدم كتابي هذا للمواطنين احاول وبكل بساطة المساهمة بتواضع بتقديم 
عرض عن نشوء الرض وتطوره واکتشافه واخطاره وناقلا حذیرا طبیا ele‏ 
واخلاقيا للعدیدین الذین قد یصابون بالرض نتيجة جهل . وامل ان ینجینا الله 
من الاعظم . 
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. . . التقليل من خطورة الهر بس أمر غير منطقي . . فمضاعفاته تدوم إلى أبد 
الدهر . ea Sy‏ ۰۰ حال من ارس etl‏ فلم نسجل لي حال 
منه حتى الآن . . والمرضان ينتقلان مع الدم لذلك فنحن في الكويت لا نأخذ دما 
من اي انسان مصاب . . وإذا لم نتخذ الاحتياطات الواجبة فان وصول الايدس 
آمر وارد .. ونصيحتى للمسافرين الابتعاد عن مجالسة الشاذين فی اوروبا 
وامريكا . . والانتباه إلى حمامات السباحة والمراحيض العامة والناشف الموجودة 
في الفنادق والشقق .. أبعدنا الله عن هذه الأمراض وحانا منها . 


د . عبد الرحمن العوضي 
وزیر الصحة العامة 


ees 


جيد أن يتصدى صحفي لقضية خارج إختصاصه . . . يتصدى ھا ويجمع 
كل العلومات حوفا ويصيغها بأسلوب صحفي وهو أسلوب ثبت أنه أقرب الى 
قلوب الناس من أي أسلوب اكاديمي . . . عند الیرخین ponds‏ اض ظط 
من خارج إختصاصه وهي قضية شغلت بال الدنیا كلها وهو مرض افربس قضية 
عایشها العام رجال ونساء لأنها جزء من حیاتہم وسعادتهم بل ومآسيهم ! إن 
حدثت . . . لم أقرأ الکتاب حتی الآن لکن وفق الصيغة التي حدثني ما الزمیل 
محمد البرجس صيفة جمع العلومات وصيغة ترتیبها الى جانب القضية نفسها أو 
الموضوع نفسه لم UST‏ كا قلت الکتاب لکن وفق العلومات الأدبية يخيل الي أن 
الرجل وضع أمامنا موضوعاً يستحق أن يقرأ بل سنجد أنفسنا ملزمين بمعايشة 
oY ats‏ معلومات كتابه ليست فصة خیالیة لكنها معلومات صيغت باللغة التي 
نفهمها مبارك عمل الزميل . 

وتمنياي له بالنجاح . . أحمد الجار الله 

رئیس خحریر السياسة 
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الحمد لله وكفى وسلام على عباده الذين اصطفى وبعد 

فقد اطلعت على التحقيقات والمقالات التي أعدها الأخ محمد البرجس حول 
مرض (اطربس ء والأيدز) اللذين انتشرا مؤخراً في أمريكا ء وقرأت واستمعت 
طائفة لا بأس بها من المعلومات حول هذه الأوجاع والأمراض التي انتشرت 
مؤخراً كنتيجة للشيوعية الجنسية ء والفساد الأخلاقي والشذوذ الذي بدأ يعم 
الارض . وأول ما أثار هذا في نفسي هو صدق الرسول صلى الله عليه وسلم فهذا 
دليل جديد على صدق نبوته . حيث يقول صلوات الله وسلامه عليه :- 
يا مغشر الهاجرین : مس إذا ابتليتم بهن . وأعوذ بالله أن تدركوهن : لم تظهر 
الفاحشة فی قوم قط حتى يعلنوا بها إلا فشا فيهم الطاعون والأوجاع التي لم تكن 
مضت في أسلافهم الذين مضواء ول ينقصوا المكيال والميزان إلا أخذوا 
بالسنين » وشدة المئونة » وجور السلطان عليهم . dy‏ يمنعوا زكاة أمواهم إلا 


اكت 


منعوا القطر من السیاء . ولولا البهائم لم يمطروا . ول ينقضوا عهد الله وعهد 
رسوله ألا سلط الله عليهم عدوا من غيرهم فأخذوا بعض ما نی أيديهم وما لم 
تحكم أئمتھم بكتاب الله » ويتخيروا مما أنزل الله إلا جعل الله بأسهم بینہم 
الأحاديث الصحيحة للآيات رقم ٠١5‏ ۰ وقد جاء في رواية أخرى : ما نقض 
قوم العهد قط إلا كان القتل بینهم » وما ظهرت فاحشة فی قوم قط إلا سلط الله 
عز وجل عليهم الوت ! ولا منع قوم الزكاة الا حبس عنہم القطر 
(الصحيحة ۱۰۷) 1 

وهذا نص في أن الموت والأوجاع والطاعون جزاء وعقوبة إلهية للأقوام التي 
تنتشر فيهم الفاحشة ويعلنون بها ء وهو ما بحدث اليوم تماما وكأن الرسول صلى 
الله. عليه وسلم يرى ما يحدث للناس اليوم . 

ولا شك أن هذا الذي يحدث من الأمراض والأوجاع التي لم تكن معروفة 
سابقا ومن الموت والطاعون ما هو إلا عقوبة إلهية عادلة نتيجة لظلم الناس وبا 
کسبت أيديهم . 

ولا شك bal‏ أن ظهور هذه الأفات J‏ الجتمع الامريکي یکی النحل إنا هو 
واعظ لنا نراه بأم أعيننا لعلنا نتعظ ونعتبر أولا ونزداد iy‏ بديئنا وعقیدتنا انا 2 
ونعلم WE‏ أن عقوبة الآخرة أشد وأبقى كا ثبت في البخاري من رؤية اللبي صلى 
الله عليه وسلم لرجال ونساء عراة قد وضعوا في مثل التنور يأتيهم اللهب من 
أسفل منہم کلم| جاءهم اللهب ضوضوا فقال (ص) من هؤلاء يا جبريل قال 
هؤلاء هم الزناة والزواني . فالعياذ بالله من عقوبته . 

ولا شك أننا وإن كنا نرى ما نرى الآن في غيرنا إلا أن الخطر ليس بعيدا عن 
دارنا فلسنا بمعزل ‏ وللأسف ۔ عن المجتمع الأمريكي فابناژنا يتعلمون هناك › 
وبلادنا مفتوحة لکل من هب ودب منهم . وقد نقل الشر إلينا » والنار من 
مستصغرالشرر » os‏ لم Jot‏ العبرة والعظة والحيطة فيوشك أن تعمنا هذه النار 


۱6 ہے 


الآتية من الغرب . ولذلك فإني أهيب بشبابنا الطيب الطاهر hile of‏ على 
طهارته ونقاوته »وأن لا يغره بريق حضارة الغرب الزائف » والمتعة الفاسدة 
الهابطة وعليه أن يتسلح بالإيمان والعلم ء ولا شك أن فيا أباح الله من الزواج 
خير مما يتردى فيه المتهورون ء ول يجعل الله بحمده ضيقاً في ذلك فأباح الزواج 
بثانية وثالثة ورابعة » ليتم الإستمتاع على خير وجه . ولا يكون على المسلم حرج 
ولیتم طهارة الجتمع من اثم الزنا والفاحشة وأباح الله الطلاق والفراق (الخلع) 
حتى لا يستكره رجل أو إمرأة of‏ يعيش قھراً وقسراً مع من لا يحب وبذلك تفسد 
الحياة ء ويبحث الرجل والمرأة عن الإستمتاع خارج اطار الزوجية ک| فعل الغرب 
ضيقوا فرص الزواج والطلاق ولم يجدوا المتنفس بعد ذلك إلا في الزنا ثم فتحت 
عليهم أبواب الشهوات بغير حدود فظهر اللواط والسحاق وكل أنواع الفواحش 
وساعدهم النظام السيامي الاباحي الفاسد أن یعلنوا جرائمهم على A‏ فكانت 
الكارثة التي يعيشونها الآن نسأل الله أن يعصم منها بلاد المسلمين وشباب 
الإسلام هذه عن كل حال صرخة أحببت أن أطلقها لعل الله أن مهدي أولى الأمر 
حتی يقوموا لله فيوصدوا أبواب الفواحش والشر عن هذه الأمة . وذلك بالامر 
العروف والنبي عن المنكر » وتيسير سبل الزواج ء ومساعدة الطلاب المسافرين 
إلى الخارج لا صطحاب زوجاتہم معهم وتيسير سبل العلم في بلادنا والتضییق على 
المفسدين الخارجين للمتع المحرمة الذي سينقلون الى بلادنا بفسادهم كل هذه 
الشرور » وقبل كل ذلك أدعو حكام المسلمين إلى تطبيق الحدود الشرعية في 
جريمة الزنا » والقذف واللواط حس doll‏ الشر » وارضاء لله سبحانه وتعالى والا 
فلینتظروا عقوبه الله عز وجل » ۱ 
والله السئول أن محفظ أمتنا من کل شر ومکروه . 
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إن منہج الله تبارك وتعالى واضح ساطع نير مستقيم » وأوامر الله سبحانه 
وتعالی ونواهيه لايأتيها الباطل من بين يدا ولامن خلفھا . 

ذلك ان الله تعالت قدرته وجلت خلق الانسان ووضع فيه الغرائز لكي يبقى 
لتعمير الأرض وعبادة الله رب العالمين. 

ورسم سبحانه منبجا محددا لاشباع هذه الغرائز فأباح الأكل والشرب من 
الطيبات وحرم الخبائث كالخمر ولحم ا حنزیر . 


ولا كانت الغريزه الجنسية فى الانسان قوية دافقة لحكمة النسل وبقاء الحياة » 
حدد الله لها الزواج طريقا شرعيا لاشباعها » ورغب رسول الله صلى الله عليه 
وسلم فى الزواج يقول تعالى « ومن آياته أن خلق لكم من أنفسكم أزواجا 
لتسکنوا اليها وجعل بينكم مودة ورحمة . إن فى ذلك لأيات لقوم يتفكرون » 


خیرا له من زوجة صالحة إن لاع وان نظر لها سرته وان oil‏ 
علیها آبرته »> وان غاب عنها نصحته فى نفسها وماله » 


NN 


فالزواج هو أحسن وضع . وأنسب dle‏ لارواء الغريزة الجنسية واشباعها ‏ 
التطلع إلى الحرام . وتطمئن العاطفة إلى ما أحل الله . 


الحقوق واهمال النسل وما یقضی ذلك من مشاكل اجتماعية وصحية يقول تعالى 
« ولا تقر بوا الزن إنه كان فاحشة وساء سبيلا » ۱ 

ويأتي هذا الكتاب الذي آبرزه ونشره الأخ الفاضل محمد البرجس دلیلا 
واضحا على أخطار ارتكاب كبيرة الزنى الصحية والتي تمتد إلى الزوجة والابناء . 


وإني إذا أحمد للأخ الفاضل محمد البرجس حملته الاعلامية الكبرى حول هذا 
المرض . وتنبيه الناس إلى خطره مما جعل المسؤولين فى وزارة الصحة العامة 
يثبتون هذا المرض اللعين فى جدول الامراض السارية » خاصة Oly‏ هذه الحملة 
جاءت فى وقتها خلال الصيف قبل أن يسافر أهل اللهو والمجون وأصحاب اللذة 
المحرمة » وجاءت هذه الحملة فى رمضان شهر الله الكريم الذي يشبع فى النفس 
حرصها على أوامر الله ونواهيه » أقول إني إذ أحمد له ذلك ادعو الى الله أن زيه 
خير الجزاء عما قدم من دعوة ناجحة لها أثرها الكريم فى مجتمعنا الذى نرجو أن 
يبعد الله as‏ هذه الامراض الخبيثة . 


وختاما فان الدعوة إلى الله وارشاد الناس إلى دینہم ليست وقفا على وسيلة 
واحدة Ely‏ نريد كل ما يعمق OLY‏ فى النفوس ويظهر أوامر الله ويبرز حكمة 
شريعته بوسائل متعددة من ضمنہا هذه الوسيلة الاعلامية الموفقة تجاه هذا المرض 
المستعصي الذي يأتي من ارتكاب الزنى الذى حرمه الله . راجيا من الله التوفیق 
والسداد . 


د . Je‏ الذ کور 
۷ من رمضان البارك سة ۱۰۳ و ۱۹۸۳/۷/۸ 


— ۱۸ 


© د . عبد الرهن العوضي يتحدث لحمد البرجس 
ابو geen‏ 


الحديث « القئيلة » لوزیر الصحة العامة د . عبد الرحمن العوضي 5 اثار موجة 
من الاهتمام وکان موصوع الناقشات 5 سهرات الدواوين الرمضانية 6 نظرا 
موضوعيته 2 وأهمية ما جاء فيه حول مرض جديد يغزو الكويت . سيا وان 
الوزير العوضي كان صريحا بلا مواربة حين اعلن ان « اهريس » مرض خطير 
جدا وقاتل وینتقل بالعدوی في الوقت الذي يستعصي فيه على العلاج . 


ہے۹ = 


ول حديث د . العوضى لمحمد البرجس الذي نشر في عدد ١9‏ يونيو من 
القبس محطات يجب الوقوف عندها والتأمل في جوانبها » في وقت يستعد فيه 
الواطنون إلى السفر شمالاً وشرقاً حيث مواطن المرض . . فماذا في حديث وزير 
الصحة .. ؟ لنقرأ . 


رحمتك يا رب . . أن معاناتنا لازمة السوق وانخفاض اسعار النفط واقتراب 
وابتعاد بقعة الزیت التي لم یندمل جرحها ول be‏ حتی الان .. ومع هذا تشاء 
بحکمتك الكريمة أن تبتلینا بمصيبة اخری هی مرض « اضربس » 


لقد انتشر هذا الرض سریعا هذه الایام على صفحات الجلات والکتب وعلى 
شاشات التلفزیونات في دول العام . . آصبح الحديث عنه هو السیطر على كل 
الا حادیث . . ان موت انسان دون وجود علاح لرضه آمر خطير جدا . . وانتشار 
ذلك الوباء في دول آوروبا وآمیرکا يعني انه غير مکبوح الزمام حتی الان . 


القبس توجهت ال الرجل الاول السوول عن صحة الواطن في الکویت . 
سألته كل ما في جعبتها من أسئلة تجاه الرض وتبدأ مع حدیث وزير الصحة 
الدكتور عبد الرحمن العوضی تحقيقا صحفيا يستمر لعدة أيام حول مرض 
« اظر پس ) . 


© ما هو مرض ( اھریس » ؟ 

- انه مرض جلدي يصيب اجزاء الجسم . ویتواجد بشکل ملحوظ في منطقة 
الاعضاء التناسلية للانسان 6 ویظهر على شکل حبوب بارزة واضحة » وهو 
مرض خطبر لا يكن التقلیل من شأنه اطلاقا . 


© ما هي اسباب هذا الرض ؟ 
_ ان أسياب المرض عديدة وكثيرة > أن الاباحية ا جخنسية والانحلال الاسري 


۱ بت 


والتفسخ الاجتماعي كلها أمور سببت ظهور «المربس » .. ايضا الشذوذ 
ا لجسي له علاقة قوية جدا في انتشار هذا الرض الجلدي المخيف . . انه مرض 
تناسلي يصليب الاعضاء التناسلية لیة بآلام لا يعلم الا الله مداها وقوتها وشدة قسوتہا 
عضاعفات 7 له » فانسداد تلك الاعضاء a‏ وارد » واصابة المرأة ا حامل 
تعتبر من الاصابات الخطرة OY‏ احتمال انتقال py Aly‏ » للمولود أمر یصبح 


ودا جدا 


© بصفتك وزيرا للصحة .. كيف يمكن تجنب هذا المرض ؟ 

۔ ان علاج « الهربس » ليس قاطعا حتی الان 7 ولكن ما هو اكيد وقاطع 
الوقایة منه . . ان هذا المرض ينقسم الى قسمين أ و ب ء الاول بسيط جدا 
وعلاجه سريع لا يتعدى الاسبوع واعراضه ايضا خفيفة ضمن الوجه والشفتين 
بشکل بسیط . . النوع الان اعراضه تظهر فى الوجه بشکل حاد » ول منطقة 
الاعضاء التناسلية بشکل أوسع وأشمل . . ان الاکثار من الجماع الجنسي وأعني 
الجماع » الجسي الاباحي » .. انس الشاذ .. وحتى ممارسات انس 
الخاطيء كلها تقود للاصابة بنوع (ب » من الھربس . . وكل هذه الامور يمكن 
تجنبها عن طريق الابتعاد عن الانحراف الجنسي وأماكن الشذوذ ot‏ المتواجدة 
٤‏ آوروربا وأميركا .. Lal‏ الابتعاد عن « ال حمامات العامة » وعن استعمال 
الناشف غير النظيفة . . افضل ان يستعمل الواطن منشفته الخاصة » والابتعاد 
عن الاماكن الملوثة ء مثلا مهم جدا أن يكون « الرحاض » نظيفا قبل وبعد 
الاستعمال . . مهم جدا التيقن من طبيعة حمام السباحة العامة ومدى نظافته عن 
طريق المحلول الخاص بنظافة المياه . 


© دعني WLI‏ دكتور عبد الرحمن عن مدى جدية خطورة Aly‏ » ؟ 


- يكفي جوابا على سؤالك أن أقول of‏ التقلیل من خطورته أمر غير منطقي 
اطلاقا . . فمضاعفاته تكون الى ابد الدهر . . ! . . انه مرض يظهر حين تقل 


کت 


© إصابة في عين طفل 


© أصابع فتاة مصابة 


VY 


مقاومة الانسان سواء بسبب مرض حاد أو جهود حاد خصوصا المجهود الجسى . 


ار 

- نعم . . وآدعو الجميع الى الانتباه الى أولادهم منعا لانحرافهم ء وان یبتعد 
الجميع عن بر الفساد النتشرة في آوروبا وأمیرکا .. لا أخفى عليك آنا احشی 
اصابة البعض بهذا الرض 


© هل هناك اصابات « بافربس » في الکویت ؟ 

- نعم .. هناك اصابات في الكويت 7 ولکنها ليست بالشکل الوبائي 
المخيف .. 0۵+ تچ . هناك المنحرف وهناك الفاسد 
والفاسق » وعليه فهناك مجال أمام هذا الرض للانتشار . . لقد كانت دعوة الله 
سبحانه وتعالى لعباده واضحة نحو الابتعاد عن الانحراف وأهمية المحافظة على 
العلاقات الجنسية المباحة بشرع الله . . . ان الزواج خير واق لهذا المرض . . فهو 
الدرع الذي يمنع كل الانحرافات . 


© من هو أكثر اصابة بالمرض الرجال أم النساء ؟ 

- لا فرق . رب و مر وی . لکن الالم عند المرأة 
اكثر قسوة وشدة » OY‏ المنطقة التناسلية لدا آکر من المنطقة التناسلية عند 
الرجل . i‏ 


© وسر تین هل هو سيل ےت 


۳ ا ا‎ ET 


سا پت 


ae نك‎ 


dee‏ المريض « بالههربس » ما مدى خطورتها ؟ 
حتی « الحمام » الذي يستعمله اذا لم ينظف بشکل معقم » كلها أمور خطيرة هذا 
المرض . 


© ما هي أعراض Aly‏ بس » ؟ 

۔ تبدأ ولا بتقرح في مکان الاصابة » تقرح یظهر للعين الجردة جیدا » بعد 
ذلك تصاحب تلك القروح الام حادة 15 بعد ذلك تنتقل تلك الالام الى منطقة 
الاعضاء ا حنسیة . 


« باطر بس » ؟ 

( الايدس » أو ظاهرة ابوط الشديدة للمقاومة الطبيعية هي مرص یت 
وقاتل . . انه مرض متواجد لدى المصابين بالشذوذ الجسي من الرجال . . نوادي 
هؤلاء المنتشرة في أوروبا وأميركا تسعى لتسليط الضوء عليها للمطالبة بحماية 
صحية واجتماعية واستغلت انتشار هذا الرض للمزيد من الدعاية لها .. لا 
يوجد سبب لهذا المرض ء ولا يعرف له أي علاج » قد تكون اسبابه سرطانية أو 
فيروسات من مرض « الهربس » ۰ ولكن لا علاج له حتى OV‏ وهو يسبب 
الاما هائلة لصاحبه تقوده للموت السريع » لان جسمه ضعيف ولا يتحمل اي 
مرض . خصوصا وان معظمهم من متعاطي المخدرات . 


©دعنى أسألك عن مرض رالایدس » .. ما هي خطورته وما هي علاقته 


© هل صحیح أنه ينتقل عند نقل دم الصاب ؟ 

- نعم .. کل مصاب برص « الایدس » أو «الهربس » حینا ينتقل دمه 
لجسم انسان سليم فهذا الجسم یصاب بالرض . . اننا في الکویت لا تأخذ دما 
من أي انسان مصاب . 


56س 


© هل هذا يعني أن هناك مصابين بهذا الرض بالکویت ؟ 
۔ لا يوجد حت الان اصابات و بالايدس » بالكويت . . لکننا لسنا معصومين 


© علميا ما هو تفسبر مرض «١‏ الايدس » ؟ 

- انه عبارة عن اصابة الخلايا التي تنتج وسائل المقاومة في الجسم وتمنعها 
بالتالی من أداء واجبهاالدفاعي ضد أي « فيروس » . . هذه الاصابة تظهر جلية ` 
في الاعضاء التناسلية . . أنه مرض ينتشر كثيرا عند المصابين بالشذوذ ا حجسی. . 
ان الرجوع الى الله في هذا الشهر الفضيل أمر مطلوب من الجميع . والانحراف 
gel‏ هو سيت کل هذه الا اض اللعينة . 


© ما هی الوقاية من ١‏ الایدس » ؟ 

lull tlle وال شاد هن‎ ag Ss خا تھا‎ peo 
بالشذوذ الحسي المنتشرين في أوروبا وأميركا .. الابتعاد عن أماكن الفساد‎ 
والانحراف . . الانتباه الى مامات السباحة والمراحيض العامة والمناشف الموجودة‎ 
. في الفنادق أو الشقق في حالة السفر للخارج .. ان النظافة من الايمان‎ 


ے۳۹ ےت 


اس 
مت Fy‏ 


این نشأ ا هربس قبل أن يصل إلينا . . . وما هي حقيقة تطوره التاريخي عبر 
العصور . . وما صحة القول Ob‏ اقواماً وشعوبا عرفته سابقاً ء وانه طبع بميسمه 
حضارات دارسة قبل أن يصبح الطابع للحضارة الغربية الحالية . . وأثر في أدب 
الشعوب التي ابتليت به.. ؟ 


يقول أنطون بارا في استعراض تاريخي للمرض . ان الحقيقة التي لا مراء فيها 


هي في أن العناية الالهية تمهل ولا تہمل . فلقد ظن الغرب ان انفتاحه على الحرية 


ے ۳ 


الجنسية بلا حدود في بداية الستينات لن يضيره بثیء طالا كان أمر ترك هذه 
الحرية بيده ساعة يشبع من ممارستها أو يملها , الا ان الحسابات بعد عقدين من . 
الزمن قلبت له ظهر المجن . وايقن أنه مقبل على دفع ثمن كبير للحرية التي 
ارتضاها لنفسه » وفوقها فوائد 4S‏ لق یکون عقدوره احتماها . 


والثمن هو وباء « افربس » الغامض الذي سموه تقريبا للمعنى « طاعون' 

ا القرن العشرين » حيث يضرب الان عشرات اللایین من الامیرکیین والاوروبيين 

> وهذا آخذ في الانتشار السريع في وقت يقف فيه الطب الغربي عاجزا عن 

اكتشاف دواء له بعد أن غافل الجميع وفرض نفسه بعبعا مرعبا في أذهان أولئك 
الذين انغمسوا في العلاقات الجنسية المحرمة في وقت من الاوقات . 


الرحمن العوضى حقائق لا يجب اغفاها أو التهاون مها . سيا بعد أن كتبت 
صحف الغرب حول خطورة انتشار المرض بشتى انواع العدوى غير العلاقات 


gn اموي‎ 


۱ 
۱ هھ . 
وخالیا من آمراء ae‏ للخوف المسبق او الاوهام فمجتمعنا ما زال نظا 
لواحدة من ۹ oe‏ ولا يجب أن نفقد توازننا وندير ظهورنا 
ا کر اکر ۰ دلکن de‏ آولقك gusta‏ ان الخرن بر ١‏ 
Tae‏ ل يفت | أن الحياة مليئة بالملذات hp.‏ ور ea ff‏ ب من اجل 


و 


وقد لوحظ في الاونة الاخيرة أن وسائل الاعلام عندنا سم التلفزيون قد بدأ 
بتوعية الناس بأخطار ال هربس وقدم لهم عوارضه وظواهره الاولى والمتأخرة ء الا 
انه يجب التمييز تماما بين الھربس وبين الامراض ا جحلدیة الاخرى كالقوباء التي 
تظهر على شكل تفتحات على الشفتين والانف وقشور صفراء عسلية » ولا يجب 
التوهم Ob‏ أي مرض جلدي في الوجه هو افربس . 


ولكن ما هي ظواهر ا هربس الحقيقية ؟ وهل هو مرض عصري جاء بعد حقبة 
الحرية الجنسية في الغرب ؟ 


ان « طاعون اب » كا يسمي بالاصطلاح الطبي قديم قدم التاريخ وقد 
عرفه الیونان الاقدمون وهم الذین اطلقوا عليه الاسم التداول ء ومعناه في 
اليونانية « التعرش والزاحف » وهو يبدأ ببثور تبدو وكأنها تزحف فوق الحلد ومنها 
« ا لحمو » الذي نعرفه في بلادنا ہذا الاسم وهي بثرة تظهر فوق الشفاه أو في 
زاوية الفم وهي نوع من الهربس الحميد » آما النوع الخطير فهو الذي يسبب 
الاذى للاعضاء التناسلية . 


والمربس مرض معد وجرئومته لا تتطاير في افواء كجرثومة الرشح أو 
الانفلونزا os‏ لا تتحمل الحيوانات والحشرات ا حرثومة > وهي وقفا عل البني 
ادميين واذا دحلت جس فلا تغادره ابدا ویجرد دخوها الى الحلد تتزايد بسرعة 3 
ویصیح الریض في حالة حکاك دائم ء ولا تظهر الحبة الا بعد يومين أو ۱۵ یوما 
بعد الاصابة ء آما الاصابة الاولى في الاعضاء التناسلية فانها تبقی فترة ثلائة 
أسابيع وترافقها حرارة مرتفعة وصداع وألم » یضطر معها الصاب الى التبول 


aie 


الجراثيم في هذا الموضع فانها تتسرب ال نقطة تجمع العصب في اسفل حبل 
النخاع الشوكي ومتی دخلت الجرثومة الى خلايا الاعصاب فانہا تصبح خارج 
اطار الناعة التي يتمتع بها ا جسد وتدخل في مرحلة الاختباء ومن هناك تستيقظ 
بين الحين والاخر وتعود الى التحرك حيث بحس المريض بالام فظيعة كلما تحرك 
.. ویجس بالام وخز الضمير الذي :0 يفلح في ردعه اثناء انغماسه بالمحرمات . 


وهناك نوع ان من الجراثيم یستقر في اسفل الظهر ویتسرب احیانا الى داخل 
النخاع الشوكي مسببا التهاب السحایا ء ما يجعل من مارسة ا جنس عملية 
مؤلة . 


ويعلن الاطباء في لندن انهم اكتشفوا علاجا جدیدا للھربس التناسلي استطاع 
القضاء عليه كليا وأعلن فريق من كلية الطب في جامعة برمنغهام في شمال 
بريطاتيا انہم طوروا مصلا جديدا يقضي على المرض ويمنع العدوى منه » وقالوا 
انهم جربوه في مرضى مصابين واستطاعوا أن يحدوا من خطورة الاصابة » 


لكن بعد ماذا ؟ بعد أن استفحل الخطر وصارت الدعوة تتم بصوت عال 
للعودة الى العفة والطهارة واعادة احياء مؤسسة الزواج 6 في وقت يسجل فيه 
اھربس انضمام نصف مليون مصاب سنویا الى ناديه . 


عن مرض غريب ظهر بشکل اصابة واحدة في شمال اميركا . ولا جي بالمريض 
الى المستشفى احتار الاطباء 3 معرفة جرثومة المرض 4 وراجعوا سجلاتهم 
واجمعوا واخيرا اتفقوا على أن المرض جديد على بني البشر ويحتمل أن تكون 


س ہے 


الحرثومة مبثوثة من احد الكواكب ء الا أن خوفهم ازداد بعد أن مات خمسة 
اطباء وتمرضين من الذين تولوا نحص المصاب . وقد تبين أن العدوى تنتقل 


فهل يكون امربس احد هذه الامراض المجهولة من بني البشر ؟ وهل يعقل 
أن يكون قد وصلنا من الفضاء الخارجي مع أحدالاقمار الصناعية أو المركبات 
العائدة الى الارض سليمة أو محطمة ؟ ريا . 


ولكن هذه « رما » تعتبر شططا في الخيال يتبخر حینا نعلم أن المرض قديم » 
وانه انتشر كبثور فوق الشفاه في روما القديمة الى حد أن الامبراطور « تيبر یوس » 
منع القبلة في الاحتفالات العامة Gy‏ اللقاءات ا خاصة . وني القرن الثامن عشر 
اصاب اھھربس بائعات اهوی في فرنسا فأطلق عليه « مرض الهنة » ويقال أن 
شكسبير الانكليزي أو « شبخ زبير » العربي .. عرف هذه BY‏ حینا كتب 
مسرحية « روميو وجوليت » وضمنها وصف « البثور التي فوق شفاه سيداتنا » . 


المهم .. سواء عرف الرومان واليونان امربس وسواء اصاب بائعات الهوى 
الفرنسيات او اكتشفه شكسبير أدبيا كما اكتشف « جول فيرن » المركبات الفضائية 
قبل أن تكون بمائة سنة » فان المرض وصل الى ديارنا وصارت كل اسرة SF‏ 
على رب البيت المغادر الى السياحة أن ينقل العدوى بطريقة أو بأخرى سيا وأن 
المغريات كثيرة وحاملات المربس دون الخامسة والعشرين جيملات وانيقات 
وذوات شعور طويلة وقدود هيفاء . . ويصح فيهن قول المثل الشعبي « من بره 
رخام ومن جوه سخام » . 


بت 


tea‏ موي ا مه 
oe‏ 


ہد 


- 


جيه حت 


SRS 
SAN 


چیہ 


الس 


ا 


قشعريرة صار كل فرد يخاف من الآخر › وقد سجلت حوادث كثيرة منها امتناع 
موظفة of‏ استعمال هاتف الوزارة واضراب موظفی احدی الشرکات لا بعاد 
زميلهم العائد من بانكوك .»2 وفي موضوع آخر عن اهربس آورد کاتبه 
هذه الظواهر الاجتماعية وحلل معطيات وبائي ال هربس والایدس على المجتمع 
الغربي ¢ واعتبرها بداية النباية لحضارة الغرب القائمة على المتع الحسية 


ضف ۳٣‏ نب 


فماذا حدث في الايام التي تلت الحملة على افربس ؟ 


كانت السيدة الموظفة في احدى الوزارات تقراً حول مرض افربس وعندما 
وصلت الى الفقرة التي تذكر أن جرثومة المرض من الممكن ان تظل عالقة بأكرة 
الباب ا حافة أو بسماعة الماتف لمدة حمس ساعات » رن الماتف الوضوع أمامها 
على الطاولة وبحکم العادة مدت يدها لترفع السماعة وقبل أن تلمسها ارجعت 
يدها مذعورة dy‏ تمسسها فين حين ظل جرس افاتف يرد 3 وقد عللت ذلك 
مس eK‏ یی می سو وت 


dy‏ سوق احدی ا حمعیات التعاونية التقى صدیقان فهجم الاصغر على الاكبر 
يريد تقبيله تكريما له + الا أن الصديق ارجع وجهه الى الخلف وصار يتطلع الى 
وجه صديقه وشفتيه Gy‏ خياله صور بثور الهربس التي رآها منشورة » ودهش 
صدیقه من هذا التصرف » ولا استفسر منه عن سيت اشاحة وجهه ادعی له بأنه 
ات LEY‏ وی اقم بالمدوی رد ما gel!‏ دنب یر 


وفی السالمية طرقت ھت السيدات الباب على جارتها تود زيارتها کالعادة 
فوجدت الجحارة مكشرة Sedans‏ اصابتها بخص حاد وطلبت من السيدة أن تعود 
الى زيارتها في وقت اخر غير هذا الوقت » ودهشت السيدة وعادت الى بيتها » فا 
كان من الجارة بعد أن اغلقت الباب دون جارتها الا آن استوت وطارت المغصة 
وصارت تضحك في سرها وتحدث نفسها قائلة : منذ اسبوع كانت SF‏ لي عن 
لرعتها من ارات دسا لدان اسا ey‏ ااکرو ان الشرق لام 


= اس 


ووقوعه مريضا بأكثر من مرض . فلم GE‏ الي وهي مصابة حتا بال هربس من 
Gaull Yas;‏ جات کرام نات 


وينتهي شاب من قراءة الموضوع عن الهربس فيلقي بالصحيفة جانبا ویہرع الى 
المرآة ويأخذ في تحسس ورم صغير احمر في زاوية فمه ثم یتنہد ويصفر وجهه ء ثم 
يعود الى الحملقة من جديد بالورم . 


وفي الشويخ امتنع خمسة موظفين من دخول المكتب قبل اخراج زميل لهم 
مصاب ببثور وطفح حول شفتيه ew‏ وان هذا الزميل كان في زيارة لبانکوك منذ 
شهرين . . كما طالبوا بمسح الابواب والمكاتب والمراحيض . . بحامض الفينيك 
> وتغيير اجهزة الهاتف القديمة ف المكتب . واستبدال کل عدة المكتب من مشابك 
وکباسات وملفات ۰ 


هذه بعض من حالات الوهم وضعف الثقافة الصحية التي ظهرت عند 
البعض خلال الايام الاضية والتي اقترح ظريف تسميتها ب « الايام الهربسية » 
الصحة العامة » حيث اكد الكثيرون بانہم لم يسمعوا بال هريس قبلا » وأكد 
البعض الآخر انه لم يكن يعرف الهربس بهذه الخطورة وقد سمع عنه |S‏ سمع عن 
السفلس والتعقیبتین اس حادة والمزمنة والسيلان ۱ وتساءل متفكه عن المصادفة 
العجيبة في تجانس اسیاء الامراض الجنسية وانتهائها بجرس موسيقي واحد » 
وقتم بالا ساء. وكأنه يردد Ad‏ هر بس سقلس ایدس : 


لکن هذا الحذر الزائد عن الحد انقلب الى وسواس لدی البعض 6 وبدلا من 


نت 8 کرس 


اعمال الفكر للتبصر والتدبر طاش الصواب وصارت كل ندبة أو حبة في الوجه أو 
في اي مكان اخر بالجسم توحي Ge bh‏ . مع اننا اكدنا في كل مانشرناه على أن 
مجتمعاتنا العربية ومجتمعنا في الكويت نظيفة وخالية من هذا المرض . بفضل 
تقاليدنا الاسلامية . وبفضل نجاح مؤسسة الزواج القائمة على الاخلاص 
والامانة والعلاقة الجنسية الصحيحة . 


وا حربس كان نتيجة aD‏ الشاع التي مارسها الغرب طيلة عقدين وبالتحديد 
منذ الستینات مع بداية الثورة الجنسية » وظهور الهيبية والبانکسية والبدائية وهي 
OW >‏ تحررية هدامة مبدأها الاساسي الوساخة ومعاداة النظافة والاستحمام » 
فظهرت آمراض ‏ یسمع بها الطب الحديث . وبعد أن كانت الامراض الزهرية 
inf‏ > صارت الان ۲۸ مرضا كلها جديدة ومستعصية على العلاج ومتمردة على 
اللقاحات والامصال والمضادات الحيوية ء EY‏ ريما بالتجربة استطاعت أن تحول 
نفسها من مجرد باکتریا الى فيروسات تعيش على الخلايا في الجسم وهكذا لم يعد 
مکنا القضاء عليها بدون القضاء على الخلايا ذاتها » واذا حصل تفتت خلابي OB‏ 
النتيجة الحتمية هي السرطان » وهكذا ينتقل مريض افربس من تحت الدلف الى 
تحت الزراب ویصح فیه قول الثباعر الکربي : 

کالستجر من الرمضاء بالنار . 


فاذا كانت العناية الاحية قد أصلت النحرفین ومستمرئی ا حیانات الزوجية 
والعلاقات deal‏ بتار افربس الماك الذي لا خلاص منه » فان جح اخر 
اعدته للشاذین من الجنسين خالفي الطبيعة وسننها الصحيحة » فکان 
«الایدس » مرض الشاذین وهو آشد خطورة وفتکا من امربس ومجهول الصدر 
والاسباب وكيفية دخوله الجسم . کل ما عرفه الطب الان هو نوعية الاشخاص 


ا 


الذين یصابون به » وهم فئة الشاذين والشاذات وبنات الليل والمومسات . ومن 
Joel‏ اند اض عن طریق الاتصال بیذهالتوعية آوعن طریق حقن الخدرات 
في الورید من ابرة ملوثة بالرض > وکذلك يؤخذ الرض عن طریق الدم وقد غزا 
الرض بریطانیا بهذا الشکل من خلال pall‏ الستورد من أميركا . 


سے یہ رو ہو تیووس 


انتشار الايدس القاتل أوجد موجة رعب في مجتمعات الشاذين في أميركا » 
فالرجل منهم يكون في كامل صحته وفجأة يزوي ويموت . وقد أحدث هذا الموت 
حيرة الاطباء » وتبدلت تلك السحن اللامبالية التي كانت طابع الشاذين الى 
هيئات مهمومة » اذ أن كل شاذ صار يتوقع أن يكون الثاني في الوت » خاصة في 
مدينة نيويورك موطن الايدس الاول ۔ ا‫ 


هؤلاء كانوا الى مدة قصيرة يمارسون شذوذهم براحة وسعادة وقد اعترف بهم 
oll JI‏ لیڈ 3 2 3 میرک 2 2 7 في ee‏ من a‏ 
one‏ مثل اللاي بوي E‏ جس a‏ 01 فا ف ورام 
حساباتهم حیال الايدس الذي بخصدهم حصدا ويستأصل شأفهم الخبيثة من 
اثناء . عملية الوضع 


ae VV 


وهكذا ob‏ الفطرة البشرية لا يصح في ممارستها الا الصحيح ء والطبيعة اذا 
عاندها الانسان وخالفها تتمرد وتورث وبالا » ولا يطول بها الوقت الا وتجعل من 
مخالفها أثرا بعد عين . 


والان جاء امریس والایدس لینعیا احرية الله وینهیا عصرا من المارسة 
الجنسية الشاذة اندفع الیها الغرب بشیبه وشبابه » واذا كان هذا العصر يثله 
عقدان من الزمن ‏ فان التخلص من ادرانه الجسدية والتفسية بحاجة الى زمن لا 
یعلم مداه الا الله ء ولربما كان هذان الداءان هما الجرثومة التي استوطنت جسد 
الحضارة الغربية والتي ستقضي عليها » كا قضت جرئومة ممائلة على الحضارتين 
اليونانية والرومانية في عز lee‏ 


والاخطر من ذلك كله هو كون المرضين حدا فاصلا لفك الارتباط بين الرجل 
والمرأة . . بين ادم وحواء اللذين لم يفك ارتباطها شي مثل المربس والايدس . 
وصارت العلاقة بینها بعبعا LE‏ » لن يقربها من الرومانسية ابتعادها عن 
الاتصال امحسدي . . لان الرومانسية من أول شروطها الطهارة والعذرية ء أما 
مع امربس والایدس فهي تولي الادبار ولسان UL‏ یردد : لا مت ولا شفت مين 
مات . . . ؟ 


فا الذي يصح اطلاقه الان على هذه المرحلة ؟ هل سيصح وصفها 
ب« الهربسية والايدسية » على وزن الوجودية واهيبية . . واذا صح هذا الوصف 
هل سيردد امربسیون والايديسيون ما كان يردده الوجوديون « انا اتصرف بحريتي 
اذا أنا موجود » بتعديل طفيف ليصبح « أنا مهريس ومايدس اذا فأنا غير 
موجود » . 


— YA 


هذا هو واقع اخال الاكيد .. وليس جرد شعار تماما کا حال الاكيدة لوجود 
Yo‏ مليون هرسي وايدسي في أميركا ونصف مليون في بريطانيا ینتظرون ساعتهم 
لیھووا الى جب عميق مظلم حفروه بشهواتهم . واثم ظنهم Ob‏ الانسان كالحيوان 
عليه أن يفعل ما يشاء دون قيد أو شرط : لا كمخلوق على صورة الله ومثاله ء 
wees‏ فاق شم تنعل كل« Leet‏ 


وعلى نفسها جنت براقش الحضارة الغربية . 


سای ٹا 
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المر بس کمرص خطير وجديد على المجتمع كيف یراہ الشرع الاسلامي من 
منظور خطورته على المجتمع وصحة أخلاقه وافراده . . وما هو حكمه في حامله 
وناشره من الجنسين من منظور تہدیدہ وقضائه على ا حیاة الزوجية ومستقبل الاسرة 
٠‏ ؟ 


وبنفس مقياس ا خطورة كيف ينظر القانون الكويتي الى الرض والریض 
. . وكيف يرى استمرارية الزواج في ظل مرض يضرب رب الاسرة أو ربة البيت 
.. مرض لا يقل خطورة عن الجذام والبرص والطاعون .. وما مدى صحة 
الرأي القائل بأن المرض المجهول وصلنا من الفضاء الكوني .. ؟ 


ور - 


مع أهل الاختصاص من رجال دين وقانون وفلك كان هذا التحقیق الذي 
لش ضوءا عل الحواتب الشرعیة والعلمية. للهريش کعزض قائل . 


يقول فضيلة الشيخ علي الجسار انه يحق للمرأة طلب الطلاق والحصول عليه 
اذا ثبت ان زوجها مصاب بالمرض المعدي الذي لا شفاء منه واذا امتنعت عن 
معاشرته لا تعتبر ممتنعة في هذه ا حالة ء لان ما جاء في الشريعة الاسلامية يحرم 
مثل هذه الانحرافات الخلقية التي تنتج عنها مثل هذه الامراض الوبيلة » وفي 
التحريم تأكيد لقوة اتجاه الدين الاسلامي ed‏ حرمه على العباد » فقد قال النبي 
صلى الله عليه وسلم : «ما خلا رجل بأمراة الا وكان الشيطان الٹھم » وهو 
شيطان يغوي الانسان با يشينه . وقال عز وجل و قل انما حرم ربي الفواحش ما 
ظهر منہا وما بطن » . 


وحول رأيه في ان لتاخیر سن الزواج في الوقت ا حاضر دوره الكبير في البحث 
عن اللذائذ خارج مؤسسة الزواج أجاب فضيلة الشيخ الجسار : بالطبع فأن 
الزواج المبكر مردوده خير » وأول ثمرة من ثمراته هو انجاب الاطفال في حين 
يكون الاب في سن يمكنه من توجيههم وتربيتهم على الاسلوب الصحيح ۰ نم 
حینا يكبر في العمر يرى ابناءه حوله رجالا وفی هذه لذة وفائدة وکیا قال الشاعر 
العربي : 

لقد ذقت حلواء البنين على الصبا 


وأضاف الشيخ الجسار : خلاصة الرأي ان مرض افربس كان خلاصة 
الانفلات غير المقيد وهذا يجعلنا نتمسك بتعاليم دیننا الحنيف كا ان جانب 


ae 


وهی مهمة كل فرد وواجب عليه تأديته بأمانة . 


الدكتور خالدالذکور يرى حول حق حصول الزوجة على الطلاق اذا ثبتت 
اصابة زوجها باطربس . ان فقهاء المسلمين بحثوا مسألة الطلاق للعيب » 
والتفريق بين الزوجين بسبب عيب يؤذي الزوجة على اختلاف بينهم في تحديد 
العيوب » وحدوٹھا قبل العقد أم بعده » فمنهم من حدد عيوبا معينة » وجعل 
كل Joly‏ منها سببا في اعطاء الزوجة الخيار في طلب التفريق » ومنهم من جعل 
لهذه العيوب ضابطا عاما يمكن تطبيقه على ما سيجد من العيوب في الازمان المقبلة 
> والذي نختاره ونرجحه من هذه الاقوال ما ذهب اليه الحنابلة من أن العيوب 
التي يثبت فيها الخيار للزوجة في طلب الفسخ هي الجنون والجذام والبرص © 
وسلس البول » واستطلاق البطن » والقروح السيالة » كالسيلان » والزهري » 
والباسور » والناسور » والاستحاضة ومبخر الفم ‏ والقراع ء ولا شك أن 
للزوجة طلب التطليق من القاضي اذا اتضح أن زوجها مصاب بمرض 
« الهربس » . لانه مرض خطیر ومعد في نفس الوقت . واذا كان الفقهاء قد 
عددوا العيوب وهي دون هذا العيب الخطير فمن باب أولى ان يكون هذا المرض 
الخطير سببا رئيسيا في طلب التفريق بين الزوجين بسبب أنه مرض تناسلي خطیر 
يصاب به الرجل والمرأة على السواء ء وهو في نفس الوقت مرض معد » يؤثر على 
are‏ 

وقد يژدي الى مرض أخطر منه وهو ١‏ الايدس » ولیس له علاج وهذه 
الاسباب كلها تجعل للزوجة حق طلب الفسخ عند الفقهاء سواء حصل هذا قبل 
العقد أو بعده . 


کل 


© ما موقف الشرع الاسلامي من الرجل الذي يحمل المرض الى بيته وأسرته . 

- سبب هذا المرض كا يقول الاخ الفاضل وزير الصحة العامة هو الاباحية 
الجنسية والانحلال الاسري ء والتفسخ الاجتماعي والشذوذ الجنسي » ولا شك 
أن من بحمل هذا المرض الى بيته وأسرته بهذا السبب يكون (ET‏ عند الله لارتكابه 
المحرمات التي ينتج عنها هذا المرض . فهو قد جنى على نفسه . وارتكب كبيرة 
محرمة وهو قد جنى على أسرته وزوجته وأولاده فائمه pS‏ عند الله » ولكن هذا 
المرض ينتقل كذلك بطريق العدوى دوفا أرتكاب شى من هذه المحرمات ء فلا 
يكون المريض الذي انتقل اليه الرض بطريق العدوى اثیا عند الله » ولكن يجب 
الابتعاد عن المريض حتی لا يعديه . 


© لقد تنادت أصوات في الغرب للعودة الى العفة والطهارة وأحياء مؤسسة الزواج 

فهل تعتقد بأن هذا الوباء كان انذارا من الله سبحانه وتعالى .. ؟ 

- أن منهج الله تبارك وتعالى واضح وشريعته لا يأتيها الباطل من بين يديا ولا 
لاشباع هذه الغريزة الجنسية . UL‏ اقتضت حكمته احصان الرجل والمرأة 
بالزواج الذي هو أسلم طريق لتصريف هذه الغزيرة ء وهو الوسيلة المثلى لغرس 
عواطف ا جب والود an Shy‏ والنزاهة والعفة والطهارة 3 ويأتي هذا المرض وأمثاله 
دليلا واضحا ساطعا عل حكمة الله تعالى فيا شرعه من علاقة زوجية بين الرجل 
والمرأة 3 وما حرمه سبحانه وتعال من أقامة علاقة حرمة وهوالزن وما يؤدي اليه 
ويثير الغرائز بأي وسيلة من الوسائل فنہی عن الاختلاط 6 والرقص 3 والصور 
الثيرة والغناء الفاحش والنظر ا مزايت وصدق الله العظیم )0 ولا تقر بوا الزن بانه 
ols‏ فاحشة وساء سبيلا » . 


Le‏ کت 


© أول اسباب اقبال الشباب على الحرية الجنسية هو عدم الزواج ۰ فهل يؤدي 
ارتفاع المهور برأيك وصعوبة الزواج في الكويت الى انصراف الشباب عن الزواج 
وما هي اقتراحاتكم لتشجيع الزواج البکر ؟ 

- أن سبب اقبال الشباب على الزنی يعود برأيي الى التالي : 

- عدم التوعية الاسلامية الواعية وتربية الاجيال على العاني الرفيعة وايجاد 
البدائل السليمة لقضاء وقت الفراغ عند الشباب مع وجود ا ال في ايديهم مما 
يسهل أرتكاب هذه الجرية . 
۲ - وسائل الاعلام التي تنشر الصور المثيرة وتبث الافلام امابطة والاثارة الجنسية 

وتيسير مقومات الزنى إلتي حرمها الله تعالى . 

۔ أرتفاع المهور وكثرة النفقات التي ترهق الزوج ويعبى بها ء وكثير من الاسر 
مع الاسف الشديد خرجت عن ساحة الاسلام وسمو تعالیمه ء فعقدوا الزواج » 
ووضعوا العقبات في طريقه . وأوجدوا بذلك التعقيد أزمة تعرض ها الرجال 
والنساء لالام العزوبية » وأصبح الطريق ميسرا للعلاقات الطائشة والصلات 
الخليعة . والزواج المبكر بالنسبة للرجل والمرأة على السواء اكثر ضمانا لعدم 
الوقوع في الزنى . وني هذا العصر وحسب السلم التعليمي يقضي الشاب وهو في 
سن خطرة سنوات في الدراسة الثانوية والجامعية . لان الزواج يحتاج الى مال » 
وا مال متوقف في الغالب الاعم على الحصول على الشهادة ء ولا يستطيع الشاب 
أن يتزوج فور انتهاء دراسته بل لا بد أن يدخر مالا من خلال وظيفته . الا انه 
من الممكن معالحة هذا الوضع تشجيعا للزواج المبكر باتباع GY‏ : اختصار 
السلم التعليمي . وتيسير الزواج بعدم المغالاة في الهور ء مساعدة الدولة 
للمتزوجین في SEY‏ المادية وتوفير السكن الناسب . 

ولنعرج في المسألة الى اتجاه آخر .. لقد قيل الكثير حول امكانية وصول 
احریس الى الكرة الارضية بواسطة الاقمار الصناعية العائدة الى الارض سليمة او 


0 


محطمة » ويعللون ذلك بكون المرض ل يكن معروفا في السابق وكونه مستعصيا 
على العلاج حتى الان . . فا هي ا حقیقة في هذه الاراء التي ترجع ظهور امربس 
الى اطلاقه على الكرة الارضية من الفضاء ؟ 

" الدكتور الفلكي صالح العجيري لا ينفي امكانية أن يكون المرض قادما من 
الفضاء او متسللا عبر طبقة أوزون رقيقة . وفی الوقت ذاته لا يجزم بذلك » 
ويرجع الامر الى احتمال وقوعه . ويفسر ذلك بأن كثرة استعمال البخاخ 
( السبراي ) في كل مكان قد يفتح ثغرة في الغلاف الجوي . فتدخل أشعة 
الشمس القاتلة الى الارض فقتل الحياة » لان الارض معرضة الى الفناء 
بالانتحار بفعل التلوث والانفجارات الذرية وافيدروجينية . وقد خلق الله 
الارض وحماها بغلاف خارجي . فلا يصل اليها آي شي حتی الرجم الكبيرة لا 
تصل بل تحتك بجو الارض وتصلنا رمادا وكذلك الاشعة القادمة من الفضاء 
كلها تتكسر في الغلاف الجوي . 


ويضيف الفلكي الکویی . من المعروف ان الارض ستنتهي بأحد ثلاثة 
حوادث احدها الذي ذكرناه من احتمال خرق الغلاف الجوي . آما الثاني فهو أن 
توت ميتة طبيعية من الكهولة أو فی الشباب . فاذا ماتت في الكهولة فمعنى ذلك 
أن تستمر الحياة مها الى أن تبرد الشمس قليلا » وتتجمد الارض وتصبح غير قابلة 
للحياة » لان الشمس فرن ذري ويفني ما فيه من طاقة > أما الاحتمال الثالث . 
فهو في موت الارض فجاة فی ريعان الشباب لان النجوم في السماء ومن بينها 
شمسنا تكبر فجأة ويتغير توازنها بتوازن أخر فتسمى النجوم الجديدة وهي ليست 
بجديدة بل قديمة لكنها كبرت فجأة والشمس ل تمر حتى الان بهذا الطور فاذا 
مرت تتبخر البحار والمحيطات وتصبح الارض رمادا ودخانا في الفضاء . وهكذا 
فان کل شي عتمل الوقوع . 


E‏ كانت 


وحول حكم الشرع والقضاء في مرض الزوج بافربس » ومدى استجابته 
لتطليق الزوجة من زوجها في حالة ثبوت مرضه قالت المحامية الهام محمد صبحي 
لقد اختلفت اراء الفقهاء اختلافا كبيرا بهذا الشأن » فمنہم من حدد عيوبا معينة 
واعتبر وجعل توافر أي منها سببا في اعطاء الزوجة الخيار في طلب التفريق » 
ومنهم من جعل هذه العيوب ضابطا عاما يمكن تطبيقه على كثير منها العروفة حق 
الان . gy‏ من الممكن أن تستجد في الازمان المستقبلة » ومنهم من لا يرى 
التفريق لاي عيب من العيوب مهما تكن وكان الضرر الناجم عنہا بعد أن تم 
العقد . ومنہم من حصر هذه العيوب کال جب والعنة والخصاء بالنسبة للرجل 
والرتق والقرنة بالنسبة للمرأة » والجنون والجذام والبرص لكل منما ء لانہا 
أمراض تعيق قصد الزواج من التمتع والتناسل . 

ويرى المالكية أن العيوب التي يفسخ بها الزواج تنقسم الى ثلاثة أقسام : 

القسم الأول : العيوب المشتركة بين الزوجين ء وهي : الجنون » والجذام » 
والبرص ء والعذيطة » فمتى وجد عيب من هذه العيوب في احد الزوجين كان له 
أن يطلب فسخ الزواج » فالجنون عيب مشترك بين الزوجین ء فانه يثبت به 
الخيار » فان حدث الجنون قبل العقد في الزوجة ء او في الزوج ¢ ول يعلم به 
أحدهما » فلكل منبا أن يطلب فسخ الزواج » للضرر الذي سسينجم منه » واذا 
حدث بعد العقد للزوج فللزوجة حق طلب الفسخ » واذا حدث للزوجة فلا 
يثبت له الخيار للزوج على المعتمد . لانه یکن الاستمتاع بها ۰ لضعفها ‏ 
بخلاف الزوج ۰ وبعض الالكية لا يفرق بین الزوج والزوجة . 


وأما الحذام فانه شت به الخيار للزوجة 3 سواء أحدث قبل العقد أم بعد 
بشرط التأكد من انه جذام . وأما الزوج فيفسخ اذا كان الجذام في المرأة قبل 
العقد » وأن حدث للزوجة بعد العقد فلا يفسخ لانه يمتلك الطلاق . 


E۷ 


س 


الفسخ . واذا حدث بعد العقد » فللمرأة الحق في طلب فسخ الزواج » بخلاف 
الرجل . لانه لك الفراق . 


وأما العذيطة > فان كانت قبل العقد . فلكل من الزوجين الخيار في فسخ 
الزواج » وان حدثت بعد العقد » فيرى بعض الالكية أن للمرأة الحق في طلب 
الفسخ . بخلاف الزوج » فأنه بيده الطلاق » ومثله البول عند الجماع « وأما 
البول في الفراش . فلا حق لاحدهما في طلب الفسخ . 


القسم الثاني : وهو العيوب الخاصة بالرجال وهي : ا جب ‘ والعنة 3 
وا خصاء 3 والاعتراض » وهذه العيوب حكمها عند المالكية 3 كحكمها عند 
ا حنفیة ء وهو أن للمرأة طلب الفسخ . أن كانت لا تعلم به قبل العقد . 


القسم الثالث . وهو العيوب الخاصة بالمرأة » وهي : الرتق . والقرن » 
والعفل ء والافضاء . والبخر . وهذه العيوب النسوية توصل الطب الحديث 
الان الى علاجها ء وصار يزيل الرتق » والقرن ء والعفل ويخيط المفضاة » ويمنع 
النتن . 
وتضيف المحامية الام : 

في مشروع القانون الكويتي ما يفيد ان لكل من الزوجين حقا في طلب فسخ 
الزواج اذا وجد في شريكه عيبا مستحكما من العيوب النفرة أو المضرة أو التي 
تحول دون الاستمتاع سواء كان العيب قبل العقد أو بعده » ويسقط حق کل منا 
في الفسخ اذا ple‏ بالعيب قبل العقد أو رضي به صراحة بعده ‏ مادة ۱۳۷ ۰ 
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وحيث أن مرض « افرپس » كا عرفه الاطباء بانه مرض فیروسی ولا يوجد له 
علاج جذري وأعراضه تظهر على الاعضاء التناسلية والناطق الحيطة بها ‏ فانه 
يعد من الامراض الزمنة التي تعوق قصد الزواج من التمتع والتناسل » وبالتالي 
يعتبر امربس من العيوب البيحة للتطليق بحكم المحكمة ء أما اذا رغبت الزوجة 
سیا اذا كانت حاملا بالامتناع عن العاشرة الجنسية وم تطلب الطلاق فيحق لما 
ذلك Lat‏ على أن تبقى في بيت الزوجية فاذا غادرته اعتبرت ناشزا . 
- وحول ما اذا کان يكن للمصاب بامربس مقاضاة من سبب له الاصابة قالت 
الحامية الحام أن آساس الطالبة القضائية . هي رخصة یعترف القانون بها للكافة 
أما الدعوی فلیست حقا للكافة بل يقرها القانون اذا توافرت شروط معينة 
كالمصلحة القانونية أي of‏ يكن موضوعها التمسك بحق أو مركز قانوني وا حکم 
من ذلك of‏ وظيفة القضاء هي حماية النظام القانوني وبالتالي حماية احقوق والراکز 
القانونية فاذا كانت آصابة مریض اطربس ناتجة عن احد الاسباب الانفة الذکر » 
ob‏ الدعوی هنا تعتبر دعوی غير مشروعة وغير قانونية وبالتالي لا تقبل لانها تعتبر 
من الدعاوی الملوثة یطالب فیها الدعي مقابل علاقة جنسية غير مشروعة » أما 
المطالبة في هذه الحالة فمشروعة . ولكن ترجع فكرة عدم قبول دعوی الى أن 
أسباب المصلحة التی يطالب بها الدعی هی علاقة غير اخلاقية » لذا فانہا 
ew 9 ۷ٰٰٰٰٰ"+ ۷۹۷0‏ ای وراد 
القضاء المقدسة بدعواه الملوثة . 


وحول حكم القانون في المصاب الذي لا يبلغ عن اصابته للدوائر الصحية 
اجابت السيدة الحام أن القانون لا يلزم احد الزوجين أو الاصول والفروع بابلاغ 
عن ذلك » بل يتوجب على الشخص المصاب أو أحد أفراد اسرته ان يتوجه الى 
اقرب مصح للعلاج : 


.4 بت 


المحامي عابدين حبيب الصايغ يرى انه يحق للمرأة الحصول على الطلاق اذا 
ثبت أصابة زوجها بافربس . لان هذا المرض يعتبر من الضرر تماما كعدم 
الانجاب أو الامراض المانعة الاخرى . واذا طلبت الطلاق فعل القاضى أن 
يجيبها الى طلبها بسرعة . ۱ 

وقال المحامي الصايغ أن مقاضاة مسبب الاصابة أمام المحاكم صعب وترجع 
صعوبته الى استحالة الاثبات سی| اذا كان المصاب على جهل من اصابته » أما اذا 
كان على علم وتعمد اصابة غيره فيمكن وقتها مقاضاته أمام المحاكم كأي جريمة 
> ولا شك أن دوائر الصحة لا تترك مصابا برض خطير كهذا يصول ويجول حرا 
طليقا في المجتمع . وانما تحجر عليه اتقاء لخطر اصابته من الانتشار . 


© أنت تحبذ اذن حجر مرضى اھربس 0و 
- نعم احبذ الحجر . . وأحبذ أن تقوم الدوائر الصحية بالكشف على القادمين 
من المناطق الموبوءة بالرض اذا كان من السهل اكتشافه في مراحله الاولى أو 


وردا على سؤال حول موقف القانون الكويتي من حامل المرض مع علمه به ء 
وامتناعه في الوقت ذاته عن التقدم الى الدوائر الصحية للتبليغ عله . 
اجاب انسيد الصايغ بانه لا يوجد نص صريح في القانون الكويتي لعقاب هذا 
المصاب . فاذا كان مصابا دون أن يدري فان انتفاء سوء النية يبرر فعلته » أما اذا 
كان سكوته عن سوء نية فان القانون يطاله شأنه OLS‏ من خفی ضررا » والضرر 
لیس شرطا أن يكون ماديا فهناك ضرر معنوي أيضا . وسكوت المصاب عن 
اصابته وعدم تبليغه الدوائر الصحية عنها ء مع علمه - بضررها وامكانية اصابة 
الغير بها عن طريق العدوى . يعرضه للمساءلة القانونية دون شك . 
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بلغ الاهتمام الرسمي بقضية 0 ا هر بس » مداه الاقصی ء فقد طلبت وزارة 
الصحة من وزارة الصحة الاميركية معلومات مفصلة عن المرض ومضاعفاته 
وسبل تشخیصه وعدد الحالات التوقع ظهورها » وامكانية علاجه . 


وقد تلقت وزارة الصحة تقریرا مفصلا بعشت به وزارة الصحة الاميركية 
وکشفت خلاله النقاب عن توقعاتها بظهور ۳۰۰ الف حالة سنویا في ارجاء 
الولایات ا متحدة » كما اشار التقریر الى ان « المهربس » لا علاج له حتی الان وان 
تجارب GF‏ على بعض العقاقیر والراهم الوضعية » Bal‏ مدی فاعلیتها 
وجدواها للشفاء 


— ۵۱ 


© هربس قوي في الشفاه 


يقول التقرير أن المرض ينتقل عن طريق الفم والمعاشرة الجنسية ويؤذي 
الجهتين عند الاصابة . کا اكد على أن من ۹ الى ۳۵ بالئة من الاميركيين تعرضوا 
بشكل او باخر لفيروس « افربس » 


وأشار التقریر ال علاقة « افربس » بسرطان الرحم » وبين أنه یستحسن 


واخر ما في التقریر ان النساء الصابات « بافربس » یتعرضن للاجهاض او 
للولادة المبكرة أو لانتقاله الى الجنين 6 وأن الاجنة الولودة مصابة وتکون نسبة 
الوفیات فيما GUL ۵۰ Len‏ . 


ویذکر التقریر ان افربس التناسلي سببه فیروس یطلق عليه اسم « فیر وس 
هير بيس البشري الرکب » . . وهناك سلالتان هذا الفیروس ۰ يكن OF‏ يسببا 
الرض في الانسان LA‏ : النوع الاول والنوع الثاني ۰ . واغلبية حالات العدوی 
التي تنتقل عن Gob‏ الفم سببھا سلالة النوع الاول ء بینا اغلبية الافات 
التناسلية سببها سلالة النوع الثاني . . والسلالتان يكن أن Log‏ الى المرض بالفم 
او بالاعضاء التناسلية . 


عدوى « المرب » التناسلي تنقل من شخص لاخر عن طريق الاتصال 
ا لجسي مع الشخص المصاب . يضاف الى ذلك أن المرض يكن أن ينتشر عن 
طريق الاحتكاك المباشر مع منطقة موبوءة في الجسم حيث تنقل الفیروس الى 
منطقة اخرى . 


بدا ۲ = 


« افریس » التناسلي ليس من الحالات التي يتم التبليغ عنها بشكل منتظم في 
الولايات المتحدة » والعلماء يقدرن نسبة الاصابة بالهربس عن طريق MEI‏ بضعة 
مستشفيات كعينات . . وقد اكتشفوا أن هناك حالة واحدة من اهربس بین كل 
٠‏ حالات من السيلان » وحيث أن هناك ما يعادل ۲,۷ مليون حالة من 
السيلان في الولايات المتحدة فأن تقديرات حالات امربس الجديدة تشیر الى انها 
تبلغ ۰ الف حالة سنويا وتشير التقديرات ايضا أن ۹ ۔ BL Yo‏ من السكان 
تعرضوا بفترة أو بأخرى الى الفيروس . . وعدوى « الهربس » التناسلي تحدث في 
١5‏ ۸ بالمائة من المرضى بالامراض الجنسية الذي يترددون على عيادات 
الامراض ا حنسیة > وی ۲۰۱۲ بالمائة من المرضى الذين يترددون على عيادات 
أطباء أمراض النساء . 


تقرحات فيروس « الهريس » التناسلي تتطور خلال ۳ ۔۷ أيام بعد العدوى » 
وتبدأ عادة بحرقة أو وخز . . وعادة ما تكون هذه عبارة عن حرقات بارزة » أو 
نفطات لتشكل تقرحات ضحلة مؤلة تكون قشرة بعد ذلك ء ثم تبرأ . . وقد 
تنتفخ الغدد في الرفع وتصبح لينة . وتعاني النساء من الرض LEAST‏ يعاني الرجال 
.. ولکن التهاب Ge‏ الرحم أو الهبل لا يشكل دائما عوارض . 

وبالرغم من أن التحرقات تتلاشی فان الفيروس يبقى غالبا في شعيرات 
الاعصاب في الجسم + وأحيانا في الجلد.. .. وبشكل تقرحات من جدید . وعدد 
مرات عودة المرض لا يمكن التنبؤ بها . . فالحمى وضوء الشمس ء والطمث » 
والتوتر العصبي يزيد من احتمال عودة الاعراض لدى بعض المرضى . . والعديد 
من المرضى يستطيعون التنبؤ بعودة التقرحات عن طريق ملاحظة اعراضها المبكرة 
مثل النخز . أو الحكة والحرقة » حيث توجد التقيمات .. وتستمر تقرحات 
المرض dale‏ بين ۷ - by ١5‏ 


o 


ليس لدينا معلومات كافية لتقرير معدل انتشار المرض من شخص لاخر . 
وغالبا ما ینتشر الرض عندما يكون الشخص المصاب قد ظهرت عليه التقرحات 
dy .‏ فترة الركود بين مراحل المرض Ob‏ الشخص المصاب يكون أقل نقلا 
للمرض . وينبغي على المصابين تجنب الاتصال الجنسي خلال الفترة التي يظهر 
عليهم فيها تقرحات . واذا ما كان الوالدين قد سبق وأصيبا بالمرض فأن هذه 
النصيحة تصبح غير منطقية . ومن شأن استعمال الجراب العازل اثناء العملية 
الجنسية . أن يؤدي الى تقليص فرص نقل المرض . 


المريض wall‏ وفحص التقرحات : ويمكن اجراء اختبار دم لتقرير مستوى 
الضادات الحيوية التي لدی المريض ضد مرض امربس > غير أن ذلك لا يكن 
الاعتماد عليه نظرا لعدم تحديد أن الریض هل ہو نی المرحلة الاولية للمرض أو 
في مرحلة العدوى المكررة أو بين النوع الاول أو النوع الثاني من العدوى ؟ وأخذ 
عينة من منطقة التقرح یساعد على تحديد نوع الفیروس والاستعداد النسيجي : 
وأفضل وسائل التشخيص هي الزراعة » ومع ذلك فأن هذا الاسلوب ليس 
متيسرا في جمیع الحقول . 


تشير الدراسات الى أن مرض و افربس » التناسلي يعرض النساء للاصابة 
بسرطان الرحم . وهذه الدراسات ليست قاطعة 7 العوامل 
المسببة نفسها ء فكلاهما يحدث بين مجموعات شابة ونشطة جنسيا ء وغالبا ما 
تصاب ہم النساء اللواتي مارسن الجنس بكثرة في سن مبكرة » وغالبا كذلك ما 
تصاب بها النساء اللواتي يضاجعن رجالا كثيرين . وهذا السبب ينبغي التحفظ 
ازاء تفسيرات هذه العلاقة . والفكرة التالية تعزز هذه العلاقة . 
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© شفة طفل في ثلاث مراحل إإصابة 


ان الفیر وسات الضادة للهربس وحدت لدى النساء المصابات lb‏ عنق 
" الرحم بنسبة تزید خمس مرات عن غيرها . 


کا وجدت مضادات لمرض افربس في خلايا الرحم المصابة بالسرطان » 
كذلك فان نسبة الاصابة باهربس لدى النساء » مرتفعة بين المصابات بسرطان 
الرحم وقليلة عند غيرهن . ولٰذا فان النساء اللواتي سبق واصبن برص ا هر بس 
يجب أن يخضعن لفحص الكشف عن سرطان الرحم مرة واحدة سنويا على الاقل 
. فالکشف البکر عن وجود هذا المرض وعلاجه في بدايته يساعدان على امكانية 
الشفاء منه . 


تعرضت النساء الحوامل الصابات بعدوى افربس التناسلي للاجهاض بنسبة 
۳ الى ١‏ وتزيد عدوى الهربس من ble‏ الولادة المبكرة ء والفيروس المركب 
يسبب مرضا خطيرا للاطفال المصابين . فاذا اصيبت الحامل بهذا المرض في 
الاسبوع ۲ WLS‏ هناك فرض بنسبة ٠‏ ۲۰ بالمائة بانتقال المرض الى ا نین 
ويصبح الخطر أكر اذا تعرض الطفل للعدوى الفعالة في رحم الام اثناء الولادة . 
ويمكن أن يصاب الطفل مدا الرض وهو في رحم أمه وان كان احتمال اصابته 
ضئيلا ء فاذا ولد الطفل من خلال قناة ولادة مصابة ء فان احتمال اصابته بهذا 
المرض تصل الى BUL ۰۰- ٠٤‏ وقد تصل وفيات الاطفال الذين اصيبوا بهذا 
المرض في مجرى الدم الى ۰۰ بالائة . 

والنساء الحوامل اللواتي هن تاريخ في العدوى برض « اهريس  »‏ أو اللواتي 
يتطور هذا المرض لديهن اثناء الحمل ينبغي عليهن ابلاغ طبيبهن الخاص الذي 
سيشرف على توليدهن لاتخاذ الاحتياطات اللازمة . 


a OV. 


لا يوجد علاج فعال ناجع وسجل وثائقي وأمين هذا الرض . . وقد خضعت 
عدة عوامل لدراسات علاجية ولم تقرر حتى الان أية وسيلة علاجية قاطعة . 
ويوصي معظم الاكلينيكيين بضرورة النظافة لحعل المكان الصاب نظيفا 
والاستعانة بالمجففات في الشفاء من هذه الافة . وكذلك المسكنات . 


_ 0A 


© ما هي اعراض افربس ؟ 


- الظهر الاساسی للمرض هو فقاعات صغيرة متلاصقة تظهر على الاعضاء 
التناسلية والمنطقة المحيطة بها ويبدأ المرض بظهور احمرار مصحوب بشعور متزايد 
بالحرقة ثم تزداد الحرقة مع ظهور الفقاعات حتى تصبح الملامسة مصدرا شديدا 
للازعاج . وبعد عدة ايام تتقيح الفقاعات ثم تنفجر وتلتئم بعد عدة ايام اخرى 
ولکنها تظل قابلة للانتكاس مرات عديدة . 


© ما هي الفترات بين نوبات ظهور افربس ؟ 

of -‏ مناعة الشخص هی الى oud‏ الفترة بین ظهور الاطوار الختلفة للاصابة 
وكذلك فترة بقاء الرض على الاعضاء التناسلية ء فکما زادت مناعة الخلايا 
للمقاومة US‏ طالت فترات الخلو من الرض وقلت مدة العاناة من مرض 
افیربس . 

ولکن الزعج حقا هو أن الطب لم یکتشف حتی OW‏ وسيلة طبية مأمونة لرفع 
مناعة الجسم بحیث یتغلب على فیروس افیربس ویوقف نشاطه تماما والامل 
معقود على اللقاح الحديد الذي ما زال تحت التجربة والذي سیستعمل في تطعیم 
المرضى أو المخالطين لاكسابهم مناعة عن طريق توليد أجسام مضادة للمرض 
ولكن هذا اللقاح لا ينتظر أن يتم تداوله بصورة تجارية قبل انقضاء خمسة أعوام 
تقریبا . 


© ما هى درجة انتشار الرض في النطقة العربیه ؟ 
و أنه لا توجد احصائیات دقيقة الا أن انطیاعنا كاخصائيين مارسین في 


۹٢ے‎ 


اسراب 
کرو اس 


افربس مرض فيروسي لیس له علاج جذري . هذا ما قاله د . عبد الوهاب 
سليمان الفوزان اخصائي الأمراض الحلديةو التناسلية في مستشفی الصاح ‏ 
وقد حدد عنصر الخطورة في المرض في ثلاثة جالات . اوغا انتقاله عن طريق 
الاتصال الجنسي الباشر » وثانيها التسبب في حالة ازعاج وام للمصاب » وثالثها 
عدم وجود علاج جذري للمرض شأنه شأن باقي الامراض pall‏ وسية المعروفة . 


We 


هذا المجال أن عدد ا حالات محدود جدا والفضل في ذلك برجم الى قيمنا 
الاسلامية التي تحفظ الفرد المسلم من التسيب ا حسی الذي هو الوسيلة الوحيدة 
لانتشار المرض . 


ومع ذلك فنحن حريصون على استيعاب كل ما وصل اليه الطب سواء في هذا 
الجال أو في غيره من المشاكل الصحية حتى نكون مؤهلين لتقديم الرعاية الصحية 
الكاملة لاية حالة . ومن هذا المنطلق اشتركنا في المؤتمر الاميركى الدولي 
للامراض الجلدية والتناسلية والذی حضره ما یقارب من الستة الات اخصائی 
من ختلف أنحاء العالم وقد أذهلتنا الارقام التي سمعناها عن المصابين بن 
امیربس في الولايات المتحدة والذي تجاوز الثلاثين ملیون مصاب وهم هناك 
يدركون أهمية هذا المرض وینفقون على ابحائه بسخاء . 
© كيف لم يجد الطب وسيلة ناجحة لقتل هذا الیکروب مع أنه تغلب على كثير 
من الامراض المعدية ؟ 


- مشكلة مرض امیربس أن مسببه فيروس ولو كان سببه بكتيريا لامکن 
القضاء عليه بالمضادات الحيوية أما الفيروسات فانہا تعيش كجزء من مادة نواة 
خلایا الجسم ولقتلها يتعين قتل خلایا الجسم وکل الوسائل الطبیة الستخدمة حتى 
الان تسعى الى خداع الفيروس أو استدراجه بعيدا عن الارتباط بالدورة الغذائية 
لخلايا الجسم وبذلك يمكن القضاء عليه . 
© هل هناك أنواع أخرى من الهربس ؟ 


- هناك فيروسات مختلفة من فصيلة الهيربس ولکنها لا تنتشر بالطريق الجنسي 


We‏ نے 


فمثلا فيروس افیربس العصبي يصيب الاطفال على شكل مرض الجديري 
المعروف بجدري الماء أو ابو شنيتر ونفس الفيروس يصيب الكبار الذين تكون 
مناعتهم آقوی من الاطفال فتكون الاصابة محصورة بمنطقة واحدة من الجلد 
یغذیها عصب معين وتظهر الفقاعات في منطقة هذا العصب فقط على جانب 
واحد من ا حسم . 

وهناك نوع آخر من افیربس البسيط يصيب الشفتین والانف بعد أدوار ا حمی 
والزكام والانفلونزا نتيجة انخفاض مناعة الجسم ويتكرر بتكرار هذه النزلات 
ولکنه لا یصیب النطقة التناسلية . 


LL ©‏ تقدمون للمریض الذي یراجعکم بهذا الرض ؟ 


- ما من شك أن الریض سيستفيد لان لدینا آدوية لو استعملت مبکرا في أول 
ظهور الرض فاا تقلل من مدة الاصابة الى ما دون نصف الفترة تقریبا وتطیل 
کذلك مدة اخلو من الرض آکثر ما لولم يتبع هذا العلاح . ولکن ASA‏ تکمن. 
في أنه لا یوجد علاج جذري وقاطم ينع انتکاس الرض الى الابد . 


© هناك من یعتقدون أن مرض افیربس هو الوباء الذي ظهر حدیثا ويژدي الى 
الوفاة ؟ ۱ 


۔ يجب التفرقة بین الرضین فا هيريس الذي تحدثنا عنه gail‏ مضاعافاته هو 
اصابة رحم المرأة التي قد تعدی طفلها اثناء الولادة وباستمرار هذه الحالة في SE‏ 
الرحم فهناك زيادة احتمال الاصابة بسرطان عنق الرحم . آما الرض الثاني 
والذي یطلق عليه أيدس الناعة أو ما یسمی برض نقص الناعة الکتسب فهو 


os Vb 


أخطر بكثير من مرض افیربس ولا يعرف الطب عنه سوى انه ينتشر بین من 
يمارسون الشذوذ الجسبى كا انه بدأ يظهر في الاتصالات بين الجنسين اذا كان 
احدهما مصابا أو مدمنا للمخدرات بطريق ا حقن . وما زالت بعض وسائل 
انتقاله غير معروفة حتى الان ومن فضل الله علينا أن هذا المرض مرتبط 
بالانحلال الخلقي والادمان والتسيب في المجتمع وحتى الان لم تواجهنا مثل هذه 
الحالات في الكويت . 


© هل هناك نصيحة اخيرة للوقاية من مرض افیربس ؟ 

النصيحة وردت من فوق سبع سماوات في كتاب الله العزيز « قل للمؤمنين 
یغضوا ابصارهم ويحفظوا فروجهم ذلك أزكى هم» . 

آما التحذیر فورد على لسان رسول الله صلی الله عليه وسلم » حين قال : وما 
انتشرت الفاحشة في قوم الا ظهر فيهم الطاعون . 

والحقيقة المؤكدة هي أن مرض اغیربس لا ينتقل بالسلام أو الكلام أو الملامسة 


أو حمامات السباحة والفوط وما الى ذلك ولكن ينتقل بالاتصال ot!‏ الباشر 
لذلك فان العفة التي أمرنا بها الاسلام هي خير وقاية من هذا المرض . 
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٩۰. ماهوالايمن‎ 
Le 


المرض الجسي الثاني الذي يجتاح الغرب وبالذات الولايات المتحدة هو 
« الايدس » مرض SR‏ إلى فقدان المناعة بتكسر كريات الدم Pree‏ 
كالهربس خطير إلا انه لم يصل إلى بلادنا » وقد نشرت جلة « نيوزويك » تحقيقاً 
عنه اشتمل على مسبڼاته واعراضه ونتائجه > كما اورد حالات عديدة لمرضى 
اصيبوا به من الشاذين جنسياً . 


فا هي حقيقة هذا ال« ايدس » وما يقربه من « افربس » اين بدأ وإلى اين 
وصل .. ؟ ولن نقول إلى اين انتهى لانه لا زال في بداياته 


س یٹ 


تقول النيوزويك : لقد بدأ وباء جديد فتاك ينشر ظلاله فوق البلاد » وهذا 
الوباء يتلف أجساد الضحايا . . ولسوف تشمل التحريات حول هذا المرض 
اعدادا لا تحصی من الذين تظهر عليهم اعراضه . مما يلقى عبئا ثقيلا على كاهل 
امیئات الطبية . 


منذ ظهر المرض عام ۱ ودعى مرض الشباب « الايدس » الذي يدمر 
مناعة الجسم اکثر من ۱۳۰۰ آميركي اصيبوا به خلال السنة الماضية ولا يوجد هم 
حتى الان علاج . 


يقول الدكتور بیتر مانسلي من مستشفى اندرسون فی ھوستون ر طيلة حياتي 
الطبية م اتعرض لحالة ds‏ للامل ومحزنة كحالة هؤلاء المصابين » . 


ويسألك هؤلاء الناس الذين تعرف انهم معرضون للموت حتا ماد يفعلون 
كي یساعدوا انفسهم . وتضطر انت للقول بأنك SY‏ تستطیم آن تفیدهم بشي ۱ 


وقد بلغت حصيلة الوفیات برض الایدس ۸۹ وفاة وهي نسبة عالية تفوق 
کل ما سجلته الامراض الوبائية الاخيرة . 


ds‏ ينج من مرض « الایدس » سوی ۱١‏ عاشوا ثلاث سنوات بعد اکتشاف 
امرض فيهم . ولم يشف أي واحد منهم بصورة نائية . 


وقد اکتشف هذا الرض المیت آولا فی حواري نیویورك ولوس انجلوس 
وسان فرنسيسكو حيث تتم الاتصالاات ا جخنسية عن طريق البيع والشراء 3 ثم 


س — 


انتشر بعد ذلك في ۳۵ ولاية و ۱۰ دولة اجنبية منها فرنسا والانیا الغربية 
والدافرك . 


وبالرغم من ان ضرع الشباب الرح مسوولة عن 1/۷۲ من الاصابات برض 
( الایدس ) الا انه يبدو أن هذا الرض قد اخذ یتحرك بحرية في الجتمعات . 


أولا بين الذين يتناولون المخدرات ثم بين المهاجرين من هايتي 5 ثم بين الذین 
يمارسون ا جنس وأولادهم والذين يعانون من النزيف الدموي 2 أو عمليات نقل 
الام الهم . اصيب كثيرون منهم بالمرض . 


یقول الدکتور انطوني نوكي 3 مع مرور الايام نشاهد ورود مجموعات متعدده 
فالایدس ینتشر کمرض وبائي . 


ويتوقع الدكتور جيمس OS‏ رئيس المؤسسة الي تكافح مرض الایدس أن 
تبلغ الاصابات بهذا المرض حوالي ۲۰۰۰ اصابة ويضيف : نحن نعد کتبا جديدة 
عن الامراض نضيف البها هذا الرض الوبائي . 


وقد ور ال حالات الأولى من مرض « لایدیں » في نيويورك ولوس 


وی يناير عام ١‏ وصل الى المركز الطبى شاب 5 الحادية والثلاثين من 
عمره » مع اصابات فطرية شديدة فی حلقة تسببت في اغلاق المريء . والمريض 


كان من الشاذين جنسيا ء وعندما ظهر أمام المركز كان يقاسى من نقصان الوزن » 


جج ہے 


فوزنه لم يزد عن 4۸ كيلوغراما وقد دهش الطبيب المعالج ء فتکاثر الفطريات دله 
على ان مناعة الرجل قد تحطمت . 


وبعد اسبوعين ظهر التهاب في الرئتين وثبت انه مصاب بفقر الدم أو مرض ب 
س . ب وهو مرض يؤدي الى قصر مدة التنفس . ومصحوب با حمی ٠.‏ 


وهذا المرض يصيب الذين يعانون من السرطان أو الذين يتناولون أدوية تقضي 
على مناعتهم . 


ويقول الدكتور غوتليب الذي مرت عليه هذه ا حالة الشاذة : « ظننت أني لن 
أرى مثيلا لها فییا بعد » ولكن خلال شهرين عالجت مريضين اخرين مصابين 
بنفس الرض الذي كان يعاني منه الصاب الاول . وكان هذا المريض قد توفي في 
دیسمر عام۱۹۸۱ 4 . 


وکانت کل ا حالات الجديدة: OLA‏ يمارسون الشذوذ ا لجضی . 


Gy‏ الوقت نفسه عالج الدکتور « الفن فریدمان » من جامعة نیویورك احد 
الشاذین جنسیا على اساس أنه مصاب برض « اطوجکن »العصبي قد لاحظ 
الدکتور تمدد الريء وانتفاخ الغدد اللمفاوية . واصابته با حمی الستمرة › 
ونقصان وزنه » ولکنه لم مهتم ببعض العلامات ا حمراء في رجلي المريض وظن انها 
ناجة عن کدمات . 


ويقول الدكتور فريدمان « ظننت انه مصاب برض الكابوس ساركوما » وهو 
بہذا المرض dws.‏ اسبوع تلقى الدكتور حالة asl‏ ¢ وعندما استشار زملاءه من 
اطباء ا حامعة وجد انهم تلقوا حالات We‏ وشخصوا المرض على انه أصابة 


ونظراً لان « سان فرنسیسکو » تحتوى على مجموعات من الشاذين جنسیا فقد 
اتصل الدكتور « فريدمان » بالدكتوره مارکوس كونانت » من جامعة كاليفورنيا 
.. وبعد يومين اتصل به الدكتور « ماركس » واخبره انهم تلقوا حالتين من 
حالات الساركوما ثم سأل الدكتور فريدمان : ولكن بحق الله كيف عرفت ذلك 

وهكذا فان شيئا غريبا كان يحدث في الولايات المتحدة فمرض الكابوس 
ساركوما مرض نادر جدا ولا يصيب الا المسنين الذين يرجعون بأصوهم الى الامم 
التي تعيش على شواطىء المتوسط وهو يشبه سرطان الجلد 


الاعضاء الداخلية للجسم . وهكذا بدا هم أن هذا المرض قد اكتسب شخصية 


جدیده . 


وفي صيف عام ۱۹۸۱ قدم الدکتور ان غوتلیب وفریدمان تقرير) عن 
الرضی الصابین بالکابوس وفقر الدم واتفق التقریران في أن الرضی یفقدون 
الناعه الطبيعية ونظرا لان کل ا حالات كانت تشتمل على شاذین جنسیا » قامت 
الدواثر الطبية بتحریات طبية واسعة حول عدد pS‏ من الشاذین جنسیا لعرفة 
تاريخ حياتهم وکیف فقدوا الناعة آمام هذا الرض الوبائي . 


۷ 


ضحايا مرض الايدس 
جموع الحالات : ١١٠٠١‏ 


۱ - الشاذون جسيا وثنائيو الجنس (خنثی ) 

۸۳۵ حالة : الوفيات‎ ayy 

اصاب مرض الايدس الذين يتنقلون بین انسان واخر » وبعضهم ke‏ 
الشذود الجنسي مع الف شخص تلف وكانوا كلهم يتناولون العقاقير المنشطة 
وهم تاریخ حافل بالامراض ا حنسیة المعدية ولكن المرض انتشر بعد ذلك فشمل 
العتدلین الذين لا يمارسون الشذود اخنسي الا مع شخص واحد . 


۲ - الذين یتناولون الخدرات عن طریق العروق 
de ۷‏ : الوفیات ۸/4۰ 

اصيب الفتيان والفتیات من یتناولون الخدرات عن طريق العروق عرص 
الایدس . وقد شك الاطباء في أن استعمال محقن واحد ساعد على نقل الرص 
۳ - اهالي هایتی 


4 حالة الوفیات Joo‏ 


کا 


انتشار المرض بين المهاجرين من جزيرة هايتي في ميامي ونيويورك من رجال 
ونساء اثار حيرة كل الباحثين في مرض الايدس . فهم جميعا ينكرون انهم 


4 - اصحاب النزعة الورائية للنزيف الدموى 


IVY حالة نسبة الوفيات‎ ١ 


يشكل مرض الايدس تهديدا خطيرا لحوالي ۲۰ الفا يعانون من النزيف 
الدموي ويحتاجون لنقل الدم لهم عده مرات خلال السنة 3 لان هذا الدم الذي 
ينقل لهم هو حصيلة دماء الاف المتبرعين . 


ولتلافي مثل هذا الخطر طلبت BSI‏ الشرفة على نقل الدماء ge‏ جميع المعرضين 
لمرض الايدس أن لا يتبرعوا بدمائهم . 


٥‏ ۔ الاطفال 
db ۰‏ نسبة الوفيات Jor‏ 


تلقت ال یئات الطبية المشرفة تقارير عن فقدان المناعة لدى عدد من الاطفال 


خلال الاشهر الستة الماضية . ولكنها لم تصنف هذه ا حالات ضمن حالات 


۷٢۲ [ 


وفي سان فرنسيسكو اصيب احد الاطفال بعد أن نقل له دم من انسان ما بعد 
حياة تعرضهم للاصابة بهذا المرض الفتاك . 


5 - حالات اخرى : 
۷٥‏ حالة نسبة الوفيات 757 


هذه الحالات لا تمت للحالات السابقة ومع ذلك أصيب افرادها بالمرض 
لاسباب غير معروفة 


واكتشف الباحثون وجود اختلافات عديدة بين المجموعتين . فالفتيان 
المصابون برض « الایدس » قاموا باتصالات جنسية AST‏ من المعدل ( حيث 
اتصل الواحد منهم بحوالي ۱۱۰۰ شريك طوال حياته فيا العدل ٠٠٥‏ شريك ) 
. وليس من المدهش انهم احتضنوا انواعا عديدة من الامراض الجنسية كالسفلس 
والسيلان والهربس » والفيروسات العنقودية » والامراض البكتيرية والطفيلية › 
التي تؤلف بمجموعتها ما يطلق عليه « مجموعة الخليعين » . واضافة لذلك فان 
الكثيرين من مرضى الايدس يستعملون النيترات الاميلية » ويستنشقون 
« البوبرز » التي أظهرت انها تفقد من يستعملها الناعة . 


Shay‏ نظريات عديدة حول أسباب « الايدس » نشأت عن هذا المسح الاولي 


الذي اجري على الرجال الخليعين . والتي ثبت بطلانها مؤخرا بعد أن تفشی 
الرض في مجموعات أخرى . 


آلا 


واحدى هذه النظريات ربطت المشكلة بالنيترات الاميلية . وقالت أخرى ان 
الكميات الكبيرة من السائل المنوي يمكن أن تسبب المرض . وذلك اذا أمتصها 
الجسم نتيجة لتكرار عمليات الاتصال الجنسي سواء من خلال الفم أو الشرج . 
dy‏ تصمد هذه النظريات حين تبين أن هناك خليعين من الذين لا يستنشقون 
« البوبرز » وأخرین من م ا حياة جنسية نشطة قد أصيبوا بالایدس . 
ووربما كانت أكثر النظریات تضلیلا هی نظرية « استنراف الناعة » أو « الضغط 
على جهاز المناعة با يزيد عن طاقانه » ء والتي يدعي أصحابها أن تکرار الاصابة 
برض ما يؤدي الى انهيار مناعة الشخص المصاب بهذا المرض كا لو تعرض سد 
لضغط مياه يفوق طاقة احتماله » وهكذا فان الجسم يصبح معرضا للعدوى 
« العرضية » بالبكتريا والفيروسات التي يمكن أن تكون مسببة لمرض اليدس غير 
أن هذه الفكرة لا تتفق مع المنطق الفسيولوجي کا يقول « کوبلان » . فجهاز 
المناعة في الجسم لا يضعف أو ينكمش تحت الضغط » وبجانب ذلك . فان هناك 
عددا من ضحايا الايدس ليس هم تاريخ مرضي يثبت اصابتهم بالامراض عدة 
مرات . 


واستمر الباحثون في عملهم » ورغم آنهم ما زالوا لا يعرفون حتى الان سبب 
» الايدس « فانہم قادرون على وصف ما يعاني منه المضابون هذا المرض بشكل 
تفصيلي . والظهر الرئیسی للخلل هو فی يبدو عجز جهاز المناعة . 


وهي خلايا الدم البيضاء التي تقاوم الطفيليات » وبعض أنواع الفيروسات 
من نوع فنجي و تي لي ) . والمصابون برض الايدس ليست مشكلتهم النقص 
الشديد في خلایا الدم البيضاء فقط . وانما کون الخلايا المتبقية منها عندهم تالفة 
ومشوهة . وني العادة فأن المصابين بهذا المرض يعانون من نقص في الخلايا 


— Vor 


« المساعدة » خلایا الدم البيضاء . وهذا من شأنه أن يوجد خللا كبيرا في توازن 
خلايا الدم لصالح خلايا الدم الحمراء التي من وظيفتها منم الجهاز من المبالغة في 
رد الفعل . وئی الافراد الاصحاء فان نسبة خلايا الدم البيضاء الى خلايا الدم 
ا حمراء ۲ ١‏ . وقد يحصل بعض الاختلاف في هذا التوازان لاسباب صحية » 
غير أن مرضى الايدس ينعكس عندهم الحال بحيث تصبح النسبة السابقة ۲۰-۱ 


وأول الاعراض التي تلفت النظر في حالة الاصابة برض الايدس ليس من 
الضروري أن تکون دراماتيكية أو متميزة . وفي الحقيقة فان اعراضه من الصعب 
تشخیصها نظرا لانہا تکون في البداية شبيهة بأعراض أمراض آقل خطورة » مثل 
الارهاق الدائم ء وا حمی . والاسهال » والعرق » وانتفاخ الغدد اللمفاوية في 
العنق وغیرها الى جانب اعراض امراض فيروسية کالرشح والانفلونزا وا هربس 
بنوعیه البسیط والرکب . 


واستنادا الى ۲۰۵۲ ۰ فان GY!‏ الخليعين وغیرهم في خطر OY‏ مرض 
الایدس یظهر الاشارات البکرة للمرض - وخصوصا انتفاخ الغدد اللمفاوية 
الدائم - ولا یکون واضحا ما ادا كان جميع من تظهر علیهم هذه الاعراض 
سیتطور معهم الرض . ویقول « کویلان » : « ربما لا یتفاقم الرض مع کل 
مصاب على النحو التقدم . فبعض الصابین قد تتحسن احوافم فنحن لا 
نعرف ) . 


والرضی الذین لا تتحسن آوضاعهم الصحية . یصابون في الغالب برض أو اکر 


ہے ۷۷ے 


والاورام الخبيثة تشكل ثلث الحالات » والبعض یصابون برض ال« بي . سي 
. بي » القاتل ( معدل العيش بعد اكتشافه ۷ أشهر ) ونوع خاص من افربس 
طفيلي يصيب الدماغ بتلف خطير . 


غير أن كيفية انتقال المرض لضحايا الايدس تظل المسألة الاكثر أهمية . وهناك 
نموذج مشابه تم التعرف عليه من خلال طريقة الاصابة في مرض أكثر شیوعا وهو 
التهاب الكبد « ب » . فهذا المرض الذي يحصل فيه خلل في افرازات الكبد 
يصيب المجموعات نفسها التي يصيبها الایدس : «١‏ الشواذ جنسيا » واهايتيين › 
والذين يتناولون المخدرات عن طريق الاوردة » والمنعورين . والذين تجري لهم 
عمليات نقل دم . وهو معروف بأنه ينتقل خلال السوائل في الجسم بما فيها الدم 
> والسائل المنوي . واللعاب . والمخاط . فهل يمكن أن يكون الايدس كذلك 
فيروسا ينتقل بالطريقة نفسها؟ 


وانتقال الايدس لدى الخليعين من خلال الاتصال الجسبى أمر مؤكد Bo‏ 
عملية استقصاء قام بها باحثون شملت ٠٤‏ مريضا في ٠١‏ مدن ختلفة ء كان 
الشذوذ الجسبى هو عامل العدوی فيها . كا أن العديد من العلاقات الجنسية 
الشاذة كانت تتم في المراحيض . غير أن وضع تواريخ هذه الحالات في خريطة 
يكشف عن وجود غموض في ناحية مهمة وهي فترة حضانة المرض ۰ أي الفترة 
التي تمضي بين اصابة المريض بالمرض فعلا وبين ظواهر اعراض ا مرض عليه . 
فقد وجد انها تتراوح ما بين اشهر قليلة وبين سنتين . 


فاذا كانت هذه المدة فعلا مدة حضانة فمعنى ذلك أن الكثيرين من الاصحاء 


— VA 


تماما OW‏ . كما يظهرون لانفسهم وللناس . هم في الواقع مرضى ومن المحتمل 
أن ينقلوا العدوى لالاف الاخرین . 


والمجموعة الثانية التي يصيبها مرض الایدس وهي تلي مجموعة الشواذ جنسیا 
من حیث عدد الصایین منها » هی جموعة الین یتاولون الخدرات عن طریق 
الاوردة ء وهي تشکل ٠١‏ بالمائة من مجمل ال حالات الصابة بالایدس . ویوضوح 
الدکتور جیرالد فرایدلاند فیقول آنهم لیسوا جميعا من الدمنین . وکان هذا 
الدکتور قد آشرف على علاج ۵۰ من هژلاء المرضى في مستشفی مونتفيرري 
بنیویورك . ویضیف الدکتور فرایدلاند بان بعض هؤلاء كان یستعمل الخدرات 
بشكل استجمامي « ولكنهم کانوا یشترکون في استخدام الابر نفسها » . 
واستنادا الى ما ذكره احد المرضى بالايدس وهو شاب اعتاد على أن يحقن نفسه 
مرتين أسبوعيا با هيروين أو الكوكائين . فان الابرة نفسها يمكن « تظل تستعمل 
لثلائة اسابيع أو أربعة » في واحد من أمأكن ا حقن بالمخدرات » حيث يتجمع 
الدمنون . ويوضح هذا الشاب فيقول : « أنت تأخذ الابرة من شخص اخر › 
ثم تمسحها لتطمئن انه لم يعد عليها دم . ثم تستعملها وتناوها للفتی التالي 
كسيجارة الحشيش . ومن الواضح أن مسح الابرة لا يوفر أية وقاية . وبعض 
الباحثين يعزون اصابة مدمنى المخدرات برض الايدس لكون ٥‏ بالائة من 
الشواذ جنسيا يتعاطون المخدرات ih‏ . 


ولا جدال في أن متعاطي المخدرات يقدمون على مخاطرة صحية حين يقومون 
بحقن انفسهم بابر المخدرات . وخصوصا اذا كانت هذه الابر ملوثة . أما 
الميكروبي بشكل منتظم . وخلال العقد الماضي تم التوصل الى عامل مساعد أنقذ 


ت ۷۹ ے 


حياة العدید من النعورین یدعی « فاکتور ۸ » المركز › ويمكن خلطه با ماء ثم 
حقن المصاب بالخليط . وما هي الا دقائق حتى يتوقف النزيف تماما . غير أن في 
هذا العلاج عيبا واحدا . وهو أن البلازما المجمدة المستعملة فيه مأخوذة من 
حوالي ٠١‏ آلف متبرع » وذلك يزيد من فرص التعرض للاصابة بالامراض التي 
تنتقل من خلال الدم بشكل هائل . 


وحتى الان فان ۱۱ شخصا من الذين تناولوا هذا العلاج اصيبوا بمرض 
الايدس . مات ثمانية منهم » كما أن هناك ست حالات أخرى مشكوك فيها ما 
زالت قيد الدراسة . 


فاذا كان النعور يتعرضون للاصابة بمرض الايدس من خلال الدم المتبرع به » 
توا ۲ 


يقول الدکتور جوزیف Gy‏ رئيس اللجنة الشرفة على عملیات نقل الدم 
التابعة لاتحاد بنوك الدم في الولايات التحدة ‏ والاستاذ بجامعة : «لا یوجد 
دليل على أن الدم الذي ينقل للمرضى من بنوك الدم القومية ملوث » . وحتی 
الان فان مريضين فقط ممن نقل اليهم الدم من خلال هذه البنوك اصيبا برض 
الايدس . وواحد ie‏ فقط ثبت أن أصابته نشأت عن نقل الدم له بہذہ الطريقة 


طريق نقل الدم من متبرعين تخضع حاليا للتحقيق 1 وطلبت وزارة الصحة 


A: — 


الاميركية الشهر الماضي من ن الاطباء تشجيع المرضى الذين Opts‏ الى عمليات 
نقل دم خلال اجراء عملیات جراحية هم على التبرع بدمهم oid‏ الغاية في 
الستقبل . كا أوصت الحكومة کذلك جميع مراکز جع البلازما والدم من 
التبرعین > ob‏ تقوم بنصح المجموعات الخطرة من المتبرعين بالامتناع ie‏ 
بدمائهم . وأحد مراكز جمع الدم من المتبرعين في لوس انجلوس رفض قبول 
التبرع بالدم من جانب ٠‏ شاذ جنسيا فی شهر واحد . وتقوم وكالات جمع الدم 
بأخذ الدم من المتبرعين دون أن تسألهم عن توجيهاتهم الجنسية بشكل مباشر حتى 
لا تضطر لرفض قبول تبرعاتهم اذا كانوا من المجموعات الخطرة ¢ وخصوصا 
محموعة الرجال الخليعين . 


ويقوم مركز الدم في نيويورك على سبيل المثال » باعطاء المتبرعين نماذج مطبوعة 
تتضمن وصفا لاعراض الایدس ‏ وقائمة بأساء المجموعات الخطرة . ويستطيع 
التبرع احتیار التاشبر على احدى ہو توجيهيتين : « يمكن استعمال دمي 
الذي تبرعت به لنقله للمرضی » أو xy‏ ینبغی أن لا یستعمل دمي الذي تبرعت به 
الا في الدراسات العلمية » . وكان Lins ast‏ هذا الوباء مأساوية أن عشرین 
طفلا ماتوا بسببه » جميعهم تقل أعمارهم عن أربع سنوات . الذين فقدوا 
مناعتهم ضد الامراض . 


وقد ولد معظم هؤلاء الاطفال الصغار في بيوت فيها واحد أو أكثر من 
المجموعات الخطرة . وقام الدكتور جيمس أوليسك بالاشراف على علاج ١١‏ 
عرص واد کی کا 


كم 


وحاول بعض الباحثين أن يعرفوا من الدكتور أوليسك ما اذا كان هناك 
احتمال في أن يكون بعض هؤلاء الاطفال قد خلقوا بلا مناعة ضد الامراض ؛ 
وان الايدس ليس السبب ؟ ولكن الدكتور أوليسك أصر على أن السبب هو 
الايدس مبينا أن التفريق بين کون الطفل كان لديه مناعة ثم فقدها ء وبين كونه ۸ 
تكن لديه مناعة بالمرة » ليس صعبا . 


والاطفال الذين أشرف الدكتور أوليسك على علاجهم كان لدیهم مضادات 
حيوية أعلى من المستوى العادي غير أن أجهزة المناعة لديهم كانت أقل استقرارا 
من تلك التي لدى الاطفال الذين ولدوا وولدت معهم مشاكل مناعة وراثية . 
وزيادة على ذلك فان طفلا واحدا فقط من مجموعة الاطفال الذين أشرف الدكتور 
أوليسك على علاجهم كانت لديهم اعراض تلتبس مع اعراض أمراض اخرى 
شبيهة بالايدس » ما يضعف حجة القائلين Ob‏ هناك سببا وراثيا لفقدان هؤلاء 
الاطفال المناعة ضدء الامراض . 


واذا كانت الحالات المرضية التى ظهرت بين الاطفال هى أكثر الحالات مأساة 
> فان ما بات یعرف باسم « الحلقة المايتية » هو أكثر السائل اثارة للحيرة في لغز 
الایدس . فهناك ما لا يقل عن To‏ مهاجرا من هذه الجزيرة الواقعة في البحر 
الكاريبي معظمهم استقروا في ميامي ونیویورك اصیبوا بالرض . وزيادة على 
ذلك فان ما يزيد على ٠٥‏ حالة من حالات مرض الایدس سجلت في هايتي . 


ولا كان ضحايا المرض من المايتيين اما من النعورين أو الشواذ جنسيا أو من 


۸۲ - 


للعلاء ومعرفة طريقة انتقال العدوى بهذا المرض هل هي عن طريق الدم أم عن 
طريق الاتصال الجنسی ؟ ( وطالب احد الباحثين في ميامي . في أن يجري التحقق 
من الموارد المائية في هايتي ومعرفة ما اذا كانت ملوثة ( ee‏ الدكتورة « جان 
- كلود ديسغرانغز » » وهي طبيبة من هايتي تعمل في مستشفى « لونغ ايلاند » 
بنيويورك . tL‏ من LLY‏ الذين يقومون باجراء تحقيق علمى في حالات 
لايدس الوجودة بين الجالية الهايتية بنيويورك . وستضم الدراسة تقويمات دقيقة 
لناعة امایتین الصحية ضد الامراض 6 وتفحص لاساليب معيشتهم ‏ لمعرفة 
الاسباب الخاصة التي تجعلهم AT‏ تعرضا للمرض . 


[ھاڑتا 


SAN = 


سحا هو 
مسقب ل لايس ؟ 


بعد كل الذي قيل حول (الأيدس) وخطورته » ودلالته على انحلال خلق 
المصاب به » وبعد كل المصائب التي حلت بالشاذين جنسياً . ينبري أحدهم 
للقول ان هذا المرض تهدید للحقوق التي إكتسبها الشاذون في السنوات الأخيرة » 
ee ym cag cer‏ ٔ ٔ۹" الى ضياع حقوقنا وانتصاراتنا التي 
حققناها في السبعینات) . 

[وهكذا ينظر الأيدسي الى مرضه . بدلا من استغفار ربه والتوبة إليه . 
ويسأل البعض منہم لاذا تضریهم السماء بهذا المرض . . أفبعد هذا الكفر من 


ذنب ؟] 


والخوف من المرض استشرى في BIS‏ أنحاء الولايات التحدة AST‏ من إنتشار 
المرض ذاته » وكان للشواذ أفراداً وهيئات آراء عدة في مرضهم ء وها هو صاحب 
مطعم في نيويورك لا يفتأ یتحدث عن الطريقة التي مات بها عشيقه وكيف أنه منع 
من دخول المستشفيات ومن ركوب الطائرات . كما تجنبه كافة العاملين بسبب 
إصابته بمرض الأيدز . والكلمة تتكون من الأحرف الإنجليزية الأولى للكلمات 
المكونة لعبارة معناها. بالعربية أعراض قصور الجسم عن الحصانة المكتسبة . 

وفي دنفر طلبت إحدى السيدات نصيحة المختصين بالطريقة التي ينبغي 
إتباعها لتطهير شقة اشترتها من أحد الشواذ . 

وني هاوستون رفض بعض الناس التبرع بالدم خشية الإصابة بالرض من 
الابرة المستخدمة في الحقن بأحد بنوك الدم . 

وی نیو اورلیانز رأى أصحاب النوادي ان هناك عودة الى الزواج التقليدي من 
إمرأة واحدة وانحسار العلاقات الجسمية العرضية مع الأشخاصٍ غير المعروفين » 
وهي العلاقات التي اتسمت بها حياة الكثيرين من الشواذ جنسياً ومن المخالطين 
شم ولي واشنطن ومع زيادة ا حالات بعد أن وصل عدد المصابين الى ۱۵۰۰ وعدد 
الموق إلى ٠٠١‏ بدأ السژولون في الحكومة یدعون Ob‏ هذا الرض آصبح محتل 
الأولوية بالنسبة للمشكلات الصحية التي تواجه الشعب الأمريكي كله . على 
الرغم من ادعائهم بان غالبية الامیرکیین ليسوا في خطر الإصابة بهذا المرض 
القاتل . 

وفي بوسطن أصيب (بول داي oe‏ بمرض GL)‏ بالاضافة الى أنه 
مصاب اصلا بالسرطان ا قضی عل مقاومته وجعله یفقد ١ JY‏ رطلاً من 
السوائل فی جسمه » وأصیب باسهال لايدري الاطباء سببه > وهو یصارع الرض 
في شجاعة من أجل البقاء وهو بعد لا یزال شاب (۳۳ سنة) . 


-۸۱ ۔۔ 


ويقول (بول داي انجلو) ان امرض لا يبدو خطیراً في أوله جرد می وقشعريرة 
وإسهال خفيف . . وهذا ما حدث له منذ أربعة أشهر ثم زالت الأعراض . 
لكنبا عادت بعد ذلك باربعة أيام ثم خفت ثم عادت » وتزداد حدة الأعراض 
لدى كل عودة » dy‏ خلال عدة أسابيع بقي الرض ولازم الجسم . 

وبعد ذلك لا حظ بعض البثرات على ظهره وصدره وبطنه تشبه حبات 
الفراولة . وبدأت المخاوف تراوده . كان قد مارس الجنس مع بعض الرجال منذ 
تخرج من المدرسة العلیا » ۵ ات لكا 
أن تؤدي الى هلاكه . 

ولوحظ ان أكثر من SUL ve‏ من الضحایا شواذ (رجال بخالطون اون أو 
رجال يخالطون عدداً ختلفاً من النساء . 

OV,‏ وبعد ٠٤‏ سنة من أعمال التمرد التى اندلعت في قرية غرينتش التي 
ا و 
فقط ضحاياه وإغا أسلوب حياة الشواذ وهواة اللواط الذين كانوا ‏ ولا یزالون - 
يتمسكون بالحرية التامة في أسلوب العيش طبقاً لا یہوی الانسان وبممارسة الجنس 
بالطريقة التي تحلو له . 

هذا المر الذي یدمر تماما مقدرة الجسم على مقاومة الإصابة الى الأبد بدأ 
ينشر الموت والخوف وسط الشواذ فی أمريكا كلها ء يغير من العادات الجنسية مع 
إنتشاره وأكثر من ذلك بدأت علامات الإنذار العام في الظهور في كافة أنحاء 
البلاد ككل . 

ويرى المسؤولون في وزارة الصحة الأميركية ان الأيدز يمكن ان ينتقل عن 
طريق شخص معدي أو ناقل للمرض من خلال الممارسة الجنسية أو بواسطة 
الابرة المستخدمة في التطعيم أو الدم الملوث . ول يظهر حتى الآن ما يثبت ان 
الزض يكن أن ينتقل بالتلامس الشخصي العرضي ء ولا يكن إعتبار الشعب 


بت ۸۷ 


كله معرضاً لخطر كبير . إلا أن من بین المعرضين لخطر الاصابة هؤلاء الذين 
عاوت تیان ان امفاشری bate ily‏ ی ر چم دايا 
الذين يحتاجون الى تناول الأدوية والعقاقر عن طريق الأوردة . 

ومع إزدياد خطورة الإصابة بالأيدز يواجه الشواذ إحتمالين : أوههما » مرض 
يستشري وينتشر كا تنتشر النار في الهشيم داخل جماعتهم . وتانیهیا حركة 
ارتجاعية مفاجئة يقل فيها الإختلاط الشاذ . 

وق نیو اورلیانز dels‏ طبیب عا إذا كان هذا اثرض Uae‏ من الله . وف 
تکساس دعا القسیس الى إغلاق بارات الشواد باعتبارها تهدیدا للصحه . 

وأعرب أحد أصحاب النوادي الليلية عن فزعه من الرض الذي یعتبر أكثر 
الأمراض الحنسية بشاعة . 

ولا كان الأيدز أكثر انتشارا بين مارسی العلاقات ال حنسیة الشاذة ء ولا كانت 
فترة احتضان المرض تستمر لمدة ثلاث ورا دب الأعراض . ومع عدم 
التوصل الى علاج ge‏ لهذا المرض فان درجة الفز رع التي أصابت الشواذ تفوق 
عدد المصابين بالمرض نفسه . وتہز ا حریة a‏ من أساسها وتضع معايير 
وأخلاقيات جديدة . 

ان المصاب (داي انجلو) يتذكر انه على مدی ۱۵ سنة ieee‏ عندما کان طالاً 
ثم خریجا ثم موظفاً إدارياً ثم رئيساً في العمل كان على علاقة عاطفية مع حبيبين 
من الذکور - الواحد تلو الآخر - وكان المفهوم المتعارف عليه هو أن لك شريك 
الحرية الكاملة كي ينشد المتعة الجنسية مثلما یروق له . 

ويقول أنه في معظم الليالي كان يعود مباشرة الى بيته لكنه في بعض الليالي كان 
يتوقف عند أحد البارات أو المكتبات أو ا حمامات التي يتجمع عندها الشواذ كى 
يأخذ دشا أحيانا أو يلقي نظرة هنا أو هناك بغية الجنس ہ ولم يحدث ان استخدم 
العقاقير أو الأدوية باستثناء تناول بعض الخمر في الوجبات والقيام ببعض 


۸۸ 


الإتصالات الجنسية العارضة - حارج علاقاته الأخرى الطويلة بواقع ۳۰ اتصالاً 
جنسیا مع الشواذ بالسنة في التوسط . 

ومنذ عشرة أشهر عندما سمع عن مخاطر الأيدز قلل من هذه الاتصالات ثم 
جاءت الحمى والقشعريرة ثم الإسهال الخفيف . 

وقال : إننا نتحدث عم إذا كانت هذه هی نہایة الثورة الجنسية » وأعتقد أنها 
ستؤدي إلى وسيلة تسم بمزيد من المسؤولية فی تناول هذا الجانب من حياتنا . 

ويضع هذا المسكين على طاولته بغرفة النوم مجموعة من علب العصير ودواء 
من الأفيون يقلل من الإسهال وخليطا من مسحوق الأرز السيريال الذي يتناوله 
الأطفال والموزء ويسمى هذا كله بالوجبة البنغلاديشية . 

و داي انجلو نحيف الجسم وكان وزنه العادي VEY‏ رطلا )10 كيلو غراما) 
إلا أنه فقد ۳۰ رطلا قبل أن يدخل الستشفی » وهو ضعيف لدرجة أنه لا 
یستطیم المشي . . . واستطاع أن یسترد ۲۰ وظلا من وزنه بعد حقنه بالسوائل 
ونفخ فخذیه . الا أنه عاد ففقد ۱۰ آرطال . ويتدلى على سریره كيس من 
البلازما الزود ببعض العناصر کالبوتاسیوم والغنسیوم للتعویض عن الاثار الدمرة 
على کیمیاء جسمه ويصل السائل الى ذراعه عن طریق آنبوب رفيع . 

وتترقرق الدموع من عينيه قائلا : رغم ذلك فأملي كبير في الشفاء . 

لقد سرت موجة من الفزع الجسي في نيويورك وسان فرانسیسکو خاصه صمن 
جمهور الشواذ . وقال لاري کرامر وهو کاتب سیناریو ومنتج سينمائي : لا أعتقد 
أن هناك شخص عاقل ني هذا البلد ليس WE‏ من هذا الرض إلى حد 
الوت . . والعروف أن لاري کرامر أنشأ موسسة تسمی الأزمة الصحية 
للشواذ مهمتها مساعدة ضحایا الایدز في نيويورك . . وقال : لقد مارست الحب 
ذات ليلة لأول مرة خلال خمسة آشهر مع شخص ما جری فحصه مسبقاً > لکن 
رغم ذلك لا أستطيع أن أنسى هذه الحادثة ودائا ما أسأل نفسی هل هذا هو 
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الشخص الذي سيقتلني وقال الدكتور جورج بانكي رئیسی قسم الأمراض 
المعدية نی معهد أوشسز الطبي في نيو أوليانزان افستیریا حول مرض الأيدزليس 
ها ما يبررها . وإذا أخذنا في الاعتبار العادات الجنسية لكثير من الشواذ فإن 
علينا أن نتوقع تعرض عشرات الآلاف منهم للمرض ولا تزال هناك 7٠٠٠١‏ حالة 
مرضية أكيدة Ley‏ زاد من خطورة المرض والخاوف منه لجوء الأطباء في بعض 
الأحيان الى علاج المرض على أنه جذام . 

وفي فبراير الماضي مات رون دود مصمم ستوديو نادي الديسكو في نيويورك 
عن 5 عاما برض الأيدز بعد علاج طبي استمر خمسة أشهر کلفه - |S‏ يقول 
رتشارد راسكاي . . . عشيقه حوالي ۳۰۰ الف دولار . وما لم تدفعه وثيقة 
التأمين في العلاج دفعه راسكاي وهو يمتلك (alas‏ وباراً ء ولا يزال يتذكر مشاكل 
المرض التي تعرض ھا عشيقه الراحل والتردد في العلاج الطبي وتردد الأشخاص 
الذين اشتركوا في نقل اليثمان والقيام بالجنازة وما يزيد من خطورة الأيدز تعرض 
المصابين به لأمراض الرئة الخطيرة ويرى الأطباء أن أمراض BH‏ هذه أمراض 
معدية جدا . 

ويقول راسكاي عن ظروف عشيقه : كان يدفع 4۲۰ دولاراً في الیوم كأجر 
للحجرة التي يحجزها بالمستشفى وم استطع إقناع ا حادم بتنظيف الحجرة ما كأن 
يضطرني الى تنظيفها بنفسي . ويبدو أن كل الموظفين والعاملين بالستشفی كانوا 
على وعي بأخطار الأيدز ويخشون الإصابة به . ۱ 

وعندما تقرر نقل رون دود الى بيت أمه في الأريزونا بناء على طلبها ‏ كان 
الطيار يريد أن يلقيه من الطائرة على حد قول عشيقه راسكاي وفي المستشفى في 
فونكس لم يكن أحد يجرؤ على غسل جسمه . 

وأخيرا عندما مات دود قام العاملون بالمستشفى بلف جثمانه بملاءة السرير 
التي كان ينام عليها ووضعوه في كيس من البلاستيك بسبب الخوف والرعب منه . 


dy‏ سان فرانسيسكو وضعت سلطات الصحة العامة لافتات تحذيرية عن 
الأيدز في النوادي والحمامات التي يرتادها الشواذ ء وقامت الشرطة بتوزيع 
قفازات من الفينيل وأقنعة واقية على الضباط خشية الإصابة بالأيدز أثناء جولاتہم 
وسط الجمعات التي يكثر فيها الشواذ . وكان أحد الناشرين قد أصيب بهذا 
المرض واسمه تشاك موريس وهو لا يزال على قيد الحياة في سن الأربعين إلا أن 
حياته مؤلة . 

أصيب تشاك موريس بالایدز . وهو ناشر الجلة العروفة باسم سنتینال وهي 
مجلة متخصصة في الشذوذ ويقول انه ظهر لديه ۳۰ leg‏ من الأعراض واجريت 
له ثلاث عمليات في ا مخ في ستة أشهر وهو غير قادر على العمل وهجره جميع 
اصدقائه وطرد من الشقة مرتين وهو بالمستشفى وفي المرة الأخيرة أنذره صاحب 
البيت بأنه لو عاد الى الشقة فانه سيقتله . 

قال الستر موريس : كنت أقف في شارع ۱۸ ومعي كيس صغير من 
البلاستيك به جميع ما أستطيع حله من حاجاتي وفجأة آصابني فزع عظيم كنت 
تدعبلت: ل جو و ور shed NO GAN‏ . ومنذ سنة واحدة فقط كنت انسانا 
عادياً مکتمل الصحة وکنت أملك صحيفتي » والآن ات وتا لت 
بلا مأوى . ولست أدري أين أعيش . . كانت هذه هى أول مرة أدركت فيها 
أن هذا المرض هو سبب دمار عالی كله . ۱ 

وبالاضافة Sb UT‏ الرض نفسه والخشية الرهيبة منه یوجد خوف آخر من 
ردود الفعل من جانب التورطین في العلاقات الجنسية التنوعة . . ففي داخل 
الأستوديو الخاص في فيلادلفيا جلس دوغلاس جيمس أحد الاخصائین في 
الرقص بجامعة تمبل وهو یسح بيده على شعره الأسود القصير . 

فبعد انہیارہ في حفلة راقصة في ديسمبر الماضي عقب شعوره بالتعب والإجهاد 
الشدیدین وجفاف حلقه شعر Ob‏ الصداع 7 وشك أن يحطم رأسه وأن قواه 


- ٩۱ 


العامة تخور Of)‏ قدميه وأصابعه ترجف . . ووجد بقعاً قرمزية اللون داخل 
جفنه . . وجرى تشخيص مرضه على أنه الأيدز . 

وكغيره من الناس رأى جيمس أن الأيدز تہدید للحقوق التی إكتسبها الشواذ 
في السنوات الأخيرة وقال : لا أعتقد أن هذا المرض سيؤدي الى ضياع حقوقنا 
وإنتصاراتنا التي حققناها في السبعينات » 

ولا أريد أن أسمع ما تقوله عمتي وزوجها من أن الشواذ يستحقون الأيدز 
وينبغي حبسهم وعزفم عن الناس . 

وعند هذه النقطة نجد أن القلق في أوساط الشواذ ازاء ردود الفعل الخارجية 
أكبر بكثير من ردود الفعل نفسها وقال رونالد غودوين نائب رئيس الغالبية 
الأخلاقية في لينسبورغ بولاية فرجينيا : نحن نعد نشرة عامة عن الموضوع 
الآن . ونحن نشعر بأعمق مشاعر الأسى والتعاطف مع ضحایا الأيدز › إلا أنه 
ما يقلقني أن الحكومة لا تنفق المزيد من ا مال حمایة الحياة العامة من وباء الشواذ 
وأضاف قائلا أنه ينبغي منع الشواذ من التبرع بالدم . ان علينا أن غنع هؤلاء 
الشواذ المرضى من العودة الى مارساتہم المنحرفة دون وضع الأسس اللازمة 
لقاومة انحرافهم . 

ولقد تأکدت UL ٤‏ من حالات الأيدز في کولورادو ویقول الدکتور ديفيد 
کوهن : كلا اکتشفنا De‏ يسارع الکثیرون الى الابتعاد في هلع ویتساءلون - 
هل یکننا أن نلمس الشخص الصاب وهکذا لکن مع توفير التعلیم المناسب فان 
الخاوف تقل وبعد أن یعلم الناس أن الرض لا ينتشر في الهواء فإنہم یہدأون 

ودعا رجال الدين التشددون الى إغلاق بارات الشواذ والاعلان عن أن 
الشذوذ يعرض الصحة للخطر . . وفي أوستن أجل رجال التشريح جلستهم 
دون اصتار كانون عم السلوك احنسي المنحرف . . وف دالاس تشكلت مجموعة 
من ۳۰ طبیبا وحامیا اعت نفسها أطباء دالاس المناهضون للأيدز وهدفهم هو 
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الدعوة الى توفير المزيد من المساعدة للضحايا والحد مات الس 
الشاذة . 

على مستوى الشعب الأمريكى يزداد عدد المسؤولين الحكوميين والمتطوعين 
الذين يعدون العدة مجاہة الأزمة الطبية الطارئة وفي سان فرانسيسكو خصصت 
حكومة المدينة ميزانية قيمتها ١ر٤‏ مليون دولار لتقديم خدمات طبية واجتماعية 
لضحايا الأيدز . 

لكن المجهود الرئيسي 5 مكافحة المرض ومساعدة الضحايا جاء من هؤلاء 
Ay‏ عرضة للإصابة وهم الشواذ أنفسهم . . و الدينة تلو الأخرى نجد 
المسؤولين يقولون ان زيادة الضحايا CLS‏ الكثيرين في مواجهة الرض كالأطباء 
والمحامين وغيرهم من خارج هيئة الخدمة الصحية نفسها . 

لقد تأسست افیثات المختلفة فی مواجهة أزمة الأيدز في كل من نيويورك 
وشيكاغو وسان فرانسيسكو ودينفر وهاستون ونيو اولیانز وبوسطن وغيرها . وی 
نيويورك وحدها رصد مبلغ مليون دولار لهذا الغرض . ويتقدم المتطوعون 
بمساعداتهم الشخصية والمالية ويقومون بتقديم كافة التسهيلات الخاصة بتوفير 
الدواء اک والاسکان والمساعدة النقدية لجميع ضحايا الأيدز . وأهم من 
ذلك انحسار موجه التهتك والانحراف والشذوذ اخنسی » وکل ذلك نتيجة للتغير 
السلوکی الذي حدث بعد تفشى الرض . كما انحسرت موجة العلاقات الجنسية 
اا الحرة نتيجة ا الأخيرة من الأيدز . 

وتوجه فرجينيا ابوزو مديرة قوة العمل الوطنية للشواذ وهي مؤسسة خاصة 
تہدف الى ممارسة اللوبي على صانعي القرارات في الولايات التحدة لصالح 


الشواذ - تہمة رددها الکثیرون للإدارة الأميركية وهى أنها متحفظة أكثر ۰ من اللازم 
وغير متعاطفة 5 ay‏ ویرد ادوارد a‏ رئيس الخدمات 


کا اپ ا 


فرجینیا لأن ۰ بالمائة من الضحايا أصلهم من الشواذ وقال : انهم أناس . 
وانهم مرضى . وهم في حاجة الى مساعدة . وأعتقد أن لدينا عددا من العلماء 
الذين يبحثون في مرض الأيدز AST‏ من عدد العلماء الذين يبحثون في أي وباء 
آخر على مدى التاريخ : 

ومع إستمرار البحث ۰ ومع تحول الشواذ من العلاقات العرضية السريعة مع 
جھولین الى علاقات ثابتة مع عشاق معروفين وموثوق بهم (حسبما يأملون) فان 
بول داي انجلو يصف الأزمة التي يواجهها هو وغیرہ من ضحايا الأيدز ومنہم من 
لا یدرون باخ نهم أصيبوا به : ليس مهما الان أن نعرف أسماء المصابين على وجه 


التحدید . 
هذا وصرح ال مسؤولون و چب ےرت لک و 
هناك من یعرف كيفية إنتشار هذا الرض وما إذا كان عدد الذين يختلط مهم المرء 


إختلاطاً جنسياً عامل من عوامل الإنتشار . 

ولوحظ أن معظم الإصابات كانت في مدينة نيويورك وان ۷۱ بالمائة من 
المصابين من الرجال الذين يعترفون بأنہم شواذ أو يمارسون علاقات مع الشواذ کا 
لوحظ أن ۱۷ BUL‏ من المصابين كانوا من الأشخاص الذين يتناولون الأدوية عن 
طريق الحقن بالوريد أي أن العدوى انتقلت إليهم عن طريق الإبرة أثناء عملية 
الحقن . 

ومن التوقع خلال ثلاث سنوات زيادة عدد ضحایا الأيدز في الولايات التحدة . 
الى ۱۰۰ ألف شخص إذا استمرت الاصابة بنفس العدل ا الی ومن المتوقع أن 

يبلغ عدد الضحايا بعد خمسة أعوام الى ٦ر١‏ مليون شخص . 

وقال أحد الأخصائین : ان ناقل هذا المرض قد يظهر غدا وقد يظهر بعد 
مس سنوات وینقل عدواه الى الآخرین والأدهى من ذلك أنه لا يوجد الى الآن 
علاج ناجح للأيدز ولن نكون واقعيين إذا توقعنا علاجاً سريعاً لهذا الرض . 
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اختلفت ردود الفعل في صحافة الكويت حول اهربس » أو تراوحت ردود 
فعل بعضها بالتقليل من شأن الحملة أو المرض 6 كما اتخذت بعض الكتابات 
الفردية لزملاء في زواياهم الخاصة طابع الفكاهة كا كتب الزميل آنورحماطي في 
Sb‏ 

وحتى اليوم الثاني لحديث د . العوضي عن اهربس كانت الصحف المحلية لم 
تزل مترددة في الخوض بموضوع المرض . لکنہا حینا لمست رد الفعل الجماهيري 
على الموضوع تحمست وبدأت تنشر مقالات وترحمات ولقاءات حول اهريس 

ففي أعداد ٠١‏ و ۲۱ و ۲۲ يونيو نشرت القبس سلسلة من المواضيع . وفي 
عدد الخميس ۲۳ يونيو نشرت الرأي العام تصريحا لوزير الصحة آکد فيه على 


AV 


خطورة مرض اطربس ہ وذكر أن كل الأدوية التي استعملت حتى الآن لم تفلح في 
علاجه » وقال أن خطورة المرض تتجلى في قوة إنتشاره السريع . 

وني عدد ۲۹ يونيو نشرت الرأي العام فی زاوية في الصميم بقلم حي موضوعاً 
تحت عنوان أمراض اغربس والوقاية المقلوبة قالت فيه ان الدور الذي لعبته وزارة 
الصحة في توضيح أخطار أمراض افربس والأيدس . جاء في وقت يستعد فيه 
الكثيرون لقضاء اجازاتهم في الخارج وذلك لتوعيتهم من أخطار هذه الأمراض 
ووجوب تجنبها حتى يظلوا أصحاء بعيدين عن هذه الآفات التى تفتك 
حا ااا 

وإذا كانت الوزارة تقوم بهذه التوعیة فلكونها تأمل في نشر الوعي الصحي بين 
المواطنين والوافدين حتی لا تضطر الى إجراء تحصينات للوقاية من بعض هذه 


Gal pl‏ . . غبر آنا نری G‏ مثل هذه التوعية الحيدة غلوا كبيرا». آدت الى 
تخویف الناسی من السفر وارجات بعضن الرحلات Rel‏ شرا من آن بل 
egal‏ هذا الرض باللمس . 

جميل أن تستمر هذه التوعية ke‏ الرض لکننا نأمل أن تکثف الوزارة 
lens ۷ 0‏ ان اتراطین 
ووزارة الصحة آعرف الناس ها لأن الوقاية ينبغي أن SAV‏ على موضوع معين 
وني فترة وجيزة كا حدث فی موضوع بقعة الزیت حیث اضطر بعض المواطنين 
لشراء كراتين من المياه . . بل يجب أن يكون الترکیز شاملا وهاماً بدلا من خلق 
جو من الذعر والخوف بين الناس ء حتى أن هناك العديد من الناس بدأوا 
يشعرون أن مثل هذا الرض موجود بکثرة - لا سمح الله بالکویت - في حين أن 
هذه البلاد بفضل هذه الرعاية الصحية » تخلو من هذه الأمراض باستثناء حالات 
نادرة من مرض المربس وموجود مثله وبصورة أشد بدول عديدة متقدمة 
کالولایات التحدة وبریطانیا والدول النامية . 

نحن لا نقلل من حجم هذه الأمراض 6 ووجوب تحذیر لواطنین > لکننا نری 
أن تكون التوعية مدروسة دراسة ييدة وبعيدة عن التكلف حتی لا يكون 
مردودها الإعلامي سلبياً على الكويت التي ae‏ فار حي | کی فی راا ا فن 
أجل تأمين وتوفير العلاج المجاني الذي يكاد لا يتوفر في البلاد المتقدمة نتيجة 
الإهتمام والرعاية والعناية من قبل المسؤولين بوزارة الصحة . 

الأمل كبير بوزیر الصحة أن لا fat‏ من هذا المرض مصدر خوف وإزعاج 
للمواطنين الأمر الذي يجعلهم يترددون في مصافحة الآخرين في أورويا خرضا 
على أنفسهم ونایا من نقل الامراض الوافدة هم ! ۱ 

ومع ذلك . . فدرهم وقاية . . خير من قنطار علاج . . وهذا یندرج على 
کل الأمراض . 
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وني عدد ۲۹ يونيو نشرت الرأي العام أيضاً مقابلة مع د . عبد الوهاب 
الفوزان . الذي AST‏ على خطورة المرض الذي لا علاج له وأوضح الفارق بين 
الهربس والأيدس . كا نشرت الرأي العام في عددها ليوم السبت ۲ يوليو 
موا بعنوان المستهترون الأميركيون يتظاهرون ضد مرض الأيدز . 

وفي لقاء أجرته السياسة مع د . عبد الله الرشيد في الأول من يوليو وصف 
المرض بأنه مثل الحصبة والنكاف > ودعا الى عدم التهويل في عرض الموضوع 
وطالب بالاهتمام بالأمراض الزهرية النتشرة في الخليج ثم تمنی للمسافرين خارج 
الكويت السعادة والصحة . . 

وفي اليوم التالي رد عليه الزميل عبد الله الشيتي في زاويته اليومية في الرأي 
العام وعارض ما قاله حول عدم خطورة المرض . ووصف الرض بأنه میت 


عن السياسة 


للروح وقاهر للجسد . ۱ 

ونشرت الوطن يوم السبت ۲ یولیو تقریرا آعدته آلینا بتولي كرسالة لنیل شهادة 
الدکتوراة حول الحربس في مستشفی بمدينة اتلانتا بولاية جورجیا الأميركية » وقد 
عملت ألينا مع ألف شخص ما بين رجل وإمرأة مصابین كلهم بافربس ۰ وقد 
أورد التقرير حالات كثيرة نعرضها هنا لمزيد من الفائدة . 

ماري تومسون ١5‏ عاما ذهبت لزيارة طبيب العائلة وهي تشكو من تقرحات 
مؤلة في منطقة الأعضاء التناسلية . للوهلة الأولى ظنت ماري lel‏ مصابة بالزهری 
دهشتها آکر حینا قال ها الطبيب : إنك مصابة باهر بس اما سندي فوجل ۲۹ 
عاما التي أصيبت قبل زواجها برض Al‏ » فهي الآن حبلى في شهورها 
الأخيرة وإذا بها تقرأ في إحدى المجلات ob‏ ا حوامل المصابات بالمير بس يجب أن 
يخضعن لعملية قيصرية عند الولادة OF‏ الولادة الطبيعية لن تبقي الجنين حيا ان 
عاجلا أو آجلا . وكانت الصدمة : كيف سيكون رد فعل زوجها حين) يعلم 
بذلك وهي التي ۸ تخبره عن Grek‏ الصحي . . 

إن هاتين الحالتين تعتبران نموذجین للمشاعر النفسية التضاربة التي يقع 
فریستها کل مصاب باهيربس ناهيك عن الخاطر الصحية العديدة التي تسبب 
القلق الدائم للمرضی والأطباء على حد سواء . والشكلة تصبح AST‏ تفاقما حين) 
نعلم أن ضحایا امیربس لا یتواجدون في عیادات الأمراض التناسلية وحسب 
وإنما في ختلف آنواع الستشفیات والعیادات . وذلك OY‏ فیروس ايريس 
الأحادي . يكن أن يصيب کل الأشخاص ضعيفي الحصانة بل ان الشتغلین 
بالطب يمكن أن يكونوا الوسيط المناسب لنقل الفيروس . والآن لنبرز الحقائق : 

إن فيروس امیربس الأحادي هو واحد في عائلة تتكون من أربعة أنواع منها ما 
يسبب عمى أحد العينين . ومنها ما يسبب الجديري والقوباء . وهناك فيروس 


للهيربس الشفهي الخارجي يتسبب في إصابة المنطقة التناسلية وما دون الشفتين 
والفم بتقرحات مؤلة . 

وبشكل عام فان النوع المسمى بالفيروس الأحادي هو المسؤول عن إصابة 
منطقة الفم بینا يقف الفيروس المسمى اختصاراً س .م .ف وراء إصابات 
الأعضاء التناسلية . ولكن التفرقة بين الفيروس لا تتم بمجرد النظر الى نوع 
التقرحات Ly‏ لا بد من عمل مزرعة للفيروس قبل ا جحزم بنوعه وذلك لانه كثيراً 
ما يشترك نقعان أو أكثر في إحداث إصابات مختلفة قد يصل بعضها الى كوع 
اليد . . 
ومع أن الإحصائيات الدقيقة عن عدد إصابات الميربس في الولايات المتحدة 
غير متوفرة بسبب عدم وجود علاج ناجح وبالتالي عدم إمكانية حصر مراجعي 


عن الرأي العام 


العيادات المتخصصة إلا أنه يقدر Ob‏ هناك ما يقرب من ۳۰۰ ألف الى ۵۰۰ ألف 
إصابة جديدة تحدث كل عام » الأمر الذي أدى الى تضاعف عدد مرضى 
العیادات التناسلية الى حوالي ۹ أضعاف مابين عامي ۱۹٦۰‏ و ۰۱۹۷۹ وغذا 
فقد قرر الأطباء والباحثون إعتبار امیربس وباء يعم الولايات المتحدة خاصة مع 
التضاعف المستمر في عدد المصابين نتيجة عدم وجود علاج فعال . 

ان انتقال فيروس الهيربس يتم عن طريق لس الجلد لمناطق مصابة في الجسم 
ليدخل الأنسجة إما عن طريق جرح في الجلد أو بواسطة الأغشية المخاطية 
وبالتالی فان هذا الفیروس لا ينتقل بالهواء ولا يستطيع العيش بدون وسط حي 
ولذلك فلا يمكن أن ينتقل عن طريق المراحيض وأوراق التواليت أو أحواض 
السباحة . ولكن الإنتقال داخل جسم الشخص الواحد عکن حینا يلمس 
الشفتين المصابتين ثم يلمس العضو التناسلي السليم والعكس صحيح خاصة 
خلال عمليات ممارسة الجنس الشفهي . . ولكن هذا لا يعني أن عدم مارسة 
الجنس تبعد عن الإصابة وذلك oY‏ هناك أطفالاً أصيبوا بالمرض عن طريق 
قبلات الوالدين المصابين أو بطريق اللعب البری مع أصدقاء مرضى . . والحقيقة 
التي نستطيع الجزم بها هنا أن العدوى لا تتم بدون وجود إتصال مباشر مع منطقة 
مصابة . . ولكن ومع أن الوقاية خير علاج فانه حتى باستعمال الأكياس 
البلاستيكية لتغطية العضو الذكري للرجل المصاب قد لا يمنع إنتقال العدوى 
للمرأة التي تشاركه الجنس . 


وحالما يخترق الفيروس الحلد فانه يتمركز في عقد الخلايا العصبية المجاورة دون 
الإنتقال الى الدم وإذا ما حدث ذلك في منطقة العين أو الدماغ أو خلال فترة 
الحمل فلا يستبعد حدوث دمار دائم etl‏ المصاب أو حتى للجنين القادم . 
وهذا يحذر الأطباء المرضى المصابين والذين یستعملون العدسات اللاصقة من 


کر ات 


صرورة عدم لس العين مباشرة بعد لس الفم OF‏ الفيروس قد ينتقل بواسطة 
اللعاب . . والغريب في الأمر أن الفيروس قد يبقى مددا طويلة في حالة سبات 
حمولا داخل أشخاص هم في الظاهر أصحاء في الوقت الذي نجد أشخاصاً 
آخرين يعانون من نوبات متباعدة من أعراض افیربس . وبالرغم من أن 
للجسم الإنساني مناعة ضد معظم الأمراض إلا أن تلك الناعة لا تستطيع مقاومة 
فیروس اغیربس وخاصة النوع الأول الأحادي والنوع الثاني ۱ 

ولقد استطاع بعض الرضی تحدید بعض العوارض التي تسبق اصابتهم 
بنوبات اطیربس ومنها : التعرض للشمس لمدة طويلة - الاصابة برضة أو جرح - 
المارسة الجنسية ‏ الضغط النفسی ۔ التغیرات افرمونية خلال دورات العادة 
الشهرية . ومن المحير فعلا أن بوجد شخص سليم ولکنه في نفس الوقت يعتبر 
زسط ارات ا ا لش دون أن Ole gis‏ مد غوارضى 


افیربس فتجد زوجته أو أبناءه يقعون ضحايا لحبه لحم وتقبيله إياهم . 
يمكن تصنيف الإصابة بافیربس على ثلاث مراحل : أولية » إبتدائية » 
0 عوارضها ندة تتراوح ما cy‏ ۷ و ۲۱ یوم 
وتکون دلیلا على غياب dels‏ الجسم › وبداية لمرض مزمن . آما الرحله 
الإبتدائية فهي مطابقة ا للمرحلة الأولية باستثناء أن الجسم یکون قد کون 
بعض الأجسام الضادة للفیروس وهذا دلیل على أن الرض تمکن من الدخول 
للجسم وما زال في فترة حضانة ء وتستغرق هذه المرحلة أيضاً ما بین ۷ و ۲۱ 7 
تظهر خلالها عوارض الرض العروفة . والإصابة المتكررة هي التي تحدث على 
شكل نوبات GE‏ على فترات متقطعة وتكون بدرجة rae‏ عدد we‏ 
حدوثها » وتستغرق النوبة ما بین ٠١ - ٤‏ أيام تظهر أثناءها العوارض المعتادة . 
وهناك بعض الأشخاص الذين يمرون في مرحلة دون المراحل الأخرى إلا أن 
اجسامهم تظل حاملة للجرائيم حتى بعد إنقطاع العوارض المرضية » وأخطر 
الأنواع Gis‏ هو الفیروس من النوع الثاني السمی س .م .ف والذي یکون 
سببا فی وفاة بعض الأشخاص خاصة ee‏ تصبح نوبات الإصابة أسبوعية . 
أما عوارض الإصابة في المناطق التناسلية فتتراوح ما بين الشعور بالحرقة 
والحكة اهرش . والطراوة فوق العادية للجلد الصاب وشعور يشبه الوخز 
بالأبر »> ويصاحب ذلك في أغلب الأحيان عسر في البول أو حتى مرض 
الإستسقاء الذي يتطلب عناية طبية خاصة للتحكم في عملية التبول . وفي بعض 
أحيان كثيرة تصاب الغدد اللمفاوية بأضرار كبيرة » كما أن بعض الخلايا العصبية 
قد تفقد القدرة على أداء وظيفتها . أضف الى ذلك وجود افراز أبيض اللون لدى 
بعض النساء غالباً ما يشخص خطأ باعتباره طفح فطري أو بكتيري ۰ وف 
حالات أخرى تنتقل الإصابة من العضو الأنثوي الى الفخذين . أما في الرجال 
فان إرتفاع درجة الرطوبة في المناطق التناسلية قد تؤخر الشفاء وتتسبب في إنسلاخ 
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الجلد المصاب . وبشكل عام فان هيربس المناطق التناسلية يكون على شكل بثور 
ممتلئة تنفجر ثم تتكون قشرة يبدأ بعدها الألم في الإختفاء التدريجي ولكن المنطقة 
تبقى معدية حتى يتم الشفاء الكامل . 

مع أن الطبيب الخبير يستطيع إكتشاف الميربس في مراحله الأولى إلا أنه لا 
يكن الإعتماد على العوارض الخارجية وحسب إذ لا بد من إجراء الفحوصات 
ae‏ وهي ذات نوعين : 

- عمل مزرعة للفيروس : لكشط بعض الخلايا المصابة واضافتها الى خلايا 
و ےمم موہ ۳ 
الى 4۸ ساعة لتأكيد الإصابة ee‏ لا بد من الإنتظار لعشرة أيام حتى يمكن الجحزم 
بعدم وجود الفيروس . 
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ب ۔ الفحوصات المجهرية : حيث تؤخذ عینة من خلايا الناطق المشبوهة وتلون 
dk‏ معينة تحت عدسة الميكروسكوب لرؤية حجم الأضرار الناتجة . وتجدر 
الاشارة هنا الى أن فيروس الميربس من الصغر بمكان تتعسر رؤيته حتى تحت 
المجهر . وبشكل عام فان طريقة التشخيص بالجهر أدق بحوالي ۹۰ من 
المزرعة . 

حتى الآن لم يتم التوصل بعد الى عقار فعال للهيربس بأنواعه المتعددة . 
والسبب هو أن العقار الناجح يجب أن يخترق الجلد ليصل الى الخلايا العصبية 
التي تتمركز فيها الفيروسات > ثم أن أي علاج يجب أن يقتصر تأثيره على ا جزء 
المصاب دون الاضرار بالجزء السليم وفوق هذا كله فان المعلومات الطبية حول 
دور الحصانة الطبيعية ما تزال متواضعه لعدم وجود حیوان لإجراء التجارب عليه 
خاصة وانه من الصعب إيجاد ا حیوان الصاب با ربس بشکل متکرر كما هي 
الحال مع بني البشر وکل ما تم التوصل إليه من عقارات أثبتت نجاحه في 
التجارب فقط وليس على نطاق التطبيق العمل . ومن هنا يجب إجتناب مخاطر 
العجلة في وصف العقاقبر العروفة فان كثيراً من المراهم قد تؤخر عملية التثام 
البثور ولهذا يفضل تركها نظيفة وجافة على أن تعالج بالعقاقير المكلفة وغير الجدية 
في نفس الوقت . وعلى صعيد العلاج الطبيعي فينصح بأن يأخذ المصابون 
حمامات نصفية ثلاث أو أربع مرات يوميا مع إجتناب إستعمال المضادات الحيوية 
المتعارف عليها لأن البكتيريا العادية ليست كفيروس الطيربس من حيث تکرار 
الاصابة على عدة مراحل متقدمة . 

الأطباء لم يصلوا مرحلة اليأس بعد فمن الأمور التي تبشر بالخير إكتشاف مصل 
جديد يعطى للأشخاص الذين لم يصابوا بافیربس عن طريق الحقن كاجراء 
وقائي . أما العلاج الأكثر فعالية للمصابين فهو عبارة عن مرهم اعتمدته مصلحة 
العقاقير الأميركية في العام الماضي إلا أن هذا المرهم يخفف من الأضرار القائمة 


Vie 


ولا يشفي الرض LE‏ وكل ما يفعله هو الساعدة على سرعة إلتئام البثور 
والتقلیل من احتمال انتقال العدوی خاصة لدی الأشخاص ضعيفي الناعة . 

وتأمل الشركة النتجة أن تطور عقاراً يحقن مع الدم وذلك لزيادة فعالیته . . 

إن من أكثر الجوانب المحزنة في موضوع افیربس هو إصابة الأجنة في بطون 
الأمهات حين الولادة حيث يقدر عدد الأطفال المصابين بحوالي ۸4۳ الى 77٠١‏ 
من مجموع المواليد الذين تكون أمهاتهم ضحايا هذا الرض . وكثيراً ما تنتهي 
الحال ast‏ من نصفهم الى الوفاة أضف الى ذلك حالات الإجهاض والولادة 
المبكرة . 

وقد وضعت الأكاديمية الأميركية لطب الأطفال بعض القواعد للحوامل 
المصابات بافیربس . 

لقد دلت الدراسات والبحوث على وجود علاقة غير مؤكدة ما بين الاصابة 


۶ر7 
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عن مرآة الأمة 


بافیربس وسرطان الرحم وهذا يعتمد على عدة عوامل منها عمر المريضة وعدد 
من تمارس الجنس معهم وتشير الإحصاءات أن النساء اللواتی أصبن بافیربس من 
نوع س .م .ف‌تزداد نسبة اصابتهم بسرطان الرحم بحوالی ثمانية أضعاف 
مقارنة بغيرهن من النساء السلیمات . وكان بعض الأطباء قد اكتشفوا علاقة 
aged‏ ما بين الهيربس وسرطان الغدد اللمفاوية . 

لما كانت العدوى بالفيروس لا تتم إلا عن طريق الإتصال أو اللمس الباشر 
فانه ليس مستحيلا أن نقي الأطباء والمرضى من الإصابة باستعمال الأقنعة 
والملابس العازلة . ومثال ذلك الأم المصابة التي ولدت حديثا حيث يتوجب عليها 
لبس القفازات وغسل يديها قبل ملامسة الطفل كا يستحسن إرضاع الطفل 
رضاعة صناعية إذا ما كانت حلمة الثدي مصابة مع العلم بأن الأم المصابة ذات 
الأثداء السليمة يمكنها أن ترضع طفلها رضاعة طبيعية لأنه لم يثبت حتى الآن 
بشكل قاطع إذا ما كان الفيروس ينتقل بواسطة حليب الأم أم لا . . وعلى جميع 
من يتعاملون مع الأطفال بن فيهم المصابون من اهيئة التمريضية مجنب ملامسة 
الناطق المصابة لجسم الطفل . 

إن الخطر الإجتماعي للهيربس يتمثل فی زيادة OVE‏ الشجار والإنفصال بل 
حتى الطلاق بین الأزواج المصابين OV‏ كلا منهم يلقي التهمة على الآخر حينم 
يموت أحد أطفالهم حدیتی الولادة . كما أن الشاب الأعزب أخذ يبدي BE‏ من 
الزواج وأصبحت حالات اليأس شيئاً عادياً لدى المصابين أو معارفهم خاصة وأن 
بعض الأضرار لا کن إصلاحها ما عاش الإنسان . . ونجد حالات العزلة 
لدى المصابين في إزدياد مستمر لشعورهم بالذنب وبأنهم هم السبب وراء نقل 
العدوى وموت الأجنة حين الولادة وما غيرها من مشاكل مزمنة . . وبالتالي فهم 
بحاجة الى انقاذهم من الصدمة النفسية والإجتماعية وذلك بالتعاطف معهم 
ومساندتہم للمداومة على العلاج وبث روح الأمل مهم بوجود علاج ناجح سيتم 


_ے ۰۹ 


التوصل إليه عما قريب . مع ضرورة وقف الحملات الدعائية لرجال الدين الذين 
يلقون باللائمة على المرضى باعتبار امیربس عقابا ربانيا للشواذ . . هذا قامت 
المنظمة الأميركية للصحة الإجتماعية بتأسيس ما يسمى بمركز إعانة ضحايا 
pA!‏ بس وذلك لنشر العلومات والحقائق عن ذلك الوباء حتى لا تختلط الأساطير 
والعلومات الخاطئة بالواقع . ويستطيع ذلك المركز تقديم النصح والإرشاد لكل 
من حتاج إليه بالإضافة الى إرسال معلومات وافية عن الرض وطرق الوقاية منه . 

ونشرت الأنباء في عدد ۲۰ یونیو عن وجود ۱۲ حالة هربس في الکویت . كا 
نشرت في عدد الاحد ۳ یولیو أولى حلقات مترجمة من التایم عن هستیریا مرض 
الأيدس التي تجتاح العالم الغربي من أميركا حتی آوروبا . 


NY 


ولم يقتصر الإهتمام بافربس على رجال الصحافة بل تعداه الى الشعراء ء وها 
هو عبد الله مبارك الردعان ينشر قصيدة بعنوان اهريس والسفر في عدد الأحد 
٦‏ پونيو من الرأي العام . بدأها بالقول : 
قالوا هر بسمنعنا من السفر 
والمرض يعدي وجرحه مايطيب . 

ويظهر أن حمى امربس‌عل وزن حى ليلة السبت ء بالأذن من ترافولتا . 
أصابت الزميلات الاسبوعية فخصصت اليقظة المربس بغلافها لعدد الجمعة 
gle »)١(‏ بعنوان عصر ال هريس ! وأفردت له في الداخل صفحة كاملة . 
وكانت مرآة الأمة قد خصصت غلافاً آخر للهربس في عددها الصادر ۲۹ يونيو 
تحت عنوان IU‏ هذه الضجة حول مرضي اهر بس وأفردت للموضوع في الداخل 
أربع صفحات وكانت قد أجرت لقاء مع الدكتور محمد صالح أبو حمرا الذي 
وصف مرضی ا غربس والأيدس بأنهها كانا معروفين قبل ميلاد السيد السیح بثات 
السنين » وأشار د . الحمرا أن بلادنا الإسلامية العربية نظيفة تماما من امربس 
والأيدز وكويتنا الحبيبة لم يظهر با ولا حالة واحدة من الرضین ٠‏ أما جلة الرسالة 
فقد وضعت فی عدد يوم الأحد ۳ يوليو في الصفحة ار بالتلفون عن 
افربس وعن خوف الناس منه وضرورة الإبتعاد عن المحرمات . 
۰ حالة في الکویت 


ولنأت الآن الى مؤقر وزير الصحة وما تضمله من جديد لعل أبرزه اكتشافنا 
لوجود ۵۰۰ حالة هربس في الكويت . ورأي بخطورة المرض » وقد استهل د . 
العوضي حديثه بتوضيح خطورة مرضي اھربس والأيدس فقال انه حینم| أثير 
الوضوع وجدنا أن التفاعل وردود الفعل دلت على أن هذا المجتمع bale‏ ويخاف 


3ے 


على نفسه من الأمراض oly‏ للموضوع بعداً آخراً يجب أن يطلع عليه كل 
مواطن . 
وأضاف : 
في البداية أعلن أن المرض عاش معنا مئات السنين كبقية الأمراض . لكن 
الإصابات تتفاوت عبر العصور . والمرض معد وينتقل بالفيروس الذي هو أصغر 
من الميكروب ہ وأي إنسان إذا عرضناه الى ميكروب فان إصابته تختلف عن غيره 
لعدة عوامل ومنها التالية : 
-١‏ مقدار الإصابة . 
۲ - مقاومة الناس . 
۳- وسائل الانتقال . 
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وعادة فان الانسان يتعرض لعدة ميكروبات ومعظمنا عنده مقاومة للفیروس ؛ 
وهذا الفيروس يصيب الشفاه ويأتي بعد ذلك السخونة وهذا ممكن أن ينتقل الى 
مكان آخر » والفيروس الثاني مشابه له لكنه يصيب الأعضاء التناسلية وتكون 
الاصابة كبيرة » والفيروسان يتبادلان أماكن الإصابة . وهذان الفيروسان 
یتشاہہان كثيراً حتى قيل أن فيرو س(أ) یلحق فوق الحزام والثاني تحت الحزام » 
لکن مدى إصابة الجسم يعتمد على مقاومة الإنسان . لکن إذا كانت الإصابة 
سيظة- والمقاؤمة: کیہ يقل المرضن : 

وقدم د . العوضي صورة لجسم الإنسان فذكر أن الله أعطى إمكانية للجسم 
البشري لتوليد مناعة وأي ميكروب يأتي الى الجسم يقاومه جهاز المقاومة » سواء 
كانت أجساماً صلبة أو كيماوية ء وهذا ينطبق على كل الأمراض 6 وافربس 
الذي عمل ضجة لا بغ أن له سبب » وأي مرض إذا par‏ بمجموعة صغيرة 
ينتقل بين الجميع . . وافریس ينتقل بالعاشرة الجنسية » ولكنه ينتقل sh‏ وسيلة 
أخرى » dy‏ السابق كان الرض محدوداً بسبب المحافظة والزواج وكانت 
الاصابات محصورة في الفئات التي كانت تمارس الجنس غير الشرعي » وكان هناك 
رادع في السابق يتجلى فی الحمل › إلا أنه بعد إختراع منع ا حمل صار مکنا إقامة 
علاقات جنسية اباحية » وزادت الفحشاء في المجتمع وصار العدد الحدود كبيرا 
بزيادة وسائل الانتقال » OY‏ الحرية الجنسية في الغرب فتحت أبواباً عديدة من 
بينها الشذوذ الحسى وهذا مرده لغياب الحافز الدينى > فانتشرت آمراض غير 
افر من وماك 7 lay‏ ارت و bala‏ انث sb Seiad‏ 
العالم التحضی  ley‏ الرض له شکل الوباء » Seal dy‏ هناك سنوی (صابات 
تقدر ب ۰۰۰ ألف حالة ء ولأن المرض أخذ هذا البعد فاننا في الكويت نرى ٠١‏ - 
۵ حالة في الشهر . ولكن تطلع اشاعات أن هناك مرضى في أكياس نایلون » 
والمرض أصبح منتشرا في العالم . وهذا ليس معناه أن كل مصاب يشل بؤرة فساد 


= VV 


وهو لم يكتسبه إلا بالمعاشرة الجنسية » وحینا آثرت هذا الموضوع خلال الشهر 
الفضيل فانغا قصدت التحذير للمسافرين والآباء والأبناء . 

وتحدث عن كيفية إصابة الانسان بالمرض فشرح أن المرأة تعاني AST‏ من 
الرجل » وبعد العلامات الأولى Cot‏ الفيروس قرب الخلايا العصبية » والخطر 
على المصاب أكثر من غيره وهو يحس بالفيروس كلما ضعف جسمه أو فقد 
مناعته » أما المضاعفات فانها تتعدی القرحة والتمركز الى اصابة الدماغ والسحايا 
فاما يصبح المريض متخلفاً أو يصاب بالصرع . ومعظم اصابات الدماغ 
والسحايا في أميركا سببها ال حربس » وبالنسبة للمرأة فان إصابتها تكون شديدة 
سيا إذا كانت في عنق الرحم حيث توزع الفيروس من خلال العاشرة وإذا 


ات ۱۱ بت 


كانت SUL‏ فانها تسقط جنینها أو يولد مبكراً . وأثناء الولادة يصاب الطفل 
إصابات شديدة لأنه بدون مقاومة » والاصابة تؤدي الى ٠٦‏ بالائة من الوفيات . 
وتحدث د . العوضى عن كيفية الانتقال فذكر أنه لا وجود لمرض معد لا يسبب 
انتقالاً ومنها المعاشرة واستعمال الناشف . وأكثر مناطق الإصابات حیث البارات | 
واللاهي وأندية الشاذین ء وهوّلاء الناس هم محلات خاصة ‏ فاذا ابتعد الانسان 
عن هذه الناطق فلا شك ob‏ باقي الناطق نظيفة ولا خوف من إنتقال الرض » 
إلا أن السبب الاساسي للمرض يأتي عن طریق العاشرة الجنسية » كذلك يكن 
انتقال الفیروس بالعدوى » ويجب الإحتياط كاملا واحتمال اصابتنا بالمرض واردة 
إذا ذھبنا الى الأماكن الموبوءة . ّْ 
الأيدس 


وتطرق العوضی الى الأيدس فقال انه لا دخل له با هربس وقد ظهر بين فتهة 
الشاذین جا ول یعرف بت حتی OW‏ ویتجلی في فقدان الجسم للمناعة + 
وفي سنة ۷۹ جاءنا طلب من الصحة العالية كي نبلغهم عن أية إصابات » 
والأيدس قاتل ومستقل عن ال هريس > وهذه المجموعة من الأمراض هي جموعة 
فرضت نفسها بقوة على المجتمع وليس هناك دواء ناجح للهربس والآن يعالج 
ببعض المراهم لتخفیف الأورام > والأدوية غير ناجحة » أما ظهور طعوم ومصل 
فانه في مرحلة تجريبية » والوضوع في الكويت ليس سهلا ونناشد المصابين أن لا 
يسببوا إصابات لغيرهم . ويجب التبليغ عن أية صابات بدون خجل ومراجعة 
الأطباء . 

وحول سژال حول وجود الرض غلا قال الوزیر ان الرض موجود حیث 
وجدت الفاحشة » ولا وجوب للربط بين العمالة الآسيوية وهذه الأمراض رغم 
أن هذه العمالة أتت بأمراض مستوطنة في بلادها . 
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وقال أن في الكويت ۰۰۰ حالة اصابة Lf‏ بالنسبة للحجر الصحي فهذه من 
اصعب الأمور ولكن من واجب المواطن أن يقوم بواجبه ويبلغ عن أية 
إصابات » وليس هناك أية إجراءات على ا حدود » وعلینا كمسؤولين في وزارة 
الصحة توعية المواطن OY‏ مصاب افربس يوزعه والفئة الفاسدة هي التي يجب 
على الجميع الإبتعاد عنها . وهناك خوف عند البعض من التبليغ عن الإصابات 
لأن الأمراض الجنسية تتعلق بالعفة . والحل هو بالعودة الى الدين . 

وحول ما إذا كان امربس ينتقل بالوراثة أشار د . العوضي الى عدم إمكانية 
ذلك . وانه كمرض يختلف عن السفلس وغيره . 
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فصيدة اهرس 


عن کا رخس أو مكان جس 
Bl,‏ لقواعليهداء ا 
Ni ney ple Sie Be‏ 
Less‏ إل الکان LN‏ 
اما اھت 
والنفس عن شرورها احص 

شعر عبد الرزاق عبدالعز يز العسكر 
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ن كان يخشى رت فليبقية 
slo ۳‏ فشر slo‏ قد ا 
أما تری الاسلام ike‏ 
كذلك الدولة في اعلایها 
إذا أردت واج تة دون أذى 
من زاول الفحشاء فهوغارق 
فقاوم الشیطان وآترك أمره 


وا | که أب الله واعلم أنه 


(۱) اخندس : الظلام الدامس 


- ۱۱۸ 


أفردت de‏ تايم الأميركية عدة صفحات لمرض الأيدس القاتل الذي CEE‏ 
العالم الغربي > حيث صار الخوف منه في أوساط الشاذين يشكل هستيريا جماعية 
يشارك فيها الكل من مرضى وأصحاء . المرضى خائفون على حياتهم من الفناء ۱ 
والأصحاء خائفون على انتقال العدوى إليهم ء سیم وأن المرض ينشر رعبا مدمرا 
من أميركا حتى أوروبا » وکلما ارتفع عدد ال موق إرتفع مؤشر الذعر ء حتى تحولت 
العلاقات الاجتماعية العادية في بعض المدن الأميركية الى كابوس » وصار 
أصحاب الفنادق والمطاعم والعاملون في المستشفيات في هم دائم بسبب 


- ۱۱۹ 


اضطرارهم للتعامل مع الغرباء والمصابين . حى الأم صارت تخشى إبنها الشاذ 
وتفكر بطرده من المنزل . 

وترصد التايم حالات الذعر وتقدمها في هذا التحقيق . 

رفض الموظفون العاملون في تلفزيون مانہاتن الأسبوع الماضي الدخول الى 
مکتب الصحة التخصص في الأمراض الجنسية للذکور . وذلك عندما طلب 
منهم القيام بالتغطية الأغلامية اللازمة طوضوع الأيدس وهو مرض جنسی يصيب 

في الغالب الشاذين جنسيا . 

فان أحد الفنيين العاملين في التلفزيون في معرض تبريره لذلك : 

انتبه يبدو أن لا أحد يعرف بالضبط كل شیی عن الأيذس ں فا الذي يجعلهم 
متأكدين اما اننا لن نصاب بالعدوى من لس يد أحد المصابين مثلا © 

وتساءل أحد الشاذيرن يجيا ye ere‏ بالقول : هل تفهمون الآن اننا نعامل 
مثل مرضى البرص . 

ولش الجدير بالملاحظة إنه كلما ارتفعت معدلات الوفیات الناحمة عن 
الایدس كلا إزدادت هستيريا الخوف من الإصابة به . من هنا نرى أن المجتمع لا 
یتحاشی فقط ضحايا المرض بل والشاذين جنسياً وكذلك المواطنين الحايتيين بشكل 
ad‏ وكل متطوع لإجراء التجارب عليه . 

حتى الآن ثلاث ممرضات في سان فرانسيسكو رفضن أن يحملن أطباق الطعام 

لمرضى الأيدس . 

وعلى صعيد آخر » بدأ نصف أطباء الأسنان العاملين في سان فرانسيسكو 
بارتداء القفازات الجلدية لوقاية أنفسهم وحمايتها من oil‏ بعد أن تم إكتشاف 
۰ مصاباً اق سان فرانسیسکو وحدها . 

ويعترف الدكتور جيرالد فریزر Ob‏ إرتداء القفازات مربك في العمل وع 
عملي ولكن لا يمكن تجنبه في الوقت الراهن » أو إتخاذ إجراء ما بصنده 1 ladys‏ نا 


۳ 


تژکده رابطة آطباء الأسنان الأميركين فان إرقداء القفازات لیس LIS‏ بعد ذاته 
وينصح الأطباء ومساعديهم بوضع الأقنعة على وجوههم وأعینہم أثناء معاختهم 
للمرضی . ۱ 

وما أن العديد من الشاذین جنسیا يمكن أن یلتقطوا أو یصابوا بالایدس أكثر 
من غیرهم فانهم باتوا یواجهون العزلة في كل مکان ففي أحد الطاعم في مدينة 
سان بیرناردینو طلبت إحدى الأسر من صاحب المطعم أن یقوم بطرد عامله الشاذ 
سا gg‏ وی ومن بینهم ری ان سنؤالة le‏ کان يتين طرد 

كل الشاذين جنسيا من الأماكن المخصصة في تقديم , الطعام كالنوادي والمطاعم 
وغيرها . 

وفي مدينة نيويورك أفاد مدير أحد السجون أنه ليس هناك برهان يثبت أن 
مرض الأيدس يمكن أن ينتقل عن طريق الطعام . ولكن على الرغم من ذلك فانه 
قام بابعاد الشاذين جنسيا عن القيام بتقديم وجبات الأطعمة لزملائهم في السجن 
وذلك Gaz‏ لمخاوف السجناء 

ويدلي أحد ضحايا المرض » من جانب آخر بالقول انه لاحظ أنه كان الضيف 
الوحيد الذي قدم a)‏ الطعام على طبق من كرتون 5 مأدبة غداء عند أصدقائه 
القائزت تیان فور لوس أنجلوس . وتساءلت إحدى السيدات عا إذا كان 
عليها أن تقوم بطرد إبنها الشاب لمجرد شكها أنه مصاب بالأيدس . 
أما أعضاء فرقة إوبرا سان فرانسيسكو بات نصفهم pat‏ معه أدوات الزينة 
والمكياج من المنزل . 

وتقول |حدی الساء یق مدينة bt‏ آنا أصبحت حريصة دوا عل أخذ 
صابونہا ومنادیلها الخاصة وخ في کل زیارة تقوم ما الى نادي الصحة . 

وأحيل شخصان آخران من ضحایا الأیدس الى غرفة آخری للرد على 
المكالمات اهاتفية بعد أن كان مقررا لما أن یظهرا في برنامج تلفزيوني حلي غرضه 
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تہدئة المخاوف والقلق حول الأيدس . 

أما الهايتيون . فانهم يشعرون بالضغط أكثر من غيرهم والدليل أن أحد أصحاب 
حال بيع الأحذية في مدينة ميامي رفض أن يسمح لأحد المواطنين الهايتيين بتجربة 
الحذاء قبل شرائه . ليس هذا فحسب . فقد قام أرباب العمل وملاك الأراضي 
بالطلب من السلطات المحلية أن تسمح لهم بطرد العمال الهايتيين لأنہم يعتبرون 
بنظر البعض المسؤولون عن المرض » وقام العمال بدورهم بالاحتجاج على ذلك 
وادعوا انهم قدموا من منطقة مارتينيك الناطقة بالفرنسية وليس من هايتي . 


وتعرب ا حمعیة الطايتية التي تضم حوالي 74 ألف عضو والتي تمثل أكبر تجمع 
سكاني في المدينة ‏ تعرب عن خشيتها أن يثير مرض الآيدس موجة خطيرة من 
الكراهية العنصرية إذ أن إحدى الشركات المحلية التي تستخدم حوالي ۸۰۰ 
GL‏ هايتي أعلنت أن الزبائن يرفضون ركوب السيارات إذا كان سائقها أسوداً . 

ومن aa‏ إذن ؟ 

یقیت مکاتب دفن Gall‏ ! هؤلاء ایضا لا Opt‏ قلقهم باللسبة لوضوع 

الآيدس رت أن العدوي سی سو شس ری بت 
من هنا فقد حثت رابطة الدفن أعضاءها على عدم إستلام أي حالة وفاة ناحمة عن 
مرض الایدس الى أن تصدر السلطات آمرا توضيحياً ہذا الصدد . 

ولکن حاکم مدينة نیویورك ماریو کومو رد على ذلك باصداره مذكرة تلغي 
ترخیص أي مکتب من مکاتب الدفن إذا رفض إستلام ضحایا الأیدس . ویعلق 
ولیم راینون الذي نقد عمله في مدينة مينا بولیس بسبب إصابته بالرض 
۔ يعلق ساخرا بالقول : 
انظر ! لقد أصبح الناس يرفضون حتى دفتنا عندما فوت . ألا يجعلك هذا تشعر 
باليأس والقنوط . 


کے 


ولا تزال العديد من المستشفيات وبنوك الدم تفتقر الى سياسة ثابتة حول قبول 
التبرع بالدم من الأشخاص الشاذين جنسيا . والعديد من الجتمعات لا تشجع 
مثل هذا التبرع . ومن الأمثلة على ذلك أن بنك الدم في نيويورك يطلب من 
الشاذین 202 أن لا يتبرعوا بدمائهم وكذلك تفعل مؤسسة الصليت الأحمر 
الأميركية التي تجمع ۲ ملیون وحدة من الدم کل عام . ولکن الدکتور الفن 
فريدمان من جامعة نيويورك والمختص بعمليات نقل الدم يقول أنه من بين عشرة 
ملایین عملية نقل دم تم إكتشاف عشر حالات فقط فا علاقة ما برض الایدس 
وتضيف الى ذلك الدكتورة جوانا بتريك بالقول أنه لا ينبغي علینا إن نقلق OY‏ 
امکانية تلوث الدماء بشكل كبير غير واردة ٠‏ ومع ذلك فان بعض الأطباء 
ينصحون مرضاهم وأصدقاءهم أن يقوموا بعمل قوائم بأساء الأصدقاء الذين 
ينتمون لنفس زمرة دمائهم وذلك لكي يأخذوا منهم الدماء وقت الحاجة . 

وأشارت تقارير وردت مؤخرا من الصليب الأحمر الى إنخفاض مقداره 
١ر١١‏ / في زمر الدم وعزت ذلك الى عدة أسباب من بينها المخاوف من مرض 
الآيدس ويقول مدير خدمات الدم الدكتور الفريد كاز ان بعض الناس شون 
من التبرع بدمائهم بدون سبب ظاهر رغم أنه ليس هناك أي علاقة بالتأكيد بين 
عملیة التبرع بالدم والمرضی و 

من جانب آخر شهدت الأماكن التي يتواجد ا اللوطيون إنتشارا كبيرا 
للآيدس بحيث بدا أن كل واحد من ضحايا الرض كان على علاقة مع الشاذين 
Lace‏ . ویقول فیلیب لانزارات هن مدينة نيويورك أنه يعرف حوالي ۲۷ شخصا 
استسلموا للموت بسبب الآيدس 6 وأنه هو نفسه قد يموت بسبه أيضاً . 

ويقول الدكتور النفساني هارولد كودن أن مجتمعات الشاذين جنسیا لا تتأخر 
أبداً عن تقديم المساعدة والعناية بمرض الآيدس وتعليلهم لذلك هو ان أولئك 
المرضى لم يعد لديم الوقت الكافي للعناية بأنفسهم بعد أن أصبحت حياتهم 
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فصیره . 
وبسبب الفترة الطويلة التي تستغرقها حضانة المرض فان الشاذين Luce‏ لا 
يعرفون فیم| إذا كانوا مصابين بالمرض ol‏ لاء ويذكر الدکتور النفسي جيم فيشمان 
الذي UE‏ حقيبته بتقارير 7١‏ / منها يدور حول الشاذين جنسياً یذکر أنه بين كل 
وج و و تہ 
يجعل الشخص يشك باصابته بالرض مثل ظهور بعض البثور على WLI‏ أو تکرار 
سعال عادي الخ . ولقد أ صبحت الأحاديث حول الانتحار bole ted‏ وأصبح 
الجواب الشائع هو إذا أصابني الرض فسوف Jal‏ نفسي من جانب آخر يواجه 
ضحايا الایدس مشكلة أخرى هي خبار ذويهم etl‏ شاذون 2 وأنہم 
يقاسون من الرض . فوالدة تشارلز باردن علمت بشذوذ ولدها من آنباء الصفحة 
الأولى في جريدة أتلانتا ویقول تشارلز أنه لم يشأ of‏ يخبر والدیه بحالته حتی لا 
یزعجهیا . ولقد غير الآيدس من جانبه Lal‏ قواعد اللعبة الجنسية بالنسبة 
مو یر بتک 
وی محاولة لتجنب الإصابة بالمرض بدا الشاذون يتجهون نحو شركاء كبار 
لإعتقادهم أن المرض ينتشر بين الفتيان الشباب أكثر من إنتشاره بين الكبار في 
السن وذلك بسبب كثرة ممارستهم الجنسية امتكررة . والبعض الآخر dl‏ نحو 
تشكيل مجموعات جنسية تتألف كل مجموعة من ۳ ال ۱۲ شخصا وتقتصر 
مارستهم الجنسية على أفراد المجموعة فقط ويقوم طبيب مختص بفحص أعضاء 
الجموعة کل شهر . 
ومن جهة أخرى فقد انخفضت معدلات العمل في البارات وأماكن المتعة من 
۰ الى ۲۰ ۸ فقد أعلنت مؤسسة نوادي السباحة التي تعمل في ۳ مدينة ان 
مدينتي نيويورك وسان فرانسیسکو مناطق منكوبة بسبب انخفاض العمل لأقل من 
۰ / وطلبت سلطات سان فرانسيسكو من أصحاب حمامات السباحة أن يعلقوا 
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إعلانات تحذر من مخاطر الآيدس بل ان البعض إقترح أن تغلق الحمامات كلية . 

وتطالب بعض المجموعات باستعمال العقارات الدوائية التي ۸ يثبت حتى الآن 
فعاليتها في الحماية من المرض بینم| إقتصر البعض الآخر من الشاذين على إقامة 
العلاقات مع شريك واحد فقط رغم أنهم يفضلون تنويع علاقاتهم تلك . 

ويقول الطبيب النفسی نورمان ليفى أنه بات يشاهد الكثير من المرضى هذه 
الأيام یبحون عن علاج خالتهم لأنهم أدركوا الآن أنہم أصبحوا مدمنین على 
تعاطي انس مع أشخاص غرباء . و الذي يشعر به الشاذ نحو إقامة 
علاقة مع شخص غريب قوي جداً بحيث أنه لا يستطيع أن یتخیل الحياة 
الإجتماعية بدون هذه الصلة الجنسية . والتقليد المعروف لدى المجتمعات 
الجنسية هو مارس الجنس أولاً ثم تحدث بعد ذلك ومع ذلك فهناك ميل نحو 
إقامة علاقات جنسية أهدأ وحتى ان الجهود تبذل الآن في المجتمعات الشاذة 
للعودة لإقامة علاقات طبيعية عادية مثل كل الناس . 

وهناك جانب مظلم آخر للمرض ذلك أن بعض ضحاياه يحاولون عن عمد أن 
ينقلوا العدوى الى أكبر عدد ممکن من الناس . ففي سان فرانسيسكو قام ثلاثة من 
الأطباء باجراء استفتاء تناول ألف شخص شاذ حول موضوع الآيدس وجاءت 
النتيجة كالآتي : 

55 ۰ شخصاً من pel ٠٠٦‏ أصبحوا أكثر تعقلا في حياتهم الجنسية . 
٩۰: el tes‏ تفيضا باهم زادوا ممارستهم الجنسية منذ أن سمعوا برض 
الآيدس . ويقول أحد المصابين بالمرض والذي يبلغ من العمر ۲۹ عاما يقول al‏ 

ما يزال يذهب لنوادي الشاذين Oly‏ لا شی قد تغير وانه لا يفهم لم تثار كل هذه 
الضجة » وتقول روندا لند الطبيبة النفسية في لحنة مكافحة الآيدس في بوسطن _ 
أن المؤسسات الطبية تحث الشاذين على تغيير bt‏ حياتهم ويشعر المرضى OW‏ 
بأنہم تحت ضغط نفسي كبير لأنہم يعرفون أن الآيدس يكن أن يقتل . وتتا 
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قوفا أنه عندما تربط الجنس بالوت فانك تمس عصباً حساساً لدى المريض . 

وعلى صعيد آخر » على الرغم من وجود حالات قليلة مبعثرة في شتى أنحاء 
أوروبا لمرض الایدس » فان أعضاء النوادي الشاذة حذرون في معاملتهم مع 
الأمريكيين أو مع الجنسيات الأخرى العائدة من أمريكا . ويوجد الآن ٠١‏ حالة 
من الأيدس في GUT‏ الغربية ويقول أحد الأمريكيين المنحرفين جنسياً أن 
الأمريكي غير مرغوب في أوروبا . 

ويعتقد بعض الخبراء أن برلين التي تعتبر مركزاً للشاذين جنسياً ستكون أيضاً 
المركز الرئيسي لإنتشار الرض في القارة الأوروبية . وبالسية للشاذین خسنا بعتر 
الخوف من الایدس نکسة سياسية اذ بعد حقبة من المكاسب الإجتماعية أصبح 
الشاذون جنسياً منبوذين فجأة وفي الأسبوع الاضي کتب دیکسون مايلي : 

ہے شر راسيو كن 
البلاد سی أميركا برمتها . 

ولقد بدأ , بعض الستهترین یشعرون بالمسؤولية الأخلاقية تجاه الآیدس والعبارة 
التي تتردد الآن هو ان هذا حكم الله أنزله بالخاطئين مثلا عاقب سادوم من 
قبل . baby‏ لا یعترف المثقفون بهذا ولكنهم يشعرون بالذنب في أعماقهم . 

ويمكن الآن للتهديد الذي جاء به الآيدس ان يوقظ الشكوك مرة أخرى حول 
مسألة الشذوذ ابحنسي أو النشاط ا لجسي بشكل عام . فالعديد من الناس باتوا 
يشعرون بالذنب حتى لمجرد مارستهم الجنس الطبيعي ولا شك أن الآيدس يعيد 
تشكيل المجموعات الشاذة وذلك برفعها نحو العرف والطريق المستقيم LoL‏ مثلا 
فعل مرض القوباء افربس حيث وضع حداً للمغامرات الجنسية . ومع أن الحرية 
اك ل يكو انا براك Se‏ لكل من الشاذين 

جنسيا وللمستقيمين الذين يحبون إقامة مارسات جنسية عرضية Bat‏ 

إن الأوساط الطبية في الولايات المتحدة قلقة هذه الأيام وذلك بسبب هذا 
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الا برا الذي ظهر قبل عامين وفتك بالكثيرين دون أن يكون بالإمكان 
الإستدلال عليه . ولذلك فان نخبة من كبار الأطباء الأميركيين من ذوي 
التخصصات الختلفة منهمکون بالتعاون مع NE‏ تبر واخصائيين صحيدد' 
آخرين يعكفون Je UL‏ إجراء أبحاث ودراسات طبية بهدف معرفة طبيعة هذا 
الرض الجهول . . حقاًانه لامر حبر یستوجب [تخاذ BIS‏ الاجراءات لكشفت 
۳۳ تمهيداً للقضاء عليه إذا آمکن ذلك . اما ان یستفحل مرض في الولایات 
التحدة طوال عامین دون أن تتمکن الأوساط الصحية من معرفة طبیعته فهو أمر 
في غاية الحيرة والاستغراب . 

من هذا المنطلق تبذل جهود طبية واسعة النطاق من أجل معرفة العدو المجهول 
الذي يبطش بالأميركيين دون هوادة في ظل ظروف غامضة . 

وزيادة في تبيان المخاطر المترتبة على هذا الرض فانه حتى الأسبوع الماضي بلغ 
عدد ضحایا مرض الأيدس ١51١‏ ضحية من بينهم UR ٤‏ وفاة . وتجدر 
الإشارة الى أنه في كل شهر يتم الابلاغ عن ۵ حالة مرضية جديدة وأكثر هذه 
الحالات تتركز في مدینة نيويورك (۷۳۲ حالة » 784 وفاة) Jets‏ سان 
فرانسيسكو فی ا رتبة الثانية ١56(‏ حالة » 5ه وفاة)تليها لوس انجلوس (۱۰۰ 
حالة ء 4٠‏ وفاة) وهذا الرض ينتشر أيضاً في ۱۷ بلدا غير الولايات التحدة . 
وقد تم الإبلاغ عن ۱۲۲ UL‏ فقط في جميع هذه البلدان . 

و الشییْ الغريب الذي لا زال يحبر الأطباء والقائمين على الأمور الصحية ان 
الرض يأتي الى ضحاياه فجأة ودون سابق انذار . وما يحل بالضحية حتى يوجه 
ضربة مدمرة لجهاز المناعة في الجسم فیطل مفعوله LE‏ كالأجهزة التي تبطل 
مفعول أجهزة الرادار القادرة على كشف الطيران المعادي أو الصواريخ المعادية . 
فا أن يحرم الجسم من المناعة حتی يصبح ضعيفاً أمام الأمراض وسرعان ما يعقب 
هذه الضربة نوع من مرض السرطان النادر أو سرطان الدم مما يؤدي الى الا جهاز 
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على الضحية بسرعة متناهية . ومهیا يكن من أمر فان طبيعة هذا المرض لا زالت 
مجهولة فلم يتمكن الأطباء حتى OV‏ من معرفة السبب المؤدي اليه لذلك فانهم 
يقفون حتى الآن موقف المتفرج بلا حراك دون أن يكون بمقدورهم عمل أي شی 
سوى المزيد من الأبحاث والتجارب على أمل التوصل الى أسبابه . 

وأوضح الدكتور أنطوني فوسي مدير المؤسسات الصحية الوطنية إننا نجري 
دراسات على عدد من الأسباب التي نعتقد أنها مسببة لهذا المرض ولکننا لم نتوصل 
حتى الآن الى أية نتائج إيجابية . 

وأشار الدكتور فوسي الى أن حصيلة الأبحاث التي أجريت بهذا الشأن حتى 
الآن أظهرت أن ۹ر٠۷‏ بالمائة من الحالات المرضية في الولايات التحدة كانت بين 
رجال بمارسون اللواط » GUL ١5‏ من مدمنی تناول العقاقر . ه با ائة من 
المهاجرين من هايتى . SUL ١‏ حالات BS‏ 

وبالرغم من هذه التصنیفات إلا أن ۹١‏ حالة لم تقع تحت أي منها وم يستطع 
الأطباء التعرف على صفة ميزة وشاذة للمصابين . وما يذكر أن AT‏ من ٩۰‏ 
SUL‏ من الضحايا هم من الرجال تمن تتراوح أعمارهم ما بين ۲۰ - 4٩‏ سنة . 
أما بالنسبة للشباب فانهم يشكلون 4ر١‏ بالمائة من هذه الحالات . 
والشبى الذي يقلق الأطباء ويحيرهم هو أن فترة حضانة هذا المرض العجيب قد 
تمتد من ٦‏ آشهر إلى سنوات . وعليه فان بعض الأشخاص يصابون بمرض 
الأيدس دون أن يعلموا أنهم يستضيفونه إلا بعد أن يضرب ضربته القاضية 
مدمرا حياتهم خلال فترة قصيرة وهذا هو باب الغرابة في هذا الضيف المزعج 
الذي يتحدى الطب والأطباء حتى الآن . 

هناك نقطة على جانب كبير من الأهمية تتمثل في الآثار الحانبیة الناحمة عن 
الرض ألا وهي افستیریا والرعب اللذان رافقا ظهور المرض حيث أن الناس 
]7 للهواجس من آن هذا الرض لا و عن طریق کذا آو 
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كذا . وعلیه فان هذه امواجس أصبحت مصدر قلق للناس وللأوساط الصحية 
على حد سواء . 

ومن أجل العمل على التخفيف من الأوهام القاتلة قامت وزيرة الصحة 
والخدمات الإنسانية الأميركية مارغريت هيكلر في الأسبوع الماضي بزيارة للمركز 
الطبي في بيشيدا حيث تفقدت مرضى الأيدز وصافحتهم الواحد تلو الآخر وذلك 
كي تؤكد للناس ob‏ هذا المرض لا ينتقل بالمصافحة أو المخالطة حيث lel‏ عمدت 
الى الجلوس بجوار المرضى وتحدئت إليهم للإطمئنان على أوضاعهم الصحية . 
وأوضحت السيدة هیکلر : أن الأسوأ من المرض نفسه هو الخوف منه . وقالت 
أن المخاوف من هذا المرض الغريب قد أصبحت تشكل مصدر قلق للجميع . 

من حانب آخر أوضح الدكتور جيمز كوران رئيس فريق مكافحة مرض الأيدز 
في مركز أتلانتا الطبي ان هذا المرض لا ینتقل عن طريق الإتصال الروتینی أو من 
خلال التنفس مثل الانفلونزا . وأضاف أن الشیی الذي يؤكد ذلك أن من بين 
مئات العمال الصحيين الذين يتولون رعاية المرضى المصابين بهذا المرض لم يصب 
أحدهم به . 


وقد أكدت وزيرة الصحة أن هذا المرض يعتبر مصدر القلق الصحي الأول 
بالنسبة لنا ا أنه على رأس الأولويات الصحية التي تشغل بالنا . 

وأوضحت السيدة هيكلر أن وزارتها أنفقت مبلغ ١5‏ مليون دولار على 
الأبحاث المتعلقة بالتوصل الى أسباب مرض الأيدز الغريب . وقالت أن هذه 
الأبحاث تتطلب VY‏ مليون دولار إضافية . 

وما يذكر of‏ أوساط الحياة الفاسدة أتهمت إدارة الرئيس ریغان بعدم إعطاء 
الأهمية المطلوبة لمكافحة هذا المرض وذلك لأنه يتركز بصورة رئيسية على نمارسي 
الشذوذ الجسى . ويمكن القول أن الأموال التي أنفقت على الأبحاث الخاصة 
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بمرض الأيدز تفوق بكثير مبلغ ٠١‏ مليون دولاراً.أنفق. طوال السنوات الثماني 
الماضية على مرضين مشابهين هیا أعراض مرضية متزامنة هما : مرض الصدمة 
التسممية ومرض et‏ . هذا وتقوم وزارة الصحة الأميركية باصدار نشرتين 
طبیتین أسبوعياً تتضمنان آخر ما توصلت إليه الأبحاٹ ا جاریة من أجل الکشف 
عن أسرار مرض الأيدز الخطير القاتل . ولم يقف الأمر عند هذا الحد أي اصدار 
النشرات بل تعداه الى خطوة تؤكد مدى إهتمام الأوساط الصحية ذه الظاهرة 
المرضية الخطيرة ألا وهي أن الوزارة قررت فتح خط إتصال هاتفي مباشر مع 
الجمهور للرد على الإستفسارات الخاصة بهذا الرض . وهذا يعني أن جهود 
المسؤولين في وزارة الصحة منصبة على معرفة طبيعة مرض الأيدس الغريبة التي لا 
زالت مبعث حيرة ودهشة الأوساط الطبية . 

والمسؤولون في دوائر الصحة الأميركية الذين كانوا يأملون في القضاء على 
الأمراض الحديدة المعدية على الأقل في الولايات المتحدة أصيبوا بالاحباط نتيجة 
الأمراض احديدة التي يتمتع بها المجتمع الأميركي وزيادة عدد السياح والمهاجرين 
(الشرعیین وغير الشرعیین) وكذلك التغيرات التي حصلت في التكنولوجيا والتي 
تخلق بيئات جديدة من أجل العضويات وكذلك نتيجة العلاقات الجنسية الطارئة 
التي تشجع الثورة الجنسية . ومن المحتمل أن يكون هناك ما يقرب من عشرين 
مليون أميركي يعانون الآن من الهربس التناسلى » الذي يعتبر مرضاً عضالاً ولكنه 
لا aap‏ ال ارت . SLs]‏ ال لك OG‏ هنال ما یقرف م ملیون Ul‏ جدینة 
من OVE‏ السیلان ومائة آلف حالة من حالات السفلس التي يصاب بها الناس 
سنوياً . ویقول الدکتور ويليام فويج » EV‏ سنة ء Ob‏ ما قد یکون مختلفاً في هذه 
الأيام هو عدد الأشخاص الذين يمكن أن یکونوا عرضه للاصابة خلال فترة 
قصيرة . 
أما مقاومة مثل هذه الأوبئة. وا خوف من انتشارها فانها تكون من عمل سلالة 
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خاصة حيث أنها سلالات روحانية للدكتور جون سنو (۱۸۱۲ - (VACA‏ الذي 
تعقب الكوليرات أثناء انتشار وبائها في لندن خلال عام ۱ وقام بايقاف کارثة 
أخرى باغلاقه لأحد مضخات الیاه في المدينة . ولقد قام أتباعه خلال السنوات 
الماضية بتحسين نوعية الحياة بشكل هام وملحوظ . وفي كثير من بقاع العام » 
استطاع هؤلاء الأتباع الحد من خطر أمراض وأوبئة كبيرة مثل شلل الأطفال 
والجدري والكوليرا والخناق الدفتريائي . 

ويضم أولئك الذي بقه‌مون باجاد الحلول للمشكلات الطبية الأطباء العامين 
والاختصاصین الذین أصبحوا مشتركين في حالة خاصة نظراً لأنها تحرك مشاعر 
مرضاهم . ويمكن إيجاد آخرین بين مسؤولي الصحة الحكومية والحلية العامة » 
وكذلك الباحثين في مراكز الدعم العلمي . 

وتنسيق هذه الشبكة التي في الحقيقة تخدم مثل مکتب التحقيقات الفيدرالي 
والانتربول بالنسبة للبولیس السري الطبي حول العالم » تضم حوالي أربعة آلاف 
وثلاثين عاملا وموظفاً . أما طليعة هذه المنظمة فهي مركز خدمات الاستخبارات 
الوبائية الذي يقوم بارسال مائة وعشرين شاباً من شبابه الحققین الى أماكن 
عديدة في الولايات المتحدة وغيرها من دول العالم الأخرى . ويقول الدكتور أوتو 
رافن هولت . المسؤول في مركز صحة نيفادا : اننا نشاهد الأشخاص التابعين 
مركز خدمات الإستخبارات الوبائية في كل مكان واننا نعتبرهم كأخوة لنا . 

وتجدر الاشارة الى أن مكاتب مركز الخدمات المذكور تتواجد في أحد الأبنية 
الآجرية حيث pla‏ أمام المبنى تمثال نصفي للهايجيا » وهي المة الصحة عند 
اليونان . وتتواجد بعض أقسام الرکز في ثكنات خشبية حول مستشفى عسكري 
سابق . والوكالة التي عرفت بعد ذلك باسم مراقبة الملاريا في مناطق الحرب » 
أسست في عام ۲ وذلك من أجل إيجاد الطرق التي تؤمن حماية الجنود 
الأميركيين ضد اللاریا . ومنذ ذلك الوقت وهذه المنظمة تشارك في الحملة 
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الناجحة ضد شلل الأطفال . كا آنها قللت من خطر داء الکلب . وأشرف المركز 
على برامج تحصین الأطفال بالنسبة لامراض ا حصبة والنکاف وا حصبة الألمانية . 
ویقول الدكتور فویج یس الات طن پر رت وی سور 
بخضعوا هذه البرامج . وكان على المنظمة . من أجل أن gad‏ نجاحاتها » أن 
تناضل بہدف الحصول على الأرصدة الالية المطلوبة ‏ با في ذلك الأموال 
المخصصة لقيام مركز خدمات الاستخبارات الوبائية في عام ۱۹۰۱ - وذلك عن 
طريق التأكيد على منافع الأمن القومي للمركز . وني عام ۱۹۸۱ درس البيت 
الأبيض تخفيض ميزانية المركز ينسبة ۲۳ SUL‏ إلا أن ريتشارد شويكر ؛ الذي 
كان آنذاك آمیناً عاماً للمركز ناضل وكافح من أجل حماية أرصدة المركز ولقد نجح 
في ذلك Jb dy‏ القلق الحالي إزاء الساعدات ۰ فان الرکز یبدو مطمئناً ال 
الوضع القائم حالياً وهو أن ميزانيته لعام ۱۹۸۳ تبلغ مائتین وواحد وستين ملیون 
دولار أي أقل بنسبة ١‏ بالائة من الكمية المصروفة من أجل الرعاية الطبية . 


وإضافة الى الألف طلب مساعدة التي GE‏ من وكالات حكومية ومحلية 
یش فان المنظمة تتولى العمل في خمسين مشروعاً عبر آنحاء العالم » ومن هذه 
الشاریع : معالحة وباء شلل الأطفال في أندونيسيا يا ء التهاب السحايا في فولتا 
العلیا . اللاریا في زنجبار» OYE‏ التسمم الناتجة عن زیت الطهي الوت في 
اسبانيا ومراقبة برامج التحصين ضد أمراض الأطفال في الصين . وقد إنشغلت 
الدكتورة بيس ميللر » ۳۵ سنة » بالعمل خلال العام الاضي وعندما رن جرس 
اماتف في منزها في إحدى الأمسيات . وتقول الذكتورة ميللر . كان اعتقادي في 
بادی الأمر اہم كانوا يرغبون في ارسالي الى مكان ما . وقد فعلوا ذلك . فقد 
توجهت فوراً الى الضفة الغربية التي تحتلها اسرائیل للتحقیق في مرض غامض 
أصاب طالبات عدد من الدارس هناك . وذکرت الدکتورة میللر ومسولو 
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ویعتر ختبر التلوث أكثر المختبرات تطوراً وتقدماً بالنسبة للمنظمة هذا 
الختر الذي یعالج آم اشا میتة , تعرف ھا أدوية مضادة . وهناك عمال » 
جميعهم من التطرعین » ينبغي علیهم تسجیل أسمائهم لدی الختبر بعد جولة 
يقومون ا عير الغرفة الكيميائية . كا يتوجب عليهم Lal‏ أن یعطوا 
شخصية أخرى للوصول الى الغرفة الداخلية المضغوطة حيث يرتدي العلماء ألبسة : 
زرقاء خاصة ومجهزة باجهزة تنقیة الهواء الخاصة بهم وذلك من أجل التعامل مع 
بعض أكثر الیکروبات خطرا في العام » با في تلك الميكروبات التي تسبب هى 
اللاسا وفيروس ايبولاء وهما الرضان اللذان ينتج عنم نزيف داخلي وموطنما 
أفريقيا . ويمكن القول بانه لا يوجد هلاك أو موت داخل المختبر ء فعندما يصاب 
sof‏ العمال برض ما فانه يجري نقله الى معهد البحث الطبي للأمراض 
المعدية في فريدريك » هذا المعهد التابع الح ا را اة نم 
مسؤولي ال هجرة وانسية . أما مدير اللختبرء جوزيف ماك كورميك . الذي 
درس حمى اللاسا في سيراليون فقد توجه الى مطار أطلنطا بسيارته » وكانت 
عاصفة ثلجية قوية تہب على المنظمة آنذاك ء حيث كان ذلك في شهر يناير کانون 
الثاني وذلك من أجل التقاط مسافر كان يشكو من مرض غريب جدا حيث كان 
هذا المريض قادماً من نیجیریا . وقد تم وضع المريض في غرفة منعزلة حتى تم 
التأكد من أنه لا يعاني من أحد الفيروسات المميتة أما الحالة التي جعلت هذه 
الظمة الصحية معروفة للعامة بشکل كن . فانها لا تزال عادية في تاريخ العمل 
الطبي . وحلال شهر یولیو موز من عام ۲٦‏ عقدت مموعات بنسلفانیا 
لرابطة الحاربین القدماء الأميركين إجتماعاً في فندق سترانفورد بیللیفو في ولاية 
فیلادلفیا الأميركية وخلال الأيام القليلة التالية توفي احد عشر شخصا من 
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بنسلفانیا بسبب اصابتهم بذات الرئة » وهذا ما جعل مسؤول الرابطة يقوم بتغیبر 
جمیع مسؤولي الصحة الذين حضروا الإجتماع المذكور . وتم الإتصال هاتفيا 
بولایة اطلنطا طلبا للمساعدة . Gy‏ ساعة متأخرة من تلك الليلة وصل الدكتور 
تیودور تساي ع ضابط مرکز ot‏ الوبائية » الی کت صحة الولاية Stale‏ 
معه ثلاجة وعاء لتبريد السوائل وذلك لجمع che‏ من etl‏ والافرازات 
الخارجية . وكان الدكتور تساي أول مسؤولي المنظمة الإثنين والثلاثين الذين 
عملوا في هذه الحالة . 

وتجدر الإشارة الى أنه بالنسبة لمرض لا يعرف سببه فان أول خطوة ple‏ مها هي 
تقریر كيف يمكن تحدید هذا المرض لكي نكون على بينة ووضوح كافيين من أجل 
إحتواء معظم الأمراض . 

ولقد وصل ستة من وكلاء مركز الخدمات الوبائية الى الولاية مستفسرين عن 
ضحايا أخرى مشكوك فيها . أين تناولوا طعامهم وشرایهم ؟ هل كانت النوافذ 
مفتوحة في غرف الفنادق التى كانوا ينامون فيها ؟ ما هى الأحداث التى رافقت 
اصابتهم ؟ بالإضافة الى مزيد من التفاصيل الأخرى التي شغلت جميع الأربعة 
آلاف وأربعمائة عضو من أعضاء الرابطة الذين حضروا الإجتماع المشار إليه . 
وكان هناك ثلاثة آلاف وخمسمائة عضو قد غادروا خلال ثلاثة أيام فقط . وهناك 
عملاء آخرون قاموا بمتابعة توجيهات خاطئة ومضللة مثل إحدى المكالمات التی 
جرت من ساحر اعترف بانه فا باشعال شرارة اة ف الفندق "١‏ 

وعندما رجع ALY‏ الى اطلنطا لاحظوا ارتفاع عدد الکریات البیضاء في 
العينات التي أخذت من دماء الضحايا » وبدأوا في البحث عن البكتريا تحت 
المكيروسكوبات والمجاهر الدقيقة التي كانوا يستخدمونها . 

ولقد شك البراء نی بادی الأمر بان هذا الرض He‏ عن انفلونزا شاد 
كان مسؤولو الصحة يخشون قدومها في ذلك العام . إلا أن الدلائل التي ظهرت 
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لديهم لم تؤكد ما كانوا يفترضون . واستطاع البعض الذين قاموا بزيارة الفندق 
من تحديد الرض ٴ حيث تبين أنه مرض غير معد باعتبار أن العدوى لم تنتقل من 
المائة واثنتين وثمانين مصاباً الذين توفي منهم تسعة وعشرون . كا أنه لم يتم 
العثور على أي نوع من أنواع البكتريا . ويقول الدكتور تساي : ۸ تبين لنا 
الصورة ما كنا نتعامل به . 

ولقد تبددت ظاهرة إنتشار الرض وتلاشت بنفس السرعة التي بدأت فيها الا 
أن الباحثين ء of‏ فيهم أخصائي الميكروبات الدكتور جوزيف ماك كيد » ٤۳‏ 
سنة » واصل عملية فحص ومعاينة العينات التى أخذت من الضحايا . وبعد 
مضي خمسة أشهر على إنعقاد المؤتمر ء قام الدكتور ماك كيد بالقاء نظرة على بعض 
أنواع البكتريا الحمراء على شكل السجق وأعلن بان هذه البكتريا كانت هي 
المسؤولة عا حدث . فقد أفسدت هذه البكتريا الماء الموجود داخل مبردات مياه 
الفندق » ثم جرى خلها بواسطة افواء بعد تبخر اماء . 

وقد آثبت العقار الطبي العروف باسم ایریثرومیسين وهو مضاد حيوي : 
أثبت فعالية ملحوظة في معالحة الرض إضافة الى اتساع نطاق ا حملة الرامية ال 
منع sug‏ انتشاره . . 

ویذکر أن مسألة غامضة على قدر کبیر من الشهرة تم حلها عن طريق BP‏ 
التحذیر من انتشار الأوبئة ولیس من خلال جهود علاء الختبرات الطبية فقد 
لاحظ أطباء ویسکونسن ومینسوتا في شهر ینایر عام ۱۹۸۰ أن lade‏ غير اعتيادي 
من النساء الشابات تعرضن بشکل مفاجئ الى ارتفاع في درجة الحرارة وانخفاض 
في ضفط الدم » وکانت نتائج بعض تلك ا الات قاتل . 

ومع نهاية شهر مایو بلغ عدد حالات الدراسة ٢٥‏ والوفیات ٩‏ ما دفع 
الدکتورة کاترین شاندس الى إجراء تحقیق شامل وتسجیل جيع التفاصیل التعلقة 
بتلك الإصابات وخرجت بنتيجة مؤداها ان الحالة التي ترکزت حوها کن 
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حدیدها باسم الصدمة السامة وأن سببها کا هو واضح » كان أحد أنواع 
البکتیریا . لکن السوال ظل دون جواب وهو لاذا تحدث الاصابة ؟ 

ومن خلال المزيد من الدراسة تبين للأطباء ان معظم الحالات الجديدة التي 
جرى فحصها ومراقبتها كانت لنساء في فترة الطمث وكانت المرأة تستخدم leg‏ 
نينا اهن اتقو ات الذي ما ان تم سحبه من الأسواق حتى انخفض عدد 
الإصابات بشکل كبير وملحوظ . وهكذا توصل العلماء الى استنتاج بان المادة 
الموجودة في تلك الفوط توفر بيئة جيدة لتکاثر البكتريا . 

تتضمن سجلات دوائر ثر الصحة الأميركية ما يعرف باسم الوباء الذي لم يحدث 
أبداً . فقد انتشرت في عام ۱۹۷۱ انفلونزا الخنزير في أحد معسكرات نيو جرسي 
وأدى ذلك الى وفاة أحد ا جنود > وانتاب الخوف والقلق المسؤولين في إدارة 
الصحة من تكرار ما كان حدث عام ۱۹۱۸ عندما انتشرت الانفلونزا القاتلة التي 
أودت بحياة نصف مليون أميركي ء لذلك بدا pls‏ من الرٹیس تخیر الد فوردے 
العمل في برنامج دف الى تطعيم المواطنين في جمیع الولايات . وقد بلغت 
الكلفة الإحمالية لهذا الب رنامج حوالي مائة مليون دولار لكن نتائجه كانت جيدة اذ 
لم تسجل حالة واحدة بعده . وتلعب الصدفة أحياناً دوراً في فهم بعض خفايا 
الأمراض العروفة والمألوفة ففي الصيف oll‏ تم احضار رجل في الثانية 
والأربعين من العمر الى مركز سانتا من مدمني المخدرات وكانت الأعراض 
الظاهرة عليه ممائلة لتك التي تصیب من يعاني من مرض باركسون والذي يهاجم 
عادة التقدمین في السن . وقد اشتبه الطبیب العالج بان السبب ربما كان في 
المیرویین الذي یتناوله الریض 

des‏ الأثر تمکن الطبیب مع فریقه العامل من متابعة سجلات عدد من 
المدمنين کانوا یتناولون الادة الخدرة ذاتها وتبين ان لدی الاخرین أيضا ردة فعل 
ممائلة . ومع شى من الحظ تمكن الطبیب من الحصول على CME‏ من تلك 


۳۱ 


المخدرات الفتاكة بعد أن استعان برجال البوليس وبملاحظات من رواية نشرتها 
الصحافة المحلية حول الإصابات . 

وبعد عدة آشهر قرأ الطبيب ‏ وإسمه لانغستون مقالة في Ue‏ طبية عن 
صیدلانی أقدم على قتل نفسه بعد أن لاحظ ظهور أعراض مرض باركسون عليه 
أثر تناوله كمية من افیرویین الاصطناعي . واکتشف الدكتور لانفسون من 
التقرير الذي صدر عن تحليل حالة دماغ الصيدلاني بان الهيرويين القاتل كان 
cyt‏ على مادة able‏ لتلك التي كان يقوم هو بدراستها وتحليلها . 

كان التركيب الكيميائي الغامض الذي عرف في ما بعد ذلك باسم م .تي .بي 
ينتقل من الدم الى الدماغ حيث يصيب بالتلف نفس المنطقة التي يتأثر بها عادة 
المصاب برض باركسون وليس هناك ضمن الواد العروفة Le‏ ما يمكن أن 
يحدث النتيجة ذاتها ٠.‏ 

وفي شهر byl‏ الاضي أعلن الدكتور ايروين كوبين من المؤسسة الوطنية 
للصحة العقلية أنه تمكن من إحداث الإصابة برض باركسون لدى بعض القردة 
عن طريق إستخدام التركيب الكيميائي ام . تي . بي ودفع ذلك الى الإستنتاج بان 
التعرض لتلك الادة يكن أن يفسر الأعراض الغامضة لمرض باركسون ء وان 
المرض نفسه يكن أن ينجم عن عوامل بيئية . 

لكن مما لا شك فيه أن تاريخ المتابعة الطبية لم يعرف حملة أوسع أو أشد كثافة 
من تلك التي حظي بها الجهد الرامي الى حل الغموض الذي يكتنف مرض 
الأيدس . ۱ 

فقد بدأت الجهود المركزة في مطلع عام ۱۹۸۱ عندما آبلغ الدکتور میشال 
غوتليب الجهات الصحية في مدينة لوس أنجلوس بان لديه خمسة مرضی - عرف 
عنهم الشذوذ الجسي ‏ یعانون من نوع قاتل من الالتهاب الرئوي . 

لکن الذي كان AST‏ إثارة هو جهاز الناعة لدی هولاء المرضى ظهر وكأنه قد 
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الدليل الجديد الذي توصل الأطباء الى تحديده كان مثيراً للحيرة والارتباك فقد 
تبین أن بعض المهاجرين من جزيرة هايتي قد أصيبوا بمرض الأيدس ويؤكد 
معظمهم أنه لا علاقة شم مطلقاً بتعاطي المخدرات أو الشذوذ ged!‏ . وقد 
واجه الفريق الطبى الذي قام بالتحقيق معهم صعوبة كبيرة بالنسبة للغة والتعبير 
عن الظروف المختلفة للإصابة » كا أن معظم المصابين هم من ا مھاجرین بصورة 
غير مشروعة الى الولايات المتحدة ومن ثم فانهم يترددون في إعطاء أية معلومات 
الى موظفي الحكومة . 

هذه الظاهرة التي تفشت في هايتي لا تزال محيرة فقد بدأت في نفس الوقت 
الذي بدأ فيه المرض في أميركا عام ۱۹۸۱ . ويعتقد الخبراء أن واسطة انتقال 
امرض هي فيروس أفريقي ربا نقله العمال الذين اشتغلوا مدة من الزمن في زائير 
قبل عودتہم الى جزيرة هايتي . ويحتمل Lat‏ أن يكون بعض الأميركيين قد نقلوا 
المرض الى الجزيرة خاصة وأن التحريات الحديثة تؤكد أن الإصابة تنتقل على 

ومع إستمرار البحوث مكن العلاء ٤‏ الولايات المتحدة من تقديم دليل آخر 
هو أن دم المصاب برض الأیدس يحتوي على كمية غير متوازنة من الخلايا التي 
تساعد على التحكم بانتاج المضادات الحيوية » إضافة الى وجود كمية أقل من 

وإستنادا الى المعلومات التوفرة حتى الآن فان المرجح هو أن سبب الإصابة 
غير قاطعة حتى الآن . وتقول الدوائر الطبية الأميركية أن هناك الكثير ما یتوجب 
عمله ليس في مجال أبحاث مرض الأیدس فقط ولا في ما يتعلق بجميع الأمراض 
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المعدية التى تتطلب المزيد من التحريات الميدانية والدراسات المخبرية . 

وفي آخر الأنباء التي وردت من أمريكا تفيد Ob‏ من ٦‏ - ۲۰ مليون إصابة 
بعدوى المربس قد تتحقق هذا العام » ويقول الختصون أن هناك حالات عديدة 
من الاصابة ناحمة عن الجهل في المارسة الجنسية لدی العامة » وهناك فیلم مدته 
8 دقيقة عن الرض أنتجه شاب صحفي يحاول معالجة إصابته بالمرض » وقد 
إكتشف معلومات جديدة عن الوباء » philly‏ يحتوي على مقابلات مع أطباء 
elles‏ متخصيصين من بینہم لورنس كوريه من جامعة واشنطن وجيمس أوفرول 
من جامعة يوتاوا وأندريه جي ناهنياس من جامعة أمورى . وقد تحدثوا عن 
أعراض المرض وطرق علاجه والأبحاث الحالية بصدده » |S‏ بحث الفیلم 
مشاكل الحمل والعدوى با هربس وإحتمال العلاقة بین ا هربس وسرطان الجلد . 
هذا الفيلم يوفر للطبيب معلومات عامة عن الأبحاث الحالية والتيارات الطبية 
السائدة للمعالحة . 


xx 


= VA 


eh WA 


في عددها الصادر نی ۹ إبريل نشرت le‏ أسرتي في الصفحة ٦٤‏ مقالا بعنوان 
لا داعي للخجل من الطبيب . وقد رآینا أن نفرد له فصلا خاصاً رغم قصره نظرا 
ما يمثله الخجل من عائق كبير آمام الکثیرات للشفاء ء ما يعانين من أمراض قبل أن 
تنتقل الى آسرهن ويصبح الشفاء صعباً والمرض منتشرا ومسستفحلا . والوضوع 
هثل سيدة تقف ell‏ الطبیب وتحاول أن تشرح عارضا اعتبرته حجلا يصعب 
شرحه . فکیف تصرف الريضة وکیف تصرف الطبیب وماذا کانت النتيجة ؟ 

جلست السيدة آمام الطبیب وهي تجیب على آسئلته التقليدية : 


1ت 


وسكتت السیدة. .لم تجب . كان خلف ترددها في الإجابة خجل ظهرت 
علاماته على وجهها. كى) لاحظ الطبيب. . 

وشجعها الطبيب على الكلام. . والإفصاح عن شكواها. . فقالت والخجل 
قد تملكها الى جانب الخوف من نتائج التشخیص : إنني أشكو من حكة في أماكن 
حساسة من جسمي ! ! إنني لم أعد أستطيع إحتمال ذلك . الليل هو أوقات 
عذاب شديد . بالنسبة لي . إنني أتعذب عندما آوي الى فراشي. . أصبحت 
أكره اللیل أو النوم إن الأمر يزداد سوءاً لدي لدرجة إنني اكتشفت في صباح أحد 
الأيام إنني قد تسببت في جرح ot‏ أثناء النوم. . 

منذ AST‏ من ستة أشهر وأنا أعاني من هذه الحكة . الأمر لم يكن الجسم يتطلب 
الحك بصورة مستمرة. . كما أن المواضع التى تتطلب ذلك كانت صغيرة 
المساحة. . لكن الأمر تطور . فجميع الناطق الخارجية للمناطق الحساسة في 
جسمي أصبحت تتطلب ذلك. . 

يقول الطبيب : 

نظرت الى المريضة نظرة خوف وقلق . . لا حظت رغبتها الشديدة في العثور 
على إجابة على سؤال : 
كيف يمكن لي أن أتخلص من هذه المعاناة © 

ويمضي الطبيب في الحديث : 

ياعزيزتي : الحكة ليست بالأمر النادر الحدوث . . وأسبابها كثيرة . . 
وختلفة . 


ويمضي الطبيب في شرح الأسباب : 
يحتمل كذلك أن تحدث الحكة نتيجة الإصابة بمرض كالسكري أو أمراض الكلى 


کے ۷ 


والكبد أو الحساسية أو نتيجة اضطراب هرموني نتيجة التقدم في السن . 

و ينصح الطبيب النساء اللاتي يشعرن ببذه الأعراض بضرورة مراجعة 
الطبيب الذي يتوجب عليه أن يضع عدة إعتبارات عند إجراء الفحص 
والاختبارات حتى يتمكن من معرفة السبب الحقيقي لوجود الحكة . 

لقد أسفرت نتائج امسر مات ل ات درس رام 
لقد تبین وجود بقع بلون اللؤلؤ في مواضع مختلفة من الجهاز التناسلي تعود الى 
إعادة تكوين غشاء الرحم وهي عملية تتم عادة في مرحلة متقدمة من السن ولا 
يمكن أن تظهر قبل ما يعرف باسم سن اليأس . 

ويقول الطبيب : 

يجب أن يؤخذ هذا التغییر Job‏ الجد لأنه لا يؤدي الى مجرد عدوى بسيطة 
فحسب بل ويمكن أن تسفر عن مرض خبيث کالسرطان . 

ويقول الطبيب : لقد نصحت مريضتي بتناول كميات كبيرة من هرمود 
الأستروجين وباستعمال مرهم خاص . 

ويعلق الطبيب : 

من حسن الحظ أن إعادة تكوين غشاء الرحم تتم بنجاح فی أغلب الأحوال . 


ےت 


ثرا تور جنس 


بعد أن تخلی الناس عن العفة والفضيلة في الستینات لم تواجه ثورة انس أي 
مقاومة » ففی عصر الأقراص الانعة للحمل ؛ وحسناوات المجلات الجنسية » 
وتسجیلات السینما الداعرة . بدا أن ثورة ا حنس هذه دائمة حتی أن انس 
أصبح سلعة استهلاكية . وفجأة فان الخاوف والشكوك القديمة بدأت تعکس 
عقارہہا وبدا للناس أهمية العودة الى عصر الشعور بالذنب والإثم . وسبب كل 
هذه الأحزان والآلام والأمی هو امربس وهو مرض قديم يجلبه فيروس معدٍ يمكن 
إنتقاله عن طريق ممارسة الجنس . ويتكرر ظهور المرض بصورة غير منتظمة ولا 
علاج له . ويعرف المرض أيضا بالسوط أي أنه أداة معاقبة وانه الرسالة القرمزية 
الجديدة وأنه إنتقام سماوي . وظهر ال هربس من المجهول وإنتشر بشكل وبائي . 
وعل مدى عقدین من الزمن بدأ ا هربس بضرباته القاسية على أصناف من الناس 
غتلفة تتعامل بنشاط في مجال الجنس الحرم . وقال الدكتور كيفين مورنی أحد 


باحثي هذا المرض الخطير إن واقع الحياة في أمريكا الثمانينات أنه إذا أردت ٠١‏ أ 
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مارسة الجنس فيجب المخاطرة مسبقاً بالإصابة با هربس ويقدر عدد الأمريكيين 
المصابين بالهربس ابلنسي بعشرين ملیون ويتوقع على مدى هذا العام ظهور 
نصف مليون حالة جديدة من ضحية هذا المرض وهذا طبقا لتقرير مركز مكافحة 
الأمراض في آتلانتا هذه الأرقام المخيفة كافية لأن تغير طقوس الجنس في أمريكا » 
وتبدل طرق ا حب » وترسل آلاف المرضى الى القنوط واليأس وعذاب النفس . 

ويبدو أن الثورة الضادة للهربس تريد إعادة الفضيلة كموضة جديدة من 
صرعات العصر وکانها لم تكن قبلا ویقول الکس كمفورت الداعي الى مارسة 
الجنس : ليس هناك من داع للخوف . كا أنه لم يكن قبلا أبداً والان وفی عصر 
افربس OF‏ موظفي البلي بوي يشيرون بسخرية الى إمكانات حمامات السباحة في 
هوف هغنر في لوس انجليس باسم بركة الهربس ويقول مواطن من مقاطعة 
مانهاتن كان يتردد [Blo‏ على ملهی للممارسات الجنسية يسمى منتجع أفلاطون 
بانه سيذهب الى هناك فقط إذا كان يرتدي بدلة واقية بالكامل ويقول جولدشتين 
بحرر مجلة من مجلات الجنس ریا ان هناك ا نی السماء ينتقم من ہتھاجنا 

إن وجود فيروس افربس وما يتبعه من تقرحات وبثور قد عرف منذ ۲۰۰۰ 
سنة ويقال أنه تسبب ف يتقرحات وبائية للشفاة في روما القديمة حتى ان 
الإمبراطور تيبريوس قد منع التقبيل . وكان شكسبير أيضاً ملا بهذا الوباء فقد 
ورد ذكره في رواية روميو وجوليت حيث تحدث عن البثور التی تظهر على شفاه 
السيدات . وني القرن الثامن عشر كان مرض اهربس التناسل شائعاً بدرجة 
كبيرة بین المومسات حتى أنه كان یسمی المرض الهني للسيدات . ومع هذا فلم 
يتم معرفة افربس كفيروس معدٍ إلا في سنة ۱۹6۰ وحتى في نهاية الستينات عندما 
تمكن الباحثون من عزل نوعين من افربس والذي كان مجهولا تماما وقد كان 
الأطباء يخطئون في تشخيص هذا المرض حتی أواخر السبعينات . 

والنوع الأول من امربس هو المسئول عن البثورات الباردة على الشفاه أما 
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النوع الثاني والأخطر فهو المسئول عن الإصابات التناسلية . ورغم ذلك OB‏ 
بثورات النوعين من الرض لا يمكن تمييزها بسهولة عن بعضها البعض ومن 
الأخبار المدهشة والعجيبة أن بثور البرد العادية يمكن أن تنتقل الى الأجهزة 
التناسلية بواسطة الأصبع أو الفم وتصبح ھا ساسا . ويمكن أن تصبح 
الممارسة الفمية قوة كبيرة في نشر كلا النوعين من البثور . وقد أوضحت دراسة 
شاملة أن ثلث النساء الشابات تحت سن ۲٢‏ والمصابات بال هربس على أعضائهن 
التناسلية يعانون من النوع الأول وحا ا يخترق الهربس جلد الإنسان فإنه يتكاثر 
بسرعة بالتضاعف . والأعراض الأولى هذا المرض يمكن أن تكون إحساس 
بالحك فی الجلد أو شعور بوخز فی الجلد وتظهر البثور في خلال يومين الى lip \o‏ 
بعد العدوى . وني الحربس التناسلي فان الأعراض الأولى تدوم ثلاثة أسابيع 
وتصاحب البثور حمى وصداع عنيف 

ماذا كل هذا الإهتمام الدراماتيكي في واقعة الهربس ؟ إن الحرية الجنسية 
متضمنة بصورة واضحة في هذا الصدد ويقول الدكتور يبودى فيلمان إختصاصی 
أمراض تناسلیة : بوصول وإنتشار الهربس فان کل حالة تضاف الى قائمة 
القذارة ء وان إزدیاد الحالات هو أمر أساسي بعد فترة وجيزة . فالذين يتورطون 
في الإنغماس الحسي وليس هذا فحسب بل إنهم أيضاً لا مهدأون » فهم يمارسون 
ا لجنس مبكرين وهم صغار ثم يتزوجون وهم كبار في سن متأخرة ويطلقون 
زوجاتهم في حالات كثيرة . وإن تقبل الكثيرين للمارسة الفمية قد لعب دورا 
as‏ چس وو سس ا 
افربس بان العلم قد جعل par bles‏ مرضاً وبائيا » ویقول أن البنسلین قد خفف 

من أخطار الإتصال get!‏ وحبوب منع الحمل والوانع الأخحرى قد حلت مکان 
الغشاء الواقي والذي ینم کو المباشر بالقرحة المرضية . 

إن المربس أخطر مرض في العام ء وحتى أنه أخطر مرض تناسلي ۰ وإن كان 
الزهري والسيلان المهمل في علاجه يؤديان الى أخطار أعظم ؛ ولكن القليل من 


— EVE 


الأمراض الحديثة تتغير بشكل جوهري هذه السرعة . ریا السبب هو عدم 
إمكانية علاجه وقد قال عنه بعض الأطباء : إن هذا المرض لن يقتلك ولكنك لن 
تستطيع قتله أيضا . 

ويقول الدكتور جزن جروسمان : إن مرض الهربس لغز عير وأحجية إن 
اللحنة الطبية لا تستطيع الوقوف بحزم أمام الفير وس . وأمام هذا المرض 
بالذات قإن أجسامنا تقف عاجزة عن مد يد المساعدة في التخلص من هذا 
الوباء . ويقول دومينيك ريتشيو من نيويورك إن الهريس قد غير التوازن بين 
ee‏ الواجب . والناس بدأو يدركون ما يفعلوه ٠‏ والمخيف في 
هذا الأمر من pl‏ إذا ما أصيبوا بافربس فانه سيلازمهم الى الأبد . وقد تخلف 
كثير من رواد نوادي الشواذ عن الحضور يسبب الهربس . وأصبحت النزهة الى 
المومسات مقامرة كبيرة مت ےی 
صحفي مع ٠‏ مومسة في عدة مدن وجل أ نهن جیعا يحملن هذا المرض . 
إحدى الومسات في أتلانتك ge‏ وهي ضاحكة جوم ری 
نذكر Bt‏ عن المرض : وإنني أراهن gal ob‏ وأا قد وهبنا هذا المرض الى أكثر 
من ألف شخص : ولكن أنت تعلم بالتأكيد ob‏ هذا ليس ديرا للراهبات ! 

وقد جعل هذا الوباء كثيرا من الأزواج في خوف وحذر شديدين » فالخوف 
الشدید والإحراج ی رب سس بی تہ 
أن يوضح لرفيقه من این آنی op pide‏ . وهنا قصة مهندس في الكيمياء من 
مدينة نيويورك حين ذهب في رحلة عمل في إحدى الليالي وإذا بإمرأة بارعة 
ا لحمال تدعوه ال غرفتها واستجاب لما . ولکن عقله كان مضطر با بسبب التفكير 
في قرح وآلام Al‏ المخيف ¢ وسأل السيدة ا كانت مصابة ہذا 
الوباء وأنكرت السيدة وجود المرض ؛ ولم يكن إنكارها كافيا . ولحسن حظ هذا 
اا ال ل 


- ۱۶۸ 


pee‏ فخا oly‏ او ase‏ اما 

وتلقى بعض الزوجات oY‏ محاضرات باسمة لأزواجهن عن الدمار واخراب 
الذي يجلبه هذا المرض وذلك للإحتفاظ بهم خلصین . وني واشنطن ألقت إمرأة 
خطانا 7 الى صديقها حول ا زایا ا Leader ly)‏ وکان أهم ما قالته هو 
أنه یستطیع افروب والتخلص من افربس والتخلص Lal‏ من حياة العزوبية . 
وقد رفض رجال متوسطي السن أن یعطوا مواعید لنساء تحت الثلائین وهم 
يعتقدون بان اا أكثر إحتمالاً على وجود الرض لدیهن . وتجد 
و eek‏ مت 
الجنس العرضي ء فحالما تقر بانہا تحمل الرض فإن ملاحقيها العابئين سرعان ما 
يعودوا أدراجهم وختفوا أما الهتم مها حقا فهو الذي يتقدم إليها دون إعتبار 
لرضها . وقد سبيت الشكوك بهذا المرض إنفصال الكثير من الأزواج 
والخطویین . فحینا يكتشف أحد الطرفین OL‏ رفیقه مصابا با هريس فان ذلك 
يؤدي الى الانفصال ونہایة علاقته) . لان الغضب عامل ثقیل على النفس » 
وكذلك الحمل العاطفي الزائد . وان حامل الهربس يعتمد كثيراً على رفيقه وهذا 
يؤدي الى انهیار علاقاتم) . 

ويقول tof‏ اتاطباء بان الصاب الذي يبكي کثیرا آمام شرب يكه سرعان ما خسر 
هذا الشريك . ویقول الصابون بهذا الرض :في كثير من الأوقات لا آستطیع 
مارسة انس . وان زوجي ترى في ذلك طريقة لنبذها . وأ أبتعد عنها 
lable‏ وهي لا تفهم : وأخيراً تیدا هي خطواتہا تجاهي lems.‏ أشعر ui‏ 
بالذنب » بأني عديم الجنس . 

وكثير من الناس الذين يصيبهم افربس بمرون معه بمراحل شبيه بتلك التي 
تصاحب حداد الوت لشخص عزیز ‏ فتبدأ بالصدمة ثم شلل عاطفي ثم إنعزال 
ووحدة عن العالم . وفی بعض الأحيان تؤدي الحالة الى حالة كآبة مرضية خطيرة 
EE E ES‏ 
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ما هو فيه » أو Ley‏ من المساومة السحرية مع المرض العضال . ويقول 
البعض : ریا يكون إمتناعي عن مارسة الجنس لفترة من الزمن . فان المرض 
سيزول بصورة تلقائية وغالباً هناك هيجان وغضب لدى حامل المرض وبصفة 
خاصة لدى النساء والمهنة الطبية . وقالت إمرأة من لوس انجلوس : عندما 
أصبست بالرض لأول مرة أردت أن أنقله الى كل الناس وذلك لجرد الإنتقام 
حى تحمل اشمیع هذا الرض ويصبح شیئا طبيعياً . وينقذ بعض الناس تخيلاتهم 
الإنتقامية فقد قالت إمرأة teh‏ قد نقلت العدوهای VO‏ رجلا في خلال ثلاث 
سنوات وقال رجلاً من فيلدلفيا بأنه قد نقل العدوى الى عشرين إمرأة وأضاف 
بأنه التقى معهن في ليلة واحدة oly‏ جميعاً يستحقن ذلك على أية حال . 
ويعتقد رجلا شاد جنسياً وعمره ۲ عام بأنه لديه حساسية من منظفات 
الغسيل وقال لقد كنت رجلا غاضباً من قبل وأنا الآن أكثر غضباً وأضاف الرجل 
بأن خوفه في البداية كان من تلك القرح الموجودة على أعضائه التناسلية بسبب 
امربس BL‏ يكن أن تنفر رفاقه الرجال الشاذين جنسياً منه ولكن هذا الأمر لم 
يعد همه OV‏ والآن كغيره من الذين يعانون المرض أصبح الرجل أستاذا في 
اھربس يتحدث في الأدب الطبي عندما يكون لديه متسع من الوقت محاولاً الحد 
من المرض بواسطة فهمه وقد رفض هذا الرجل مخاطرة نقل العدوى الى الآخرين 
وقال gi]‏ لم أصاب بهذا المرض إلا بعد بلوغي 9 عام لقد حصلت على ۱۵ سنة 
في الحرية الجنسية ولو كان عمري OW‏ عشرين لكان انطباعي تختلفاً . وكثير من 
المرضى بالهربس يغيرون الفوط والملايات ويغسلون يديهم عشرات الرات في 
اليوم ويقول أحدأحد الأطباء بأن أحد العلامات على وجود افربس مع 
الأشخاص هو كثرة غسل اليدين فالشخص المريض لا يعتقد أبداً بنظافته 
حيث أن الإحتكاك بالنسبة لمؤلاء الرضی يسبب لهم حساسية كبيرة فإنهم لا 
يرتدون عادةا لملایس الضيقة فالرجال يتركون الملابس الضيقة ويرتدون الملابس 
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الفضفاضة وكذلك النساء يتركن إرتداء البنطلون وكذلك الكلسات الطويلة وقد 
تركت إحدى راقصات الباليه عملها لأن الملابس الضيقة وملابس العمل في 
الباليه كانتا مولة lar‏ لها وقد أمضت محامية من واشنطن عمرها ۲۸ عام شهراً 
كاملا في السرير بعد أول ممارسة جنسية لما وبعد ذلك أدمنت الخمر لمدة نصف 
be‏ وهی af‏ الوقت في عذاب وتقول إن هذا لم يحصل لي وتبدو عليها علامات 
الأحلام النهارية في الإنتقام من الرجل الذي نقل إليها الرض وتوقفت هذه المرأة 
عن إستخدام الاج وعن كي ملابسها ون مق ره وقالت إن الأمر يبدو 
پور و ہیر ہت ثقتي بنفسي قد ألقيا في بالوعة 
المجاري . UL,‏ ما يكون المرض أصعب على النساء من الرجال فهم یعانون 
جسمياً منذ بداية امرض والمراحل التي تليه وخلال نويات المرض فانین يعانين 
الآلام أكثر من الرجال ومن جهة أخرى ولتعقيد المسألة أكثر فإن بعض النساء 
لدیین علم بہجمات هذا المرض والفترات التي يمكن أن ينقلن المرض الى 
الآخرين . وهن احیناً لديين قرح داخلية من الصعب رؤيتها ويحملن فیروس 
المرض دون أن يبدو علیهن أنبن مریضات وقلیل منبن ینشرن هذا الرض عن 
طريق عنق الرحم دون أي أعراض واضحة . أو يمكن أن يكون الأصدقاء غير 
المتعاطفين والأقارب be‏ إضافياً على المريض فعندما أخبرت إحدى النساء 
المطلقات وعمرها ۳۳ عاماً أمها سمعت رد أمها وهي تقول لها ولكن ياعزيزي لن 
they‏ أحد بعد اليوم أليس كذلك . ۱ 

وفي إحدى مكاتب منهاتن رفضت زميلات إمرأة مريضة بال هريس aan‏ 

نفس التليفون وأقصوها بعيداً عن المكتب لكي لا تنتقل المرض الى أحد 

الموظفين . وهناك جدل قانوني عن أحقية تفنيش الموظف المصاب بالهربس ومن 
أحد آلام الرض الذي يعني منه المصابون 2 یسمعون مراراً ser‏ 
قذرين وسا على درجة من النظافة “ly,‏ نہم داا ينظرون الى المحبة من أ 


None 


شلخص ty‏ الصابون Ob Lal‏ سس و ALI‏ بو al; bee ed‏ ليس 
هناك من أحد يريدهم كما قالت إحدى الفتيات بأنه لن يأي أ أحد ليتزوجها أبداً 
وقد أصیت سوزان من ولاية ماساشوستس وهي ربة بيت وسکرثيرة بالهريس نة 
ستة سنوات وقد كانتا حامل في الشهر الثامن عندما قرأت في کتاب بأن مرض 
امربس له علاقة بسرطان عنق الرحم ويمكن أن يصيب الطفل الولود بالضرر 
أثناء الولادة وقالت لد أردت أن أمسك سکیناً وأقطع الجلد المصاب لقد كنت 
خائفة كثيراً على الطفل . وقد كانت سوزان فی أشد ا حرص SLL‏ الصغيرة التي 
أصبح عمرها DH OV‏ سنين ونصف وتطهر سوزان البيت بكمية كبيرة ة من 
الديتول عندما يزورها الأصدقاء وهي تعاني من الكثير من المشاكل الجنسية مع 
زوجها الذي أصيب بالهربس عن طريقها . وفي مدينة منہاتن يوجد رجل إسمه 
ستان وهو رجل متزوج في الثلاثينات وهو يطارد النساء في البارات ولديه طريقته 
الخاصة في الكشف عن اهريس فعندما يتجاذب أطراف الحديث مع المرأة وعندما 
ترشده المرأة الى المخدع فأنه يداعب يدها اليمنى وبعد ذلك يضغط بإہامه على 
رسغها ويصرخ باعل صوته أنت مريضة بالهربس أليس كذلك وهو يقول إذا 
أسرع نبضها فإنها مصابة به وإذا لم یتغیر فإنها تضحك ببرود وهذا يعني | أا لس 
مصابة داعبا فان بعض النساء هن إمتحان هذا وقد خسرت بعضهن من 
جراء تلك الطريقة وأضاف وهو يبز كتفيه ولکنی على الأقل لست مصاباً 
باهر بس . 
وإذا ما أخذنا في الإعتبار قرحة الهربس والتي تہدد كل شخص يصيبه المرض 
هل ستتغير نظرة المحبين لبعضهم والذين إعتادوا أن ينظروا الى بعضهم البعض 
بصورة خيالية ينظرات أخرى شكا له متسائلة عن إمكانية وجود هذا المرض عند 
الاخر . وكأسلوب جديد لمعرفة المرض ذلك الؤال المباشر انت لست مريضاً 
بامربس آلیس کذلك ؟ وهذا السؤال يعتبر لبقا . وهناك سؤال آخر مثل هل من 
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الممكن أن تخبرني إذا كان عندك أي شئ مکن أن ينتقل لي ؟ أو السؤال مثل هل 
کلن لديك في يوم من الأيام فرحة ؟ ۱ 

ويقول رجل أصيب بافربس Ob‏ كثيرين من الناس تعساء مثله في بحثهم عن 
علامات لهذا المرض ويقول أنه لم يخبر أي إمرأة آبدا عن مرضه لان ذلك يؤدي به 
الى أن يكون منبوذاً وحيث أنه من رجال الأعمال فان أعماله ستقل وكذلك 
مشاريعه وهو لن يستطيع عمل قرارات في الإدارة . ويبدو أن النساء أكثر صراحة 
في الکشف عن مرضهن من الرجال . وقد أخفت إمرأة من واشنطن مرضها عن 
زوجها لله ثلاث سنوات وقد عاشا في سعادة . وهناك رجل من نيويورك وربا 
يكن حاملا لأحد الأرقام العالية قد أخفی أنباء إصابته با هربس عن زوجته لمدة 
ثلاث سنوات وذلك بأعذار وهمية عند النوم وقد آخبره أحد أطباء علم النفس بأن 
يعترف لها بصراحة وقد كان في علاقة مع إمرأة بینما كان في إجازة في منتريال 
وعندما آخبر زوجته بذلك أصبح اھربس النقطة الرئيسية في علاقتها لقد 
أصبحت قلقة [lo‏ وأصبح هو قلق أيضاً وقد قلل هذا من علاقتھما وقال له حد 
الأطباء إذا 2 تأتك إحدى نوبات المرض فلا تخبر بذلك OY‏ مخطرة العدوى 
منخفضة ويعتقد الكثير من المصابين بالرض بأنه ليس من الضروري أن يبكروا 
في الإعتراف بمرضهم في علاقة عابرة والفكرة هي أن يؤجلوا ما في صدورهم حتى 
تصل العلاقة الى مرحلة من المودة وتصبح الأمور طبيعية وحتى في هذه اللحظة 
يمكن أن يواجه الفرد بالرفض والنبذ . وقد ظهرت بثور امربس على مدرسة في 
لوس انجلس فوق أعضائها التناسلية وعلى رجليها وذلك قبل شهر من زواجها 
القرر . أما خطيبها الذي نقل إليها امرض فقد تركها وذهب بعيدا وهذا ما فعله 
بعد ذلك صديق آخر بها وتقول هي الآن والآن لن أخير أحد مالم تكن لي معه 
علاقة جدية وما المفروض علي أن أفعله فالكثير من الأطباء ينصحون بالصمت 
عند اللقاء الأول ead OY‏ المريض تكون مهزوزة 
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dy‏ الغالب يصيب امربس الأشخاص الأنيقين والمعافين والتعلمین والبيض 
ما من الطبقات الوسطی والعلیا وني الواقع OB‏ إحدى الدراسات في المسح 
الشامل تقول ob‏ 45 / من الصابین بهذا المرض من البيض ويقول المتشككون 
الى أن السود والفقراء والذين ليسوا من بيئة ساعد نفسك بنفسك لا ينطبق عليهم 
دراسات المسح الشامل للهربس ولديهم من المشاكل الطاحنة الأخرى لكي 
يتعاملوا معها أكثر من الأمراض التناسلية ويقولوا تومور الذي يعمل في عيادة 
للأمراض الحنسیة في المسيسيبي بأن السود لديهم المرض ولكنهم يقهرونه 
ويتغلبون عليه ويقترح بعض الباحثين بأن العادات الصحية للطبقات المتوسطة 
من الناس تسبب إحترام النفس فالأطفال اللذين يحافظ عليهم بنظافة لا يصابون 
بالقرحات مثلما حصل للأطفال الفقراء ولهذا فإنهم يفقدون المناعة الطبيعية في 
أجسامهم والتی تحميهم وتقيهم من امربس وهناك دراسة من باریس تسند هذه 
النظرية وتوضح هذه الدراسة Ob‏ ۸۳۰ فقط من ذوي الدخل العالي من 
الفرنسيين لديهم مناعة ضد القرحات التناسلية عند بلوغهم العشرين ولكن في 
الأحياء ذات الدخل الأقل فكل الأطفال تقریباً يصبح لديم مناعة طبيعية عند 
السن الخامسة . وهناك جمعية قومية تحاول تشجيعة الحديث البناء فیا يتعلق 
با حربس وهي مركز مصادر الحربس في بالوالتوا في كاليفورنيا وهي منظمة تضم 
۰ ألف عضو موزعة على £0 قس| تعرف باسم مجموعات المساعدة ومهمة 
الأقسام كمجموعة كبيرة في الإجتماعات العلاجية أن يتركوا المجال للقادم الجديد 
بأن يتحدثوا عن مشاكلهم وأن يأكدوا للمصابين بال هربس بأنہم ليسوا منعزلین 
ويحث مركز مصادر الهربس هذا على العيش بصورة طبيعية وهذه مهمة صعبة OY‏ 
كل ما يتعلق بالهربس يؤدي الى مخاوف غير منطقية فليس هناك نوع من الحماية 
التامة وليس هناك طريقة مؤكدة لعرفة من هو المصاب بالمرض وحتى بعد فحص 
دقيق . ويقول الدكتور فيليب ليك من جامعة جورج تاون Ob‏ معدل واحد من 


ے۴98 یم 


ستة من الناس یکن آن یکون معرضاً تلاصابة بفیروس امربس وهي نسبة فة 
وینصح الأطباء كيف يمكن تجنب الرض بالنسبة للرجال وذلك باستعمال الفطاء 
البلاستيكي الواقي بالاضافة الى ذلك يجب أن تكون على معرفة تامة بالشريك 
وأن نثق به ويجب أن نضع ٤‏ أذهاننا ان الممارسة الفمية Stole‏ هام یساھم ف 
إنتقال المرض وينصح الدكتور فيلمان . إلقاء نظرة شاملة على الشريك ووضعه 
تحت كل الاضواء الممكنة إذا كان هناك أي بثور أو افرازات فانه يكون قد حان 
الوقت لكي 'نرتدي ملابسك وتفتش لك عن رفيق آخر وهذا النوع من الكشف 
العيادي لا يترك مالا للغموض وبصيص من النور وقد قدم اثنان من الباحثین 
تقریراً عن فيروسات الهربس وقالوا أنها يمكن أن تعيش على الفوط لأكثر من اثنين 
وسبعين ساعة وعلى كراسي الحمامات لمدة أربع ساعات على الأقل ds‏ أحد 
الإختبارات فبعد إستعمال سيدة مصابة بفخذها لكرسي فقد عاشت ت الفيروسات 
لمدة تسعين دقيقة ويقول الاطیاء Ob‏ الصابین باربس سا أذ يستخدموا فوطهم 
الخاصة رغم أن فرص إنتقال العدوى عن طريق الفوط لا تصل إلا واحد في المائة 
فقط Ob‏ الفيروس يموت بسرعة على كرسي الحمام وان الطبيعة الخطرة 
للمعلومات عن الحربس تسبب الكثير من الاحباط بين المصابين بالمرض وأحدها 
هو لاذا يتكرر ا حربس بعد أن يبقى Luke‏ لمدة أشهر أو حتی سنوات ويقول أحد 
أطباء واشنطن Ob‏ هذا الثی له تفسيره من نفسه والآن أولئك الذين لديم 
الرض: لیس ده أي حيلة وعليهم أن يحاولوا التحكم في مشاعرهم السلبية 
والضغوط التي غالبا ما تبدأ نوبات الرض WSs‏ من مرضی اطربس یستعملون 
رياضة الیوجا والتأمل والتنويم الغناطيسي والعلاج الحديث أو ببساطة التخیل 
وهی حاولة لتصور آشیاء dhe‏ سعيدة وأفکار عظيمة وأحد النساء by‏ ها Ob‏ 
الأرض ذهبية وحالا نصل الى معالحة الغضب والقهر فان معاني احربس یستطیع 
الوصول لى هدوء نفس يصل به الى حالة من الإعتدال والراحة . 


١ مه‎ 


وسئلت إحدى السيدات عا إذا كان اهريس هو أحد الحقائق الحرجة في 
حياتها فقالت لقد أدركت أنه ليس كذلك إنه ليس أحد الأشياء العشرة المهمة 
التي حولي وقال أحد الرجال من أتلانتا بعد أن خرج من قنوطه ويأسه بعدما 
هدأت عنده حدة المرض : لقد نظرت الى المرض بهذه الطریقة ٩۵‏ / من وقتي ۸ 
يكن عند الهربس لقد نبذته بعيدا ووصلت الى حلول وإتفاق معه وبالنسبة 
للآخرين فان تقدمهم يعتمد على تغير انطباعاتہم من ضحية الى منتصر وقد قالت 
مارلين ادرسنمن مرتفعات كليف لا ند . إن عندي هذه المشكلة نعم ولکننی 
أحس gl‏ أتحكم فيها وأننی أتدبر الأمر وذلك بأخذ العناية الكاملة بجسمي 
وبعقلی فالناس اللذين لديهم هذا المرض لا يجب عليهم أن يخطوا بأنفسهم معهم 
يجب أن يكونوا إيجابيين ويجب أن نتذكر إن الهربس مشتت إذا سمح به المريض 
أن يكون كذلك إنه ليس مهدداً للحياة فبعد نوبته الأولى فالأ عادة ما يكون أقل 
حدة ويمكن أن بخضع الفيروس بدون عقارات بواسطة BLS]‏ بعض العلاجات 
البسيطة وإن التفكير WED!‏ هو في صياغة مزاج جيد وعواطف التى تعيد الثقة 
بالنفس فكثير من نوبات المرض يمكن أن نتحكم فيها ونسيطر عليها ولقد رأيت 
كثيرا من الناس قد عانوا من امرض وإن عليهم أن يعيشوا وفي ثناياهم المرض 
ولكن يجب ألا يدعوه يستهلككم . ومن حيث أن المربس لا یکن القضاء عليه 
ومن حيث أنه يجلب الأمی فيجب التغلب عليه بالعزيمة والقوة والاصرار 


۷ ۱ 
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ات میں یکلع 


بذلت صناعة الولايات التحدة جهداً عظمياً لايجاد علاج وشفاء لمرض 
رهيبة 


oe Jes‏ اہر بالسية للشرکات الکیماویه سوقاً یا . ویقول 
المحللون بان كل منتجى الادوية من الشركات الكبيرة ترکز جزءا من ابحاٹھا 
الرئيسيه على اللقاحات والادوية hey‏ الاجراءات التشخيصية وذلك فى سبيل 
كاه ان 


وليس ا ھربس قاتلا ولکن المشكله فى العدد الكبير الذى يصاب به ء 
فالمصابون الآن يبلغون ۰ ملیون ای ثلث الشعب الاميركي حيث یعانون من 
الصدمه النفسيه التی يسببها المرض . والخطر الكبير SU‏ هدد به ا مولودین الجدد 
أو ضحايا السرطان والذين لديم أمراض القلب ‏ فالذين يصابون بافربس 
يحملون المرض مدى الحياة رغم أن البعض منهم يعان من نوبات المرض . 


—\oV_ 


إن البحث عن دواء اهريس قد جلب راحه قليلة مباشره وأکثر من ۱۲ جيرا 
فى هذا الجال یقولون بانه لن يتم اکتشاف شفاء هذا الرض وأن اکتشاف 
التحصين أو الدواء الذی یوقف الرض من الانتشار آمامه سنوات طويلة والسوق 
من اجل انتاج دواء فعال سیکون كبيراً جداً لدرجه أن هذا الدواء وضع فى 
الافضلیه . 


وقال رولن فورد مان وهو من کبار ملاك شرکات الادوية فى احقيقة إن علاجاً 
للهربس أو دواء فعال لمنع النوبات الدورية لفیروسه العدی سوف یکون الدواء 
الرئیسی الباع فى امریکا وقال أنه Cole‏ مع شرکات اخری فی شؤون الدواء 
ووصف لقاءاتهیا بأنها فى طور البحث لعقار افربس وذلك بسبب ارتفاع ارقام 
العلاجات التي في دور التطویر وقال فى أغلب الحالات ob‏ هناك po‏ بسیطا على 
عدم كفاءة الادوية 


وقال لورنس كورى وهو طبيب مسئول عن البحث عن CW‏ جديد بأنه يجري 
We‏ تطوير بعض الأدوية i‏ الى ان النتائج تبشر oth‏ ولكنه رفض 
التصريح عن موعد موافقة وزارة الأغذية والدواء على هذه اللقاحات لتسويقها 
وقال الدكتور كورى أنا لا أتوقع شفاء فهناك abe‏ أنواع الأدوية تنتج وهی 
تحمى مستخدميها من الاصابة بالرض وتمنع انتقال المرض وتخفف الالتهابات 
الحلدية . 


وفى الوقت الحاضر فان الأبحاث تتفرع إلى BH‏ مجالات . 
- مجهودات لإيجاد لقاح يكن تحصين الناس به ضد اطربس . 
- العمل على ايجاد العلاج للناس المصابين بالمرض 
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الحالات هذا البحث يتضمن تكنلوجيا هندسيه متقدمه للجينات والتى يمكن 


والعقار الوحيد الذى اثبت بعض الفعاليه وأنزل إلى السوق فى مارس سنة 
١87‏ وقد بيع هذا الدواء تحت علامة تجاريه وهو مرهم خصص للتخفيف عن 
المريض بافربس التناسل . 


ویقول الخبراء فى عالم الدواء ان هذا العقار ذو اهمية محدودة لعظم الرضی لانه 
لا يمنع النويات ال مرضيه وقد قدر الباع من هذا الدواء بمبلغ ۱۷ ملیون دولار 1 
وتقول الشركه انها تنتظر موافقة من الحكومه فى نہایة هذا العام لكى تنتج نفس 
الدواء ولکن استخدامه هذه الرة عن طریق الفم : 


تکنولوجیا امندسه للجینات . من اجل انتاج بروتینات انسانیه لکی تهاجم 


ومن الناحيه النظریه یقول خبراء فى Sle‏ الطب بان فى امکان الدواء الجديد 
ان یکون علاجاً ناجعاً ضد الرض . وبکلمات اخری » اذا امکن انتاجه بحیث 
ستطیع التمییز بين فیروس اضربس الکامن وخلایا العصب المحيط به فانه آیضا 
يمكن ان یزودنا بعلاح ناجح . 


وهناك شركتان منكبتان على دراسه دواء للسرطان وتحاول الشرکتان اعطاء 


1١595 


معلومات عن الزمن الذى يمكن ان يحضرا به هذا الدواء وتسويقه . وقال Oger‏ 
دورلى وهو متحدث باسم احدى الشركتين بأنه من السابق لاوانه معرفة ما إذا 
كان هذا العقار شافيا أو جرد خففا للنوبات . واضاف بانه توجد مشكله أخرى 
تنتج من استخدام الدواء وهى غالبا تسبب الصداع والقىء واعراض جانبیه 
اخرى 


وهناك شركة اخرى استهدفت شکلا آخر لعلاج الهربس وهی مستمرة فى 
ابحائها . وقد بدأت اختبارات على الانسان فى مجال الحقن والمراهم . ورغم ان 
النتائج بعیده تماما فان الشرکه تعتقد بان الدواء يمكن ان یقلل هجوم ا مربس 
التناسلى التکرر ويخفف من حدته . وحتی اذا ما اثبت هذا الدواء فعالیته » فانه 
لن ينزل الى السوق قبل عامين او OW‏ على الأقل . Shay‏ عقارا يستهدف 
القضاء على الهربس من النوع الاول وهو تحت التحسين ويقول الدكتور منتج هذا 
الدواء بان دواءه قد اثبت فعاليته فى الحيوانات والآن يتم تجربته على الانسان . 


وهناك عدد لا باس به من الشركات تعمل على تطوير اللقاحات للهربس ‏ 
التناسلى . وقد تم تطبيق هذا الدواء على ۵۰۰ شخص فى منطقة سياتل تحت 
اشراف دكتور « کوری » . وقال إن معظم المتطوعين. كانوا من غير المرضى 
المتزوجين لأناس يحملون الفيروس . 


وقال الدكتور « كورى » ان تجارب هذا اللقاح ستستمر الى عامين ونصف . 
آخرين على الأقل قبل ان يبدأ فى تطبيقه . 


وهناك شرکات اخرى جرب الخطوات التشخيصيه ويقول الاطباء فى هذا 
الصدد ان احدى المشاكل الجوهريه التى تواجههم فى هذا الجال هو انهم 


۳۷ے 


يضطرون للانتظار اسبوعاً او اكثر لكى يعرفوا نتائج الاختبار وذلك التشخيص 
لمر : 


وقالت شركة اخرى بأنها تستطيع ان تحصل على نتائج التشخيص فى ظرف 


وسوف تجري هذه الشركه بحثها بطريقة مشابهه لطريقة الفحص بورق عباد 
الشمس . وفى هذه الطريقه تؤخذ عينه من السوائل من المصاب وتخلط بالاجسام 
الضادة » فإذا كانت الاصابه هى امربس فان الا جسام المضادة سوف تلتصق فى 
ا حال باجسام الفیروس والتی يمكن الکشف عنبا بسهوله بواسطة میکروسکوب 
فورسنتی . 


ویقول الخبراء بان التشخیص السریع للهربس ضروری للمساعدة فى ایقاف 
انتشار الرض 8 وحيث ان التشخيص يستغرق زمنا طویلا فى هذا الوقت فله 
مساوثه التعدد فاولئك الذين يشكون بانهم مصابين ge al‏ غالبا ما يترددون 
فى الذهاب الى الطبیب » وحتی اولئك الذین یذهبون للطبیب يكن ان یارسوا 
الجنس بينها هم بنتظرون نتائج الاختبار . 


وحيث ان هذا الرض ليس له علاج . فان المعانين التائهون من مرض 
المربس يجربون كل دواء أو مسكن . فبعضهم يتناول بانتظام القشطه 
والفيتامينات والاعشاب والليؤين وهو حامض امينى يقال انه يساعد على اعاقه نمو 
الفيروسات . وبعضهم يتجنب تناول الشكولاته والجوز والاطعمه الاخرى 
المحتويه على الارجلاين وهو حامض امينى آخر يعتقد بعض الاخصائيون بانه 


د١١‎ 


يساعد على تنشيط الفيروس . وبعض المرضى یدهنون قروحاتهم باعشاب البحر 
5 والصملاخ وهذه مادة شمعيه تفرزها الاذن » وسم الافاعی والزبدة المستخرجه 
من الفول السودانی ( الفستق ) » والشام والايثر ء وصودا الخبز ء ومادة التبیض 
الكيماويه واليوجورت . والسوائل المضغوطه » وسائل الكارورتير أو حتى بعض 
الطهرات المستخدمه فى ماء الحمام . ويقول الدكتور جون کروسمان من 
ناقتطو رن كل هده الماخجات: ال ايت aul‏ ولك الا ساره یا 
المرض يواصلون التجارب . 
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الإهتمام الرسمي بضرورة العمل على منع إنتشار ال هربس في الكويت » ورد 
على لسان سمو ولي العهد رئيس مجلس الوزراء الشيخ سعد العبد الله ء الذي 
نشرته القبس في عددها ليوم الخميس ۲۳ يونيو الماضي . والذي قال فيه سموه أن 
الحكومة أصدرت تعليماتها الى وزير الصحة العامة د. عبد الرحمن العوضى 
لإتخاذ الإجراءات اللازمة للحيلولة دون إنتشار امرض في البلاد . ويأي تصريح 
سمو ولي العهد ليطمئن الجميع على إهتمام الدولة بالوقوف في وجه هذا المرض 
الخبيث ومنع إنتشاره في الكويت . 
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All روس‎ 
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والكتاب تحت الطبع تناقلت وكالات الأنباء في العالم نظرية جديدة في أصل 
فيروس الأيدس إذ تقول أن هذا الفيروس يصيب الخنازير في هاييتي إلا أن 
الباحثين البلجيكيين لم يجدوا أي دليل على وجود هذا الفيروس في عشرة زائرين 
وتشادي واحد توفوا في بروكسل . 
وأشارت الوكالات الى أن الحكومات الأوروبية التى تشعر بالقلق إزاء تزايد 
حالات الاصابة عرض نقص الناعة الکنسب القائل والعروف باسم ایدز تقوم 
بحملة إعلامية في الخريف تبدأها بمؤتمر لنظمة الصحة العالمية في ارهوس في 
الدغرك فی شهر اکتوبر القبل . 
ظ× وقد وصل هذا الرض الذي أدى الى حالة هلع بين الشواذ جنسیا في الولایات 
المتحدة الى أوروبا من وسط أفريقيا . وقالت رویتر ان العلماء يعتقدون ان المرض 
ينقل عن طريق الإتصال الجنسي وتلوث الدم . وقالت في تقرير ها أن هذا المرض 
يقضي على قدرة الشخص على مقاومة العدوى ويؤدي الى أورام والإصابة بسرطان 
الجلد والوفاة في كثير من الأحيان . 
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وحتى الآن تم إقتفاء حوالي ٥٤‏ حالة إصابة برض نقص الناعة الکتسب متها 
الولايات المتحدة ولكنها ظهرت Mel‏ في وسط "فريقيا في تفشى منفصل 
Geet‏ 
بالمرض في الأشخاص الذين يعطون دماءهم . 

وقد اکتشف المرض لأول مرة في نهاية عام ۱۹۷۹ في الولايات التحدة حيث 
فتل ٠‏ شخص بین \jors‏ شخص اصيبوا به ومعظمهم من الذكور الشواذ 
جیا أو تمن -يتعاظون الخترات: عن طررق lt‏ 

ويقول العلماء أن تفشى مرض نقص الناعة الکتسب في وسط أفريقيا ریا 
يساعد في نہایة الأمر على تفسير أحد اسراره وهو السبب في أن عددا كبيراً من 
ا مایتیین كانوا بين من أصيبوا بالمرض في الولايات المتحدة . 

وقال الدكتور هنري تايلمان في معهد انتويرب للأمراض الإستوائية أن الرض 
ربا نشأ في بيئة مناخية وصحية ممائلة للظروف البيئية في منطقة الكاريبي ووسط 
أفريقيا . غير أنه أضاف قوله أن ذلك كله جرد تكهن . . . ونحتاج الى بحث 
ميداني شامل في وسط أفريقيا للتعرف بالتفصيل على انتشار المرض وخصائصه . 

ولم يتم التعرف بعد على الفيروس الذي يسبب الإصابة بالمرض ولا يعرف 
الباحثون في آوروبا والولايات التحدة تفسيراً لكيفية جعل الناعة الذاتية للجسم 
تنهار . 

ويعاني المرضى من فقد سريع في الوزن ومن الإسهال ويصابون بأمراض 
جلدية وی الرئتين وبخلل حاد في الجهاز العصبي المركزي . وبلغت نسبة 
الوفيات في بلجيكا ٠٦‏ في المائة من ا حالات التي تم العثور عليها . 
وسط أفريقيا الى بلجيكا التي كانت تستعمر زائير فی السابق سعیا الى العلاج أو 


کے 


آنهم کانوا يعملون في بلجيكا عندما اصيبوا بالمرض . 

وقال الدكتور تايلمان أن ما نراه هو قمة جبل ا حلید . . الأثرياء فقط يمكنهم 
الحضور الى هنا سعيا الى المساعدة . 

وكانت أول حالة إصابة برض نقص الناعة المكتسب في بلجيكا لسيدة زائيرية 
متزوجة من بلجيكي وقد تم اكتشافها في يناير ۱۹۸۱ غير أن الأطباء في معهد 
الأمراض الإستوائية لم يعرفوا سبب وفاتها مع ندرة التقارير بشأن المرض في 
الولايات المتحدة في ذلك الوقت . 

وقال الدكتور تايلمان انها ظاهرة حديثة للغاية وأمامنا الكثير من العمل قبل 
أن نعرف مرض نقص الناعة المكتسب ونتمكن من مقاومته بصورة مباشرة . 

ويتعاون البلجيكيون مع الأخصائيين الأميركيين في المعاهد القومية للصحة 
ومركز مکافحة الأمراض . ویرید المسؤولون البلجيكيون تشكيل فريق أبحاث 
مشترك مع الأميركيين للقيام بالعمل الميداني في وسط أفريقيا . 

ول يكن بين الحالات التي تم اقتفاؤها في بلجيكا مرضى من الأوروبيين سوى 
سيدة بلجيكية كانت تعيش مع رجل من وسط أفريقيا أصيب بالمرض . gs‏ 
الولايات المتحدة تبلغ نسبة الذكور الشواذ جنسيا ۷۱ في المائة من المصابين 
بالمرض ومن يتعاطون المخدرات عن طريق الحقن ۱۷ في الائة . 

وقال الدکتور تايلماق of‏ الرضی من وسط آفریقیا لیسوا من الشواذ نميا أو 
من یتعاطون الخدرات باقن . 

هذا وتحقق السلطات الطبية في الیابان في وفاة آول شخص يشتبه في اصابته 
برض الأيدز نقص الناعة المكتسبة الذي راح ضحيته مثات الأشخاص في 
الولايات المتحدة وأوروبا وأستراليا . 

وقال مسؤولو وزارة الصحة والرعاية الإجتماعية في طوكيو أن رجلا توفي في 
طوكيو في وقت GL‏ من هذا الشهر شخصت حالته على lel‏ تشمل بعض 


۷-۳ بے 


الاعراض الصاحية لاصابة بالرض 

وأضاف السژولون قولهم أن الرجل كان في الخمسينات من عمره وعانی من 
سيولة الدم وأجريت له عمليات نقل دم مستورد من الولايات المتحدة بصورة 

وکان خبير فی في الفيروسات قد أعلن أن علاج مرص اطير بس الذي يصيب 
الأعضاء ء التناسلية بكمن في مهاحمة قدرة المرض على الاختفاء والسکون بدلا من 
إعطاء لقاح أو حبة دواء عل الفور . 

وأضاف الخبير وهو برنارد دوسمان من جامعة شیکاغو أن مثل هذا العلاج لن 
یتحقق قبل مرور سنوات طويلة وواضح أن مفتاح العلاج من افیر بس هو عن 
طريق مهاجمة جينات ألفا التي تسمح له بان يقبع ساكنا في خلايا الأعصاب ثم 
الطفو مرة أخرى الى السطح بعد أشهر أو سنوات . 

وأبلغ Vee‏ من أعضاء ا جمعية الأميركية لعلم الفیروسات أن الوصول J‏ 
هذا الحل هو مرد حلم وليس بالإمكان عمله ae‏ 

وقد أصاب مرص ص اطیربس الذي يسمى res‏ بفير وس ا جب She‏ ۳۰ 
ملیون آميركي وعل الرغم من أن الباحثين البريطانيين أعلنوا الشهر الماضى al‏ 
طوروا لقاحا قد بمنع الرض ویقلل من فرص عودته الا أن روسمان یعتقد بأن 
اللقاحات المضادة لن تکون ا حل للمشكلة + 


vee. 


— VAR 


فهرس 
الموضوع 


شهادة خطر من وزير الصحة 
الهربس والايدس آفة الحضارة الغربیة ۔ 
sh‏ الشرع والقانون والعلم في الهر بس 
الهر بس كما تراه وزارة الصحة الاميركية 
الهربس عربيا العقبول الجنسي ۔۔ سب ... 
ماهو الايدس ¢ 

الھر بس والايدس فی الصحافة الکو يتية 
الھر بس والسفر 


هستيريا الايدس من اميركا الى اوربا سس . . 


فيروس يعلن انتهاء ثورة الجنس ee‏ نب نب 


اهتمام رسمي لمنع الهر بس من الانتشار 
فيروس الايدس من الخناز ير 


